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ROZPORZĄDZENIE RADY MINISTROW 

z dnia 23 maja 1951 r. 

w sprawie bezpieczeństwa I higieny pracy przy stosowaniu promieniowan!a jonizującego. 

Na podstawie art. 3 ust. l dekretu z dnia 10 listopada 
1954 r. o przejęciu przez związki zawodowe zadań w dziedzi­
nie wykonywania ustaw o ochronie, bezpieczeństwie i higie­
nie pracy oraz sprawowania inspekcji pracy (Dz. U. NI 52, 
poz. 260) na wniosek Centralnej Ra dy Związków Zawodo­
wych zarządza się, co następuje : 

Ro z d z iał I 

Przepisy wstępne. 

§ 1. W rozumieniu niniejszego rozporządzenia: 

t) promieniowanie jonizujące jest to promieniowanie elek­
tromagnetyczne lub cząstkowe, które w czasie przeclw­
dzenia przez materię powoduje jonizację atomów (pro­
mieniowanie rentgenowskie (X). promieniowanie gamma; 
cząstki beta, alfa i neu trony) ; 

2) substancja (ciało) promieniotwórcza jest to ka żda sub­
s tancja zawierająca atomy dowolnego pierwiastka, .ule­
gająca samorzutnym przemianom jądrowym z jednocze­
sną .emisją cząstki elementarnej lub fotonu promien iowa­
nia gamma; 

3) curie (C) jest to ilość substancji promieniotwórczej. w 
której zachodzi na sekundę 3,7. lO'" p rzemia n jadrowych ; 
l milicurie (mG) jest to 10-~ C; l mikrocurie (~LC) jest 
to lO-e Ci 

4) gramorównoważnik radu (gRa) jest to taka ilosć izotopu, 
która w danych warunkach wysyła taką samą ilość pro­
mieniowania gamma, co 1 gram radn, znajdujący SiE; w 
równowadze promieniotwórczej z produktami swego roz­
padu; gramorównoważnik radu różnych izotopów pro­
mieniotwórczych określa załącznik nr 1 do ro,;porzą­

dzen ia ; 
5) rentgen (r) jest to ilość promieni X lub gamma, l< tó ra 

w 0,001293 g suchego powiptrza powoduje powsianie 
2,08. lon par jonów o całkowitym ładunku równym jed­
nostce GGSE każdego znaku; jeden rentCjen twony w 
jednym gramie suchego pow ietrza 1,61.10'2 par jonów; 

6) równoważnik fizyczny rentgena (rep) jest to takil ilość 

promieniowania innego aiż promienie X lub gamma., 

która powoduje w analogicznych warunkach taką sam~ 
absorpcję energii w tkankach jak 1 r promieni X lub 
gamma; 

7) l rad jest to jednostka zaaqsorbowanej przez materię 
energii proniieniowania jonizującego wynosząca 100 er­
gów na gram i 

8) elektronowolt .(eV) jest to jednostka energii równa zmia­
nie energii kinetyczn ej elektronu w polu elektrycznym 
o różnicy potencjału l wolta; 1 eV równa się 1,60<:. lO-II 

erga, kiloelek lronowolt (keV) jest ' tó 10" elek trollowoł­
tów, megaelektronowolt (MeV) jest to lOr. elektrono­
woltów; 

9) zamknięte źródło promieniowania jest to substancja pro­
mieniotwórcza zamknięta w trwałej i szczelnej osłonie, 

10) otwar te źródło -promie niowania jest to substancja pro­
mieniotw órcza nie odpowiadająca warunkom określo­

ny m w pkt 9. 

§ 2. 1. Pracowni e stosujące otwarte żródło promienio­
wania za li cza się do następujących katego rii: 

l) pra cownie · izotopowe I kategorii, tj. pracownie, w któ­
rych stosuje się: 

a) izotopy gu' py X, tzn , Na~4, K 't, Cu~" , Mn ó2 , As76, AsH, 
Kr"\ I-Ig lO7, w ilościac h do 1000 llC łączni e; 

b) iZOIOpy grupy Y, tzn, l-P, C", Im, Na tt , S:I\ C]3~, Ma", 
Fe''", CO!i", Sr~" , (,b~\ Ru I O'" Ru,ufl, Te't7, Te l 'l U, JU', 
CS':I7, Ba '411, La"", Cel.'" Prl4~, Nd'.t7. Auli". Au'~·, I-lg~(J3, 

Hg~h;;. w ilościach do 100 lLC ł ączn ie, oraz 

c) izotopy grupy Z, tzn. C3 4fi, Fe"", Y"', Zr"" Ce'", Pm lH, 
Bit''', Po, w ilościach cIo 10 IlC ł ącznie; 

2) -pracownie izotopowe kategorii II, tj. pracownie, w któ­
rych stosuje się: 

a l izotopy grupy X w i .lościac b do 50,OnO ' uC łączn i c , 

bl izotopy grupy Y w iloś ciach do 5 ()l\O lLC łącznie; 

c) izotopy grupy Z w ilościach do 500 ue I.ącznip.; 

d) izolopy Sr'l», Pa, Pu w ilościach do 100 uC ł ączni e; 

3) pracow nie izotopowe kategorii III, tj. pracownie, w któ- ' 
r ych przekracza się ilości dopuszczalne w pracowniach \ 
k ategorii II. 



.. 
Dz.iennik Ustaw Nr 34 '- 414 -"I. Poz. 148 --------------------------------- -------------------------------------------

2. W przypadku gdy pracownia izotopowa przystęptije 

do pracy z izotopem promieniotwórczym nie wymienionym 
w ust. l , o zaszeregowaniu jej do odpowiedniej kategoriI de­
cyduje Główny Inspektor Sanitarny w porozumieniu z Głów­
nym Inspektorem Ochrony Pracy. 

3. Glówny Inspektor Sani tamy bądź wyznaczony przez 
n iego organ w porozumieniu z Głównym Inspektorem O chro­
ny Pracy może zmienić zaszeregowanie p racowni izo topowej 
w ramach kategorii określonych w ust. 1, w zależności. od 
rodzaju prow adzonych prac i związanego z tym niebezpie­
czeJlstwa dla zdrowia osób zatrudnionych. 

Rozdział II 

Dawki promieniowania jonizującego. 

§ 3. Ustala się następujące najwyższe dopuszczalne daw­
ki promieniowania: 

1) przy narażeniu całego ciała na działanie promieni X lub 
gamma o energii kwantu poniżej 3 MeV naj wyższa do­
puszczalna dawka nie może przekraczać 0,3 r na tydzień 
oraz 0,05 r na dzień mier.zonych w powietrzu; przy na­
rażeniu samych rąk lub stóp dawka dopuszczalna wyno­
si 1,5 r na tydzień dla warstwy podstawowej naskórka; 

2) przy narażeniu ccUeyo ·ciala na promieniowan.ie beta· 
o energii cząstek poniżej 3 MeV naj wyższa dopuszczalna 
dawka ni e moż~ przekraczać 0,3 rep na tydzi'eń mienone 
w powietrzu; przy narażeniu samych rąk dawka dopusz­
czalna wynosi 1,5 rep na tydzień dla warstwy podsta­
wowej naskórka; 

3) najwyższa dopuszczalna dawka promieniowania alfa po­
chodzącego z zewnątrz organizmu, otrzymana przez po­
wierzchnię jakiejkolwiek części ciała poza rękami, wy­
nosi 0,05 rep na tydzień; przy narażeniu samych rąk 

dawka dopuszcZalna wynosi 0,15 rep na tydzień dla war­
stwy podstawowej naskórka; najwyższa dopuszczalna 
dawka promieniowania aHa wewnątrz organizmu wynosi 
0,015 rep na tydzień; 

4) dla promieniowania X, gamma i beta a energii kwantu 
lub cząstki powyżej 3 MeV najwyższa dopuszczalna daw­
ka wynosi 0,3 rada na tydzień dla jakiejkolwiek części 

ciała; 

5} dawka promieniowania neutronowego o energii od 0,025 
eV do 10 MeV dla dowolnej częś c i ciała przy napromie­
niowaniu zewnętrznym nie może przekraczać 0,03 rada 
zaabsorbowanego na głębokości 2 cm od poWIerzchni 
ciała, co odpowiada dla cząstek - o energii do 3 MeV 
0,03 rep na tydzień; odpowiada to strumieniowi ilE'utro­
nów termicznych wynoszącemu 2.000 neutronów na cm! 
na sekundę; dla neutronów szybkich ' o energii od 3 do 
10 MeV liczba ta wynosi 30 neutronów na cm2 na se­
kundę. 

§ 4. Najwyższe dopuszczalne stężenie substancji promie­
niotwórczej w powietrzu i w wodzie do pkia przy narażeniu 
ciągłym nie może · przekraczać wartości podanych w zalą·cz ­
niku nr 2 do rozporządzenia. 

§ 5. I. Natężenie promieniowania w środowisku otacza­
jącym zakład ,Jub . laboratorium, w którym s tosuje si ę promie­
niowanie jonizujące, nie powinno przek raczać 0,1 dawk) okre­
ślonej w § 3 pkt 1, czyli 0,2 ~H na sekundę. 

2. Za środowisko otaczające uważa się miej sca, 'w któ­
rych stale przebywają osoby · n ie zatrudnione przy proinie!lio­
waniu jo.nizującym. 

§ 6. 1. Wszyscy pracownicy narażeni na działanie pro­
mieniowania jonizującego powinni być zaopatrywani w in­
dywidualne komory jonizacyjne. "lub w specjalne błony kon­
trolne dla oznaczania indywidualnej dawki promieniowania: 

2. Da·wkę promieniowania otrzymywaną przez pracowni­
ków zatrudnion ych w pracowniach izotopowych II i III ka­
tegorii należy oznaczać codziennie, w innych z.aś p~acow­

niach co najmIuej raz na dwa tygodnie, 

. § 7. 'N każdej pracowni izotopowej należy zainstalować 
urządzenia alarmujące (monitory) o na.dmiernym wzroście na­
tężenia promieniowania w powietrzu oraz pozwalaj.ące na 
kontrolę zanieczyszczenia rąk, narzędzi, sprzętów i odzieży. 

§ 8. NJltę-ienie promieniowania w jakimkolwiek miejscu 
pomieszczenia pracy po jej ukończeniu nie powintlO przekra­
czać norm określonych w § 5. 

- § 9. 1. Po pracy należy każdorazowo dokonywać kon­
troli zanieczyszczenia rąk, powierl.chni: pomiesz.cz.e:ń, sp'Lf~­
tów, narzędzi i odzieży wszystkich pracowników zatrudnio­
nych przy p.racy z subs tancjami promieniotwórczymi. 

2. W razie podejrzenia, ze do ustroj u pracownika prze­
niknęła substancja promieniotwórcza, dokonuje się badania 
na radioaktywność moczu pracownika. 

. 3. Przy pracy z jodem radioaktyw nym (J1 31), a także w 
każdym wypadku stwierdzenia u pra<:ownika objawów mo­
gących świadczyć o zaburzeniach czynności gruczołu tarczy­
cowego należy określać natężenie promieniowania z tarczycy 

,w odstępach 3-miesięcznych. 

§ 10. "V zakładach , w których isinieje narażenie na dzia- . 
. łanie promieniowania jonizującego, należy przeprowadzać co 
na}nmiej raz. na. pół roku kontrolę sprawności ws-zysmkkh 
urządzeń ochronnych środków ochrony osobistej oraz sprzęhl1 
służącego do pomiarów kontrołnych. 

Rozd ział III 

-Badania lekarskie. 

§ 11. 1. .Do pracy narazaHcei na działanie promienio­
wania jonizującego nie wolno dopuszczać młodocianych; ko­
biet w ciąży oraz osób ze schorzeniami, których objawy 

_ i przebieg pod wpływem eńergii promienistej mogą ulec po­
gorszeniu, jak schorzenia krwi i układu krwiotwórczego, nie­
które schorzenia skóry (wy pryski) lub gruczołów o wewnętrz­

nym wydzielaniu, niek tóre postacie gruźlicy płuc, stany . 
przed rakowe, schorzenia miąższu wątroby, stan y po usunię­

ciu śledziony. 

2. Minister Zdrowia ustali wykaz schorzeń, przy których 
zabmniona jest praca narażają~a na działanie promieniowa- . 
nia Jonizującego . 

§ 12. Pracownicy narażeni na działanie promieniowania 
jonizującego i substancj i promieniotwórczych powinni być 
poddani badaniu lekarskiemu przed przystąpieniem do pracy 
oraż badaniom kontrolnym w odstępach 3-miesięcznych. 

§ 13. Badanie wstępne powinno obejmować: ogólne bada­
n ie lekarsk ie, całkowitą . morfologię krw i, odczyn opadania 
krwinek oraz rentgenografię klatki piersiowej. 

§ 14. Okresowe ba-dania powinny poza badaniem ogól­
nym obejmować całko~ite morfologiczne badanie krw i. 

§ 15. Zakłady leczniczo-zapobiegawcze przy zakładach 
pracy obow i ązane' są prowadzić d1a każdego· pracownika in­
dywidualną kartę zdrowia, w której należy notować wynik i 
badania wstępnego i badall okresowy ch, rodz.aj pracy i na­
rażeni a oraz zaabsorbowane przez pracownika dawki pro­
mieniowania jonizującego , i jego rodzaj. Rejestrowa ć należy 

również dawki promien.iowania zaabsorbowa.ne przez pracow­
nika w różnych okolicznościach poza pracą (np . rentge n0sko­
pia, rentgenografia itp.). 

§ 16. W razie stwierdzenia, że pracownik otrzymał daw­
kę promieniowania przekraczającą najwyższą dopuszczalną 

/ 
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dawkę, oraz w razie podejrzenia przeniknięcia do organizmu 
substancji promieniotwórczej (przez drogi oddechowe, prze­
wód pokarmowy, nie uszkodzoną skórę lub skaleczenie) albo 
w razie spostrzeżenia jakichkolwiek objawÓw chorobowych 
pracownik puwinien niezwłocznie zgłosić się do lekarza. O po­
wrocie do pracy narażającej na promieniowanie jonizujące 

decyduje lekarz. 

§ 17. W razie stwierdzenia u pracownika zmian dlOro­
bowych mogących ulec pogorszeniu pod wpływem promie­
niowania jonizującego należy go skierować do le.czenia na 
okres potrzebny do powrotu do zdrowia. Jeżeli leczenie nie 
odnosi skutku lub zmiany chorobowe powtarzają się, należy 

pracownika przesunąć do innej pracy nie narażającej go na 
styczność z promieniowaniem jonizującym. 

§ 18. 1. VI razie stwierdzenia u pracownika zmian cho­
robowych, pociągających za sobą czasową niezdolność do 
pracy tylko w warunkach narażenia na promieniowanie joni­
zujące, pracownik na wniosek lekarza powinien być przenie­
siony okresowo do innej pracy nie naraiającej na działanie 
promieniowania jonizującego. 

2. Pracownikowi przeniesionemu w myśl ust. t do innej 
pracy przysługuje przez okres tego przeniesienia, jedna~ nie 
dłużej niż przez 6 miesięcy, wynagrodzenie nie niższe od wy­
nagrodzenia dotychczas pobieranego. 

R o z d z i a ł IV 

Promieniowanie X i gamma.; 

o d d z i a ł 1. P r z e p i s y o g ó l n e. 

§ 19. Przepisy niniejszego rozdziału dotyczą pracy przy 
wszystkich aparatach rentgenowskich oraz substancjach pro­
mieniotwórczych, używanych jako trwałe i szczelnie zamknię­
te żródła promieniowania gamma. 

§ 20. Przed rozpoczęciem fluoroskopil należy dokonać co 
najmniej t5-minutowej adaptacji wzroku dla umożliwienia 

wykonania wszystkich czynności w jak naj krótszym czasie 
i posługiwania si.ę jak _ naj niższym napięciem i natężeniem 
prądu. Adaptacja taka jest zbędna tylko przy użyciu apara­
tury do prześwietleń z elektronowym wzmacniaczem obrazu. 

§ 21. L Osłony źródeł promi.eni X i gamma powinny od­
powiadać warunkom. określonym w załączniku ,nr 3 do roz­
porządzenia. 

2. W przypadkach wyjątkowo uzasadnionych Główny 
Inspektor Sanitarny w porozumieniu z Głównym Inspektorem 
Ochrony Pracy może zezwolić na czasowe odstępstwa od za­

. sad, o których mowa w ust. 1. . 

§ 22. Urządzenia do regulacji przesłony i do zamykania 
obwodu wysokiego napięcia powinny być uruchamiane ze 
stanowiska sterowania. 

§ 23. 1. Osoby spośród personelu pomocniczego powinny 
znajdować się W czasie pracy aparatu w specjalnych pomie­
szczeniach lub kabinach ochronnych, komunikujących się 
z pomieszczeniem roboczym za pomocą okienka zaopatrzone­
go w szybę ze szkła ołowiowego odpowiedniej grubości, z wy­
jątkiem tych okresów czasu, kiedy bezpośrednio pomagają 
przy wykonywaniu badań. . 

2. Przy stosowaniu aparatów o napięciu do 100 kV mo­
:tna kabinę ochronną zastąpić dwu lub trzyskrzydłową osłoną· 

I § 24. W pomieszczeniach, w których znajdują się aparaty 
rentgenowskie, należy przestrzegać przepisów dotyczących 
stosowania wysokich napięć elektrycznych. 

§ 25. 1. Pomieszczenia, w których znajdują się źródła 
promieniowania jonizującego, powinny mIec zapewnioną co 
najmniej 6-krotną wymianę powietrza na godzin~, 

------------~------------------~----

2. Pomieszczenia te powinny być suche, dobrze izolo­
w.ane od wilgoci, nie mogą zagłębiać się pod poziom otacza­
jącego terenu więcej niż na t metr, z wyjątkiem pomieszczeń 
dla aparatury megawoltowej i pomieszczeń dla aparatury izo­
topowej o aktywności powyżej 50 C. Te ostatnie urządzenia 
mogą mieścić się w dobrze izolowanych od wilgoci i należy­
cie przewietrzanych ,betonowych schronach podziemnych. 

§ 26. Zamknięte źródła promienio'jVania wmontowane na 
stałe w aparaty i urządzenia przemysłowe powinny mieć -sta­
łe osłony zabezpieczające otoczenie przed przekroczeniem 
najwyższej dopuszczalnej dawki. I 

§ 27. W razie przeprowadzania czynności związanych 
z napełnianiem ciałami promieniotwórczymi zamkniętych żró­
deł promieniowania, przenoszenia, przechowywania i spraw­
dzania ciał promieniotwórczych stosuje się przepisy rozdzia­
łu V. 

o d d z i a ł 2. Z a kła d y d i a g n o s t Y c z n e. 

§ 28. 1. Zestaw rentgenowski musi posiadać katedrę 

ochronną osłaniającą dolną część tułowia i kończyny dolne. 
Grubość warstwy . ochronnej katedry musi gwarantować wy­
starczającą ochronę przed promieniami X. 

2. W braku katedry, o ile napięcie nie przekracza 
100 kV, może być używany fartuch z gumy ołowiowej o ró­
wnoważniku ołowiu 0,3 - 0,5 mm. Prócz tego pracownicy 
powinni używać rękawic ochronnych z gumy ołowiowej o ró­
wnoważniku ołowiu 0,3 -- 0,5 mm. 

§ 29. Ekran fluoryzujący powinien mieć wymiar co naj­
mniej 35,6 X 35,6 cm oraz powinien być zaopatrzony w szkło 
ołowiowe o równoważniku ołowiu 2 . mm. U dolnego brzegu 
ekranu powinna być przymocowana osłona z gumy ołowIOwej 
o równoważniku ołowiu 0,5 mm. Górny. jej · brzeg powinien 
sięgać powyżej linii zetknięcia się szkła z ramą ekranu. Dłu­
gość osłony powinna być taka, aby przy najwyższym poło­

żeniu ekranu w czasie pracy sięgała nieco poniżej górnego 
brzegu katedry ochronnej. Przy maksymalnym rozwarciu prze­
słony wiązka promieni pierwotnych nie powinna wychodziĆ 
poza zasięg szkła ochronnego ekranu do prześwietlell., co szcze­
gólnie dotyczy aparatów przenośnych i przyłóżkowych. Po­
nad ekranem do prześwietleń powinna znajdować się prze- ­
hoczysta osłona chroniąca przed zakażeniem kropelkowym. 

§ 30. Przy fluoroskopii diagnostycznej podtrzymywać cię­
żko chorych i dzieci powinny osoby, które w czasie swojej 
pracy nie są stale narażone na promieniowanie X. 

§ 31. 1. Powierzchnia podłogi w pomieszczeniach diagno­
stycznych powinna wynosić przynajmniej 30 m2 na jeden apa­
rat i jedno miejsce pracy. Przy większej liczbie miejsc pracy ' 
powierzchnię należy zwiększyć o 7 m2 na każde dalsze miej­
sce pracy. 

2. ·Urządzenia do prześwietleń powinny znajdować się W. 
odległości co najmniej 2 m od najbliższej ściany. 

O d d z i a ł 3. Z a kła d y t e r a p e u t y c z n e. 

§ 32. 1. W jednym pomieszczeniu może być czynnyvł. 
tym samym czasie tylko jeden aparat terapeutyczny. 

2. Każda lampa rentgenowska terapeutyczna powinna 
znajdować się w pomieszczeniu o powierzchni co najmniej 
30 m 2 • 

3. Aparat do gammaterapii powinien być umieszczony w 
pomieszczeniu o powierzchni co najmniej 40 m2 • 

§ 33.1. Sterowanie aparatami powinno odbywać się ze 
specjalnego pomieszczenia (nastawni) komunikującego się 
z pomieszczeniem wymienionym w § 36 za pomocą okna 
zaopatrzonego w szybę ze szkła ołowiowego odpowiedniej 
grubości lub za pomocą urządzenih peryskopowego, 
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2. Nastawnia powinna mieć co najmniej 10 m2 oraz po­
siadać okno dające światło dzienne i bezpośredni dostęp 

świeżego powi etrza. Nie może ona służyć równocześnie do ' 
badania chorych. 

§ 34. Pomieszczenia do rentgenoterapii i gammalerapii 
powinny być tak umieszczone, aby jak najbardziej ograni­
Czyć przenikanie promieniowania do sąsiednich pomieszczel1. 

§ 35. Nad drzwiami pomieszczeń do rentgen 0- i gamma­
terapii powinna znajdować się odpowiednia sygnalizacja 
ostrzegawcza. 

§ 36. W pomieszczeniach do rentgenoterapji drzwi po­
winny być zabezpieczone w taki sposób, aby na zewnętrznej 
powierzchni natężenie promieniowania nie przekraczało naj­
wyższej dopuszczalnej dawki. 

§ 37. W pomieszczeniach do gamma terapii należy zasto­
sować wejście labiryntowe, a w razie niemożności wykona­
nia takiego urządzenia drzwi należy zabezpieczyć w takI 
5posób/ aby na zewnętrznej powierzchni natężenie promie­
niowania nie przekraczało najwyższej dopuszczalnej dawki. 

§ 38. 1. Pierwotna wiązka promieniowania X lub gamma 
powinna być skierowana ku dołowi pod kątem nie przekra­
czającym 45°. 

2. Wyjątkowo można skierować pierwotną wiązkę pro­
mieniowania w kierunku zewnętrznych ścian budynku, tak 
aby kąt między osią wiązki i pionową osią aparatu nie prze­
kraczał 80°. 

3. Nie wolno kierować bezpośredniej wiązki promie­
niowania w stronę okna. 

§ 39. Pas terenu przylegającego do zewnętrznyr:h kian 
pomieszczeń do gammaterapii znajdujących się na parlerze 
powinien być ogrodzony w takiej odległości od ściany, aby 
hsoby przebywające poza budynkiem nie otrzymały dawki 
przekraczającej normę określoną w § 5. 

o d d z i a ł 4. 

f. 
Defektoskopia w zakładach 

p r z e m y , s ł o w y c h. 

_ § 40 . .1. Pracownicy nie powinni przebywać w obrębie 

dzIałania pierwotnej wiązki promieniowania X lub gamma. 
Wszelkie mańipulacje w obrębie wiązki promieniowania X 
lub gamma należy ~ykonywać w odpowiedniej odleglosci spo­
za odpowiednich osłon oraz za pomocą właściwych mecha­
nizmów (szczypce, d~wignie itp.). 

2. Zabrania się stosowania przy czynnościach określo­

nych w ust. 1 rę.kawic i fartuchów z gumy ołowiowej jako, 
Środków ochronnych. 

§ 41. Pracownicy nie powinni zbliżać się do żródła pro­
mieniowania X lub gamma na odległość mniejszą od dopusz­
czalnej, za leżną od mocy i typu aparatury. Odległość taka 
powinna być: w sposób widoczny oznaczona (np. p rzez ogro­
dzenie) oraz lak określona w zależności od natężen i a żródła 

p romieniowan;a i przeciętnego czasu przebywania w tej 
strefie pracowników, aby dzienna dawka promieni X lub gam­
ma otrzymana przez pracownika nie przekraczała 0,05 r na 
dzień. ' 

§ 42. 1. Wiązka promieni X i gamma powinna być mo­
tliwie wąska, wystarczająca tylko do badalIla daneyo przed­
miotu lub określonego miejsca danego przedmiotu. 

2. Przepisy § 38 ust. 2 i 3 stosuje się odpowiednio. 
§ 43. Powierzchnia podłogi pomieszczęń stałego napro­

mieniowania powinna wynosić co . najmniej 60 m:!. 

§ 44. Laboratoria, w których istnieją aparaty rentge­
nowskie o napięciach powyżej 200 kV lub zamknięte żródła 
promieniowania gamma o aktywności powyżej 10 C, powin­
ny być UIz~dzone z zachowaniem przepisów §§ 33-39. 

§ 45. 1. Vi razie stosowania aparatów rentgenowskich 
lub aparatów z ciałami promieniotwórczymi do badań poza 
laboratorium (np. badania za pomor:ą prZe110Śnej aparatury 
w pomieszczeniach produkcyjnych) należy miej sce pracy 
ogrodzić w takiej odległości, aby dawka promieniowania nie 
przekraczała norm określonych w § 5. 

2. Wiązka promieniowania nie powinna być skierowana 
w stronę stanowisk roboczych. 

§ 46. - W razie wykonywania badań za pomocą niewiel-_ 
kich ilości ciał promieniotwórczych umieszczonych w zam­
kniętych naczyniach (ampułkach, kapsułkach) wszelkie ma­
nipulacje nimi należy Iwykonywać z odległości, za pomocll 
odpowiednich mechanizmów (szczypiec, dźwigni, statywów) 
i przy użyciu odpowiednich osłon. 

, I 

Rozdział V 

Otwarte hódła promieniowania. 

§ 47. Jeżeli przez zwiększenie odległości nie da się zre­
dukować natężenia promieni do dawki maksymalnie, dopusz­
czalnej, należy stosować osłony odpowiadające normom okre­
ślonym w załącznikach , nr 4 i 5 do rozporządzenia. Osłony 

te powinny znajdować się możliwie blisko źród'eł promienio­
wania. Należy utrzymywać tło promieniowania w pracowni 
na poziomie nie przekraczającym 1 milirentgena na godzinę. -

, / 

§ 48. Nie wolno wciągać ustami do pipet roztworów za­
wierających ciała promieniotwórcze. 

§ 49. 'Przy pracy narażającej na styczność z promienio­
waniem beta i gamma należy stosować dla ochrony oczu 
ekrany ze szkła ołowiowego jako ochrony przeciw promie­
niowaniu gamma. Powierzchnia ekranu zwrócona dO ,pracow­
nika powinna być pokryta warstwą przejrzystej masy pl a­
litycznej. 

§ 50. Z!lbrania się I wnosić do pomieszczeJl, w których 
znajdują się substancje promieniotwórcze: 

1) jedzenia i napojów, 
2) przyborów do palenia , papierosów, fajek, tytoniu, 

3) torebek ręcznych i kosmetyków oraz innych drobnych 
przedmiotów osobistego użytku. 

§ 51. 1. Dla pracowników zatrudnionych w pracowniach ­
izotopowych II lub lI[ kategorii powinna być urządzona spe- . 
cjalna szatnia składająca się z dwóch pomieszczeń, z których 
jedno należy przeznaczyć na odzież roboczą i ochronną, 

a drugie - na ,odzież domową. Między tymi pomieszczeniami 
powinna być urządzona umywalnia z natryskami. 

2. Dla pracowników zatrudnionych w innych niż okre­
ślone w ust. 1 zakładach pracy stosujących substancje pro­
mieniotwórcze powinny być urządzone szatnie z oddzieinymi 
szafami na odzież roboczą i domową. 

3. Wszyscy pracownicy stykający się z substancjami 
promieniotwórczymi oraz pracownicy sprzątaj ący pomiesz­
czenia do pracy z substancjami promieniotwórczymi powinni 
,w każdym przypadku opuszczenia pomieszczenia pracy: 

1) dokładnie obmyć rękawiczki z zewnątrz; 
2) zdjąć ubrania ochronne i rękawiczki w przeznaczonej na 

ten cel szatni; 
3) wyczyścić paznokcie i umyć ręce; 
4) po pracy w pracowni izo topowej kategorii II i III po­

nad to umyć twarz i szyję. 

.4. Po zakończeniu pracy w pracowniach izotopowych ka­
tegorii II i III obowiązuje kąpiel pod natryskiem. 

§ 52. 1. W każdym pomieszczeniu, w którym pracuje 
się z substancjami promieniotwórczymi, powinna znajdowaĆ 
się co najmniej jedna umywalnia typu chirurgicznego (UTU· 
cha miana dźwignill lub pedałem). 
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2. Do umywalni t ej nie wolno wlewać odpadków. 

§ 53. Pomieszczenia i sprzęty uży>vane do pracy 7, ' sub­
stancjami promieniotwórczymi powinny być sprzątan-e na 
mokro (np. przy pomoc y mokryc11 trocin lub zmywania my­
dłem). 

§ 54. Ręczniki. szczo tki, miotły, ścierki ' i inny sprzęt 

używany do sprzątania i mycia w pomieszczeniach do pracy 
z substancjami promieniotwórczymi mogą być używane tyl­
ko w tych pomieszczeniach. Powinny być one przechowywa­
ne w specjalnych szafach w pomieszczeniu, w którym pl'a­
cuj.e się z substancjami promieniotwórczymi. 

§ 55. 1. W razie przypadkowego zanieczyszczenia cia­
łami promieniotwórczymi jakiejkolwiek powierzchni w po­
mieszczeniu, w którym pracuje się z cia-lami promieniotwór­
czymi, należy miejsca zanieczyszczone natychmiast za be7:pie­
czyć uniemożliwiaj ąc do nich dostęp osobom niepowolanym. 

2. O każdym takim wypadku należy powiadomić nie- . 
r;włoczn;e k ierownika pracowni, który powinien wydać od­
po'wiednie zarządze'nie. 

3. Pracę w zanieczysz,czonym pomieszczeniu należy . 

przerwać do chwili całkowitego jego oczyszczenia. 

. 4. Zebrania rozsypanego lub rozlanego ciała promi e nio­
twórczego Jak również oczyszczenia miejsca zanieczys .. czo­
nego powinna dokonać osoba odpowiednio wyszkolona, zao­
patrzona w ubranie ocł).ronne i sprzęt ochronny. 

5. Po uporządkowaniu mi.ejsca zanieczyszczonego nil leży 
oznaczyć jC90 promieniotwórczość. Nie wolno przystępować 
do pracy, jeżeli pozostała aktywność gamma będzie prze­
kraczała jeden milirentgen na godzinę. W razie niemożnoścI 

takiego oczyszczenia przedmiot "lub powierzchnię za nieczysz­
czoną należy usunąć. ' 

6. W każdym przypadku zanieczyszczenia ciałami pro­
mieniotwórczymi należy spisać protokół i przypadek ten 
omówić z prar:ownikami. 

7. Jeżeli 'na podłodze lub na j.nnej .powierzchni znajduje 
się . substancja promienio twórcza w postaci pyłu, naież y na­
tychmi ast wyłączyć wentylatory, ażeby uniknąć uniesienia 
pyłu w powietrze . 

§ 56. 1. Zani eczyszczenie powierzchni w miejscu pracy 
nie powinno przekraczać dla substancj i prom ienio twórczych 
emitujących promieniowani.e alfa: 

1) w pracowniach kategorii I i II - lO-s ,-"C/cm2 j 

2) w pracowni kategorii nI - 10-4 f.LC /cm2• 

. 2. Zanieczyszczenie powierzchni. substancjami emitują­

cymi promieniowanie beta nie powinno przekracza<':: 

1) w pracowni kategorii I - 20 impulsów na 1 cm k wadra­
towy okienka licznika Geigera-Mi.illera na minu tę przy 
grubości okienka nie wyższej niż 5 mg/cm ~ , przy odle­
głości 2 cm od zanieczyszczonej powierzchni; 

2) w pracowniach kategorii II i III - 50 impulsów na mi­
nutę JTrzy zachowaniu tych samych warunków. 

§ 57. Odpady i pozostałości substancji promieniotwór­
czych nie nadające się do dalszego użycia, a także śmiecie 

ł zużyte przyrządy do utrzymywania czystości (§ 54) nie 
mogą być gromadzone na stołach ani pozostawać dłuższy 

cZ.as w pomieszczeniach przeznaczonych do pracy; powinny 
być one usuwane możliwie siybko. 

§ SS. Odpady powinny być zbierane w specjalnych na­
czynia ch z materiału nienasiąkliwego i nie ulegającego ko­
rozji, otwieranych za pomocą pedału i chronionych osłonam i 

odpowiadającymi normom określonym w za~ącznika.cłl nr 4 
,., i 5 ; do. rozporządzenia . . 

§ 59. Odpady zawierają ce substa ncje promieniotwr'ircze 
o krótkim półokresie rozpadu możpd przetrzymywać w na('zy­
oiach na odpady do czasu zmniejszenia się ich akywności. 

/ 

§ 60. 1. Jeżeli odpadki () dłuższym półokresie rozpadu 
są w stanie ciekłym, można je wytrącić z roztworu i postę­

powa ć z osadem jak z odpadami stałymi w sposób okreslony 
w ust. 3 lub też można je. zalkalizować do p H 8,5 i rozc ień­

czyć do s tężen ia nie przekraczającego 10-7 C na litr i o dpro­
wadzić do sieci kanalizacyj nej. Dla izotopów grupy Z ilość 

ta nie może przekraczać 50 ~lC na tydzień. . 

2 . Pierwiastki wykazujące selektywną zdolność groma­
dzenia się w pewnych narządach ustroju należy rozciellczać 

za p~l1ocą roztworu tego samego związku izotopów trwałych 
danego pierwiastka. 

3. Do czasu uregulowania zasad.' postępowania z odpa­
dami stałymi należy przechowywać jew metalowych naczy-
nia ch he rmetycznie zamkniętych. . 

§ 61. Zwierzęta, na których -dokonuje się doświadczeń 
przy użyciu ciał promieniotwórczych, powinny znajdować sią 

w oso bnym pomieszczeniu . Wydaliny zwierząt i popioły mar­
twych zwierząt po spaleniu powinny być traktowane ja k od­
padk i iawierające substancje promieniot wórcze. 

§ 62. W pracow niach sto s ujących otwarte źródła pro· 
mien iow an ia wolno przechowywać substancje p romi eniotwór­
cze w ilościach nie przekra~zają-cych lO-krotnie odpowiednich 
norm określonych w § 2 ust. 1. 

§ 63. 1. W okresach, gdy substancje promieniotwórcza 
nie są używ a ne w pracy, muszą być one przechowywjiI1e w 
zamknięciu. 

2. Przy ilościach nie przekraczaj ących 200 ~LC substan­
cje promieniotwórcze mogą być przecho wywane w pomiesz­
czen iach pracy w pojemnikach z o!O\vi u o takiej grubości, 
aby natężenie promieniowania na ich poWIerzchni nie prze­
kraczał.o 1 mili rentgena na godzinę , w specjalnej ',zaIie .. . 

3. przy ilościach przekraczaj ących 200 ~LC konieczne jest 
'o sobne odpowiednio za bezpIeczone pomieszczenie, zaopa trzo­
ne w specjalne urządzenia ochronne o ścianach wykonanych 
z ' materiału silnie pochłan iającego (ołów, barytobet.on,be-ton, 
żeJaw - załącznik nr 4), oraz wentyla·c ja mecha niczna za­
pewniaj ąca co najmniej dziesi ęciokrotną wymianę powietrza 
na godzinę. Wentylatory naleźy uruchamiać każdorazowo 

przed otwa rciem tego pomieszcze nia. 

§ 64 . M iejsce przechowywania su bstancji promienio­
twórczych powinno być specjalnie oznaczone. 

. § 65. J eś li substancje promieniotwórcze mają zdolność 
wytwarzania gazów radioaktywnych. powinny być magazy­
nowane w h ermety cznie zamkniętych naczyniach . 

§ 66. Substancje pronlieniotwórcze mogą wyjmować 
z magazynu, skrzyo , pojemników tylko odpowiedzialne za tą 

/ 

czynność osoby. 
§ 67. Przenoszenie substi\ocji promieniotwórczych wew­

nątrz pracow ni pow inno odbywa ć si ę w specjalnych pojem­
ni kach z materiału ' o zdolności pochłanian ia promieniowania 
wysyłanego przez daną substancję . tak aby natężenie pro­
m ie niowania w odległości 1 m nie przekraczało 1 .milireIHge­
na na godzinę . Poj emnik powinien być zaopatrzony w dłu­
g ie u chwyty. 

§ 68. Przenoszenie substancji promie niotwórczych wew­
nątrz pracow ni powinno odbywać się najkrótszą drogą przy 
ograniczeniu do minimum liczby osób -narażonych na pro­
mieniowanie {personel przenoszący, osoby pracujące w są­

siednich POIl1j~ szczenia.ch,. chorzy w szpitalach). . 

§ 69. 1. Praco wnicy zatrudnieni w pracown iach izotopo­
wy.ch powinni nosić ochronne ubrania , a loia oQw·icie: r t;:ka­
wiczki gumowe (chirurgiczne). farlucby zapinane od tyłu 
.z gładkiego materiału lub z masy plastycznej, nakrycie gło­
wy, obuwie robocze, a w razie pracy z substancjami pylący­
mi - maski przeciwpyłowe i okulary ochronne łlądź spe·. 
cjalne skiifandry z przeżr~czy5tej , JJLlsy P lilSLycznej .. 
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2. Zamiast chustek do nosa należy używać ligniny, któ­
rą po użyciu należy usuwać, tak jak odpadki promienio­
twórcze. 

§ 70. 1. Odzież ochronna i robocza używana przy pra­
cach z ciałami promieniotwórczymi musi być oddzielnie prze­
chowywana i używana tylko do tych prac. _ 

2. Pranie odzieży określonej w ust. 1 powinno być wy­
konane oddzielnie i w sposób zmechanizowany, a transport 
odzieży do prania powinien odbywać się w specjalnych wor­
kach. 

3. Odzież należy oddawać do prania po stwierdzeniu, :te 
zanieczyszczenie radioaktywne odzieży spadło do 1 mrep 
na godzinę. 

§ 71. ' Stoły do pracy powinny mieć zabezpieczone po­
wierzchnie warstwą pochłaniającą promieniowanie. Po­
wierzchnia stołu powinna być pokryta materiałem gładkim, 
nienasiąkliwym i łatwo zmywalnym (winidur, linoleum). 

§ 72. L Na stołach powinny znajdować się odpowiednie 
stojaki i skrzynki ołowiane · na używa-ne narzędzia. 

2. Po użyciu wszystkie narzędzia muszą być oczyszczo­
ne za pomocą takich metod chemicznych lub fizycznych, któ­
re zapewniają · usunięcie zanieczyszczeń ciałami promlenio­
twórc~zymi. 

§ 73. Meble w pracowniach izotopowych kategorii II 
i III powinny być pokryte białą emalią, umożliwiającą zmy­
wanie strumieniem wody. 

§ 74. Zetknięcia ścian między sobą oraz z sufitem i po­
qłogą powinny być wykonane w sposób gładki i zaokrąglo­
ny. Sciany i sufity powinny być pokryte farbą olejną i pola­
kierowane. Podłoga powinna być wykonana z materiału gład­
kiego i nienasiąkliwego. Grzejniki powinny być umieszczone 
w zagłębieniach i być zakryte. 

§ 75. 1. Wszelkie narzędzia, przedmioty, meble oraz 
odzież używana w pracowniach izotopowych kategorii II 
i III powinny być odpowiednio oznaczone i nie mogą być 
wynoszone poza obręb pomieszczeń tych pracowni. 

2. W razie zanieczyszczenia substancjami promienIotwór­
czymi przedmiotów, o których mowa w ust. 1, w stopniu 
uniemożliwiającym ich oczyszczenie i powtórne użycie przed­
mioty te powinny być traktowane jako odpady promienio­
twórcze. 

§ 76. - 1. W pomieszczeniach -pracowni izotopowych ka­
tegorii II i III powinny znajdować się następujące urządzenia 
wentylacyjne: . 
, 1) wentylacja ogólna wyciągowa dająca co najmniej 6-krot­

ną wymianę powietrza na godzinę; 
2) wentylacja wyciągowa miejscowa w punktach wykony­

wania manipulacji z ciałami promieniotwórczymi (dige­
storia, okapy). 
2. Urządzenia wentylacyjne powinny 

układ przewodów nie łączących się z ogólną 
dynku. 

mieć odrębny 

wentylacją bu- . 

§ 77. 1. Wszystkie czynności w pracowniach II i III 
kategor.ii, przy których mogą powstawać pyły, pary, gazy 
i mgły radioaktywne, należy wykonywać wewnątrz odpo­
wiednich digestori'ów z wyciągiem o dostatecznej sile aspi­
tacyjnej, łatwym do oczyszczenia i zaopatrzonym w odpo­
wiednie filtry, które należy systematycznie oczyścić lub wy­
mienić, albo zależnie od sytuacji- w skrzyniach hermetycz­
nych zaopatrzonych w rękawy manipulacyjne. 

2. Umieszczenie wylotów wyciągów powinno gwaranto­
wać nieprzedostawanie się gazów wylotowych do ot:wilrtych 

-okien pomieszczeń sąsiednich. 
§ 78. Zakł!łdy lecznicze, w których stosuje się preparaty 

radioaktywne w celach rozpoznawczych · i leczniczych, po-

, 
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winny posiadać do przechowywania ciał promieniotwórczych ~ 
i przygotowywania preparatów specjalne pomieszczenia, od­
powiadające warunkom przewidzianym dla pracowni, .w któ­
rych stosuje się otwarte żródła promieniowania o analogicz­
nej aktywno$ci, bądź dotyczącym zamkniętych źródeł pro­
mieniowania. To samo dotyczy przepisów ochronnych i me­
tod pracy. 

§ 79. Leczenie preparatami promieniotwórczymi powin­
no odbywać się w pokojach szpitalnych 1-2 osobowych. 

. Jeżeli warunki nie pozwalają na odseparowanie chorych, 
którym w celach leczniczych wprowadza się do organizmu 
ciała promieniotwórcze, mogą oni przebywać na ogólnych 
salach szpitalnych jedynie pod warunkiem, że przebywanie 
ich tam nie zagraża innym osobom, nie leczonym energią 

promieniowania, otrzymaniem dawki promieniowania prze­
kraczającej 1/10 najwyższej dawki dopuszczalnej. 

§ 80. Chorzy poddawani leczeniu izotopami promi.enio­
twórczymi powinni posiadać oddzielną bieliznę, pościel, przy­
bory toaletowe, ręczniki, naczyn!a i przybory do jedzeni a. 

§ 81. Chorym przebywającym na salach szpitalnych, w 
których stosuje się lecznicze otwarte żródła promieniowania, 
nie wolno posiadać przedmiotów p·rywatnych. 

§ 82. 1. Bieliznę chorych poddawanych działaniu leczni­
czemu otwartych żródeł promieniowania naleźy przed odda­
niem do prania przechowywać oddzielnie w specjalnych sza­
fach, aż do utraty aktywności do 1 mrep na godzinę. 

2. Chorzy ci powinni korzystać z oddzielnych urządzeń 
sanitarnych (umywalnie, ustępy), z których nie wolno korzy- . 
stać ' innym osobom. W urządzeniach tych należy sys tema­
tycznie przeprowadzać kontrolę radioaktywności. 

Rozdział VI 

Przepisy końcowe. 

§ 83. 1. Kierownik zakładu pracy, w którym pracownicy 
są · narażeni na działanie promieniowania jonizującego, obo­
wiązany jest zapoznać z treścią niniejszego rozporządzenia 

wszystkich pracowników zatrudnionych bądź przyjmowanych 
do pracy przy źródłach promieniowania jonizującego. . . 

2. Pracownicy, o których mowa w ust. 1, obowiązani słl 

slwierd:.dć własnoręcznym podpisem, :lie zaznajomili się z tre- . 
ścią niniejszego rozporządzenia. 

§ 84. L Przed dopuszczeniem- do pracy narażającej na 
działanie promieniowania jonizującego kierownik zakładu 

pracy jest obowiązany przesz~olić pracowników w zakresie 
>czynnośd, jakie mają być przez --nich wykonywane. 

2. Pracownika wolno dopuścić do pracy dopierC' po 
stwierdzeniu, że opanował on technikę postępowania z sub­
stancjami promieniotwórczymi. 

§ 85. W .każdym zakładzie , w którym istnieje narażeqie 
na promieniowanie jonizujące, powinien być wyznaczony 
prz-ez kierownika zakładu jeden z pracowników do kontroli 
przestrzegania niniejszego rozporządzenia w cod,ziennej pracy. 

§ 86. Kierownik zakładu jest obowiązany -powoływać raz 
na rok komisję do sprawdzenia umiejętności pracowników w ' 
obchodzeniu się ze źródłami promieniowania jonizującego. 
Wyniki tego sprawdzenia powinny być ujęte w formie zwię-
złego protokołu. . 

§ 87. Każdy zakład używający substancji promienio-
twórczych powinien prowadzić stałą ich ewidencję. . 

§ 88. Wyniki wszelkich kontroli pizeprowadzonyć~ w 
7.akładzie, W którym ·. istnieje narażenie na promieniowanie 
jonizujące, powinny być protokoło.wane, · a odpisy protokołów 
powinny być przechowywane w zak-ladzie. 

-, 
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§ 89. Plany budowy i przebudowy oraz eksploatacji pra­
cowni i urządzeń rentgenowskich, a także pracowni nauko­
wo-badawczych i ur-ządzeń przemysłowych, w których sto­
suje się substancje promieriiotwórcze, opiniują organy Pali­
stwowej Inspekcji Sanitarnej i Technicznej Inspekcji Fracy. 

§ 90. O zamierzonym uruchomieniu placówki lub stano­
wisk, pracy, na których pracownicy mogliby być narażeni na 
promieniowanie jonizujące, należy zawiadomić właściwe te­
renowo organy Państwowej Inspekcji Sanitarrrej i Technicznej 
Inspekcji Pracy. 

, § 91. O każdym wypadku uszkodzenia zdrowia pozosta­
jącym w związku z pracą narażającą na działanie promienio­
wania jonizująceg~ należy zawiadomić wojewódzkiego in~ 
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spektora sanitarnego oraz terenowy organ Technicznej In­
spekcji Pracy. 

§ 92. Traci moc: 
1) rozporządzenie Ministrów Pracy i Opieki Społecznej oraz 

Zdrowia z dnia 6 sierpnia 1952 r. w sprawie higieny 
i bezpieczeń~twa pracy w przemysłowych iabor,atoriacll 
radiologicznych (Dz. U. Nr 3!), poz. 274); 

2) rozporządzenie Ministrów Pracy i Opieki Społecznej orai 
Zdrowia z dnia 27 stycznia 1953 r. w sprawie higieny 
i bezpieczeństwa pracy w lekarskich zakładach rentge~ 
nowskich i na oddziałach szpitalnych, na których stosu~ 
je się rad (Dz. U. Nr 28, poz. 110). 

§ 93. Rozporządzenie wchodzi w życie z dniem ogłoszenillt 

Prezes Rady Ministrów: w z. P. Jaroszewicz 

Załączniki do rozporządzenia Rady 
Ministrów z dn:ia 23 maja 1957 l, 
(poz. 148). 

Załącznik nr t. 

TABLICA GRAMOROWNOWAZNIKOW RADU DLA POSZCZEGOLNYCH IZOTOPOW ORAZ NATĘZENIA 
, ICH PROMIENIOWANIA 

Cramorówno- Natężenie promienio-

IzOlop ważnik radu wania gamma w r/h 

gRa/C dla l C w odle-
głości l m 

"'--

CramorÓUJllO- NatGienie promienio-

Izo 'op ważnik radu wania gamma w r/h 
dla l C ID orlIe-gRajC 

~łości l m _ . 
1 2 :~ I 2 3 

Be7 0,037 0,031 
Nas2 1,49 1,26 
Na2ł 2,27 1,91 
K40 0,096 0, 08 . KU 0,23 0,19 
Sc'4* 0,19 0,16 

SC46+ SCH* ],32 1,1I 
SC 47 0,075 0,06 
Scu 2,14 1,8 
V48 1,87 1,57 
Cr51 0,018 0,015 
Mnu 0,95 0,80 
Mn" 0,58 0,48 
Fe fii 0,74 0,63 
C0 68 2,09 1,75 

Co'? + Fen • 0,78 0,65 
COl' 0,66 0,56 
COlO, 1,57 1,32 

M0 99+ Tc99* 0,21 0,111 
Tc9S* 0,44 0,37 
Tc9• 1.70 1.43 

RU10S(+ RhI0"*) 0,38 0,32 
Rh lO5 0,011 0,009 
Ag,05 0,25 0,21 
Allil 0* 1,72, 1,45 

Ag J11 + CdIU * 0,020 0,017 
Cd IOO( + Ag'os*) 0,0041 0,003 

Cd"·o 0,013 0,011 
Cd 11 fi 0,41 0,34 
In"1 0,27 0,23 
In"4" 0,023 0,02 

Sn 113( + In 113*) 0,20 0,17 
Sn l17" 0,18 0,16 
Sil 118* 0,041 0,03 
Sb 122 0,31 0,26 
Sb l2ł 1,07 0,9 

Sb 125( + Te I2U) 0,35 0,29 
Ni&? 1,55 1,30 
Cu" 0,14 0,12 
Cu'? 0,066 0,055 
Zn u 0,34 0,29 
Ga 6? 0,13 0,11 
Ceu 0,99 0,83 

Teln* 0,17 0,15 
Te l21 0,39 0,33 
Te t23 * .' 0,13 0,11 
Te 126* 0.0056 0,005 
Te 127· 0,049 0,04 
Te 128" 0,058 0,05 

As 71 0,81 0,68 
As 73 0,042 0,036 
As" 0,62 0,52 
Asa 0,28 0,24 

J I 24 1,40 1,18 ; 

J 125 0,079 0,Q7 
J 126 0,27 0,23 
J 129 0,0089 0,008 

As 77 · 0,0046 O,OM 
Se 16 , 0,18 0,15 
Br 82 1,76 1,48 

Rr86 + Rb'6 0 0,0024- 0,002 
Rb" ] ,06 0,89 

SrU '+Rh8fi * 0,36 0,30 
y88 1,68 1,41 
yu 0,0017 , 0,001 

Zr"( + PO") 0,79 0,66 
Zr9ł(+Nbu*) 0,50 0,42 

Nbu* , 0,0011 0,001 
Nb!,a łt 

; - -
Nb'4 1,07 0,90 
Nb 96" 0,16 9,13 

J131! +Xe 131+Xe 181*) 0,27 0,23 
Xe l29 0,18 0,15 
Xe l8l

" . 0,0047 0,004-
Xe'38* 0,030 0,03 
Xe'33 0,017 0,014 

I 
CS l34 1,18 0,99 

CS,37( +8aI37*) 0,42 .0,36 
Ba13l ' 0,36 0,30 
Ba133" 0,046 0,04 
BalS3 0,25 0;21 
BalS6• 0,04.1 0,034 
8a lłO ' 0;3 0,25 
LaiłO 1,43 1";20 
CelU 0,17 ., 0,15 

. Nb$6 . · 0,53 0,44 
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GraJl10rÓll' IlO· Nfltęi:eni e prom icnio · 

.Izotop waż ni k T<,tlu u 'a ni~J g; Il I11Hł UJ r /h 

gRn.C dla l C Ul odle· 
gło ści 1 lU 

'Gramo. ówuo·· N,~".i, o.omk",O-1 
IzotOp ważn i k radu wania gamma w r/ h 

dla l , C LU ()(lte· 
gRille 

glo ści ł m 
1 

l 1 2 ~ 
-

l 2 :~ 

Hg,07 0,044 0.037 
Hg203 0,15 0,13 

Pvua 0,2 1 0,'7' .' 

Pb210 '0,0017 0,0014 

CeHO I 0,1 O,OM 
Ce 1łt 0,052 O,OH 

Ce 143 0, 23 0,19 
G.:' " O , O ;~ 0 ,Ol5 

Nd'u 0,13 0 ,11 Bpo1 ' 1,0 0,84 
P0 209 0,0081 0,007 
P0 21 0 5,5.10- 8 4,6.1 0_8 I ~ 

Pm '~l 0 ,47 0 ,39 
Sm'·' - -

HII.~2' 0,0067 0 ,006 
Ra't H 1,11 0 ,96 
Th2U O,OOH- O,OOlZ 
ThHO 0 ,0007 0 ,0006 

I" 
T h2. ' 0,01 0,0085 
Pa23 i! 0,72 0,6 1 
U232 0,013 0 ,011 
U23~ 3, 1.10- 5 2,6 .10-' ' 
U23ł 0,012 O,Ql 
{ j2:l5 0,012 0,01 
U238 0 ,0098 0,00& , I ~ 
Np 2U 0,40 0,34 
pua.~8 0,01 0,008 
Pu us 7,9.\0- 5 6,65 .10,..5 
PU 33 9 0,006 0,005 
PlłllU o , (Ił Z 6 ,0.1 

l ' Am%U{ + Np l87 ·) 0,024 0,02 
Am3n 0 ,042 0,035 
CW;2U - -

Cm2'3( + fuu ,,) 0,19 0,16 

Sm La3(_i_ GJ.l ~a) 0,074 0,06 
EU' 5 • 0 ,74 0 ,62 
fu ,.5 0.,061 0 ,0'5 
EUJ5i 0,67 0 ,56 
Cd 1"a 0,03 O,OlS 
Tm J70 0,0039 O,OOl 
Yh l75 0,46 0,384 
LuLa 

.. 0.:l3 0,33 
LuL17 «) ,lH5 0,0 13 

Hf181( + Ta 'Sl-j~ 
TalU.) 0,37 0,313 

\'V L"'; + Re 1B7*) 0 ,35 0,295 . 
Ret" 0 ,019 0 ,016 
Os,,r,; 0,48 0,40 
OSI91 0,071 0,06 
Os l'U -d-lc·l&- - O,.ooG1 
lr'·~ 0 ,59 O.SU 
AU 1i5 0,057 0,05 

Au
L
.' O,2!} D.25 

Au ••• { +Hlt ł99') 0,075 0,Q.63 

Uwaga: Preparat o równoważniku 1 gRa daje na tężenia 

p romieniowania 0,84 r/h w odległości 1 m. 

Załącznik nr 2. 

NAJW.YŻSZE DOPUSZCZALNE STĘŻENIA SUBSTANCJI PROMIENIOTWÓRCZEJ W WODZIE I POWIETRZU PRZY 
NARAŻANIU CIĄGŁYM 

'NajUllJższe dopusz- Najll'J!)zsze dovusz· "- Najwijższe dopusz· Najwyższ'e dopusz-

"wtop 4 
czalne stężen ie czałne stężenie Izotop czaIne stężenie cza:IIle stężenie 

UJ wodzie w powie trzu w wodzie ID pomie lrzu 
w .tLC/ml W ' tlC/ml 1V ILC/mI ID p.C/m l 

. 
l 2 J .. 1 2 J 

H 3(HTOltib H911O)B 0;02 10. 6 Zr95 + Nb9ii 6xlO-fi 8xl0-' 
Be 7 2,dO.3 3x10 ·ł Nb 9S 2xl 0- ' 3xl0- ' 
C'4(COl ) 3,.:10-4 16_6 Mo·· 3xl0 . ' 5x10- 1 
p8 0,02 3xI0-· Ta 96 10- ' 2dO-' 
Na" 8110-' 10- 6 Ru lO6 + RhlO8 10-6 2xl0- ' 
p ali 2110-5" 10-"1 Rh L05 10- ' 2x I0- ' 
S"5 5xlO- " ' 10 ~6 Pd10a + Rh 10ł 5x10-' 9xl1>-' 
cpa 4xl O· , 6x10·7 Ag'OÓ 41. 10- 6 7XW...:ł 
AU 5xl O- 5 5xiQ_1 Ag'" 5xl0- 6 8XW...:ł 
K4~ 3d 0- ' 6xlO-' Cd L09 + AglOe 7x10- ' 7xIO...:ł 
Cała 10-5 ·8xlO- 1 Snll' 2d 0- ' 3xlO-f 

Se 46 4xlO-' 7xUl- ' Tc U7 7dO-5 10_ 7 

SeU '9xlO- 5 2xl.Q- ' Te 139 2J(~0_5 4xW"':' 
Seu 4110-5 7xW ·s 1181 6:\:10- - 6xiO- -
y48 31 10-5 5xlO- ' Xe'3. 4.1:10- ' 6xłi>-' 
Cr u :211 0-8 ·4xW- ' Xe

13
• 

10-' 2xl&-' 
Mn·' 3110-' 5xl.O-l CS U 7 + 'Ba1U łxlO-' 2xl 0-' 
Feli. '5110-' 7:x10- ' BaUO+ LaHO Sx l O- 6 2x10-4 
Fes8 l O_ Ii 2xlO- 4 La 140 3x 10~6 5x l 0-.:t 
C0 60 4110-' 8x10- " Ce 144 +l'l'~" 10 - " 2x10""o 
Ni' · 

. 
4xlO- ' 7xl0- ' Pr!43 5xl 0- 5 9](10:-0· 

Cuu '5xlO-' 9xlO"':' Pm 141 2,,10- ' 4xHJ...:I 
Zn65 2xlO-' 4x1'0_1 Sm1H 8x I0-' 3x1O--
Gatt 5110- 6 W- f Eu15' • 7hdO- 5 2x l 0-" 
GeH 2xl0 .' 311.0- ' HO U 8 SlK10-" 6xl()-ł 
As78 '2x.10 _6 4:1:.10 s Tm J1 0 511:10-6 8xi()-' 
Rb s, 3110 · ' 4xl.O-' Lu L? ' 10' 2xłtl _,T 

Sr80 'T~10-' 2xlO-' TII'83 5x 10- 5 2xlI0'" 
Sr9O +T" 6:d 0- 6 2x10-<liłI W'S! 7xlO-' 10 · ' y n 3d 0-6 9x1'O .... 

" 
Re'86 2dO-' , 4xtO-' 

, 

. 
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Najwgższe dopusz-

Izotop czalne stę ż:~nie 
w wodzie 
w !LC/ml 

l 2 ! 

ir,no ' 3xl0- 4 

Ir'82 5xl0- ' -

Pt lOl 7xlO- ' 
Ptl~8 9xl0-8 

:\.u '96 2xl0- ' 
:\.U198 6xl0-' 
Aulu 2xl0 -' 
Tl200 10-' 
Tl201 9xl0- ' 
TI,02 5xI0-' 
Tpo, 10- ' 
Pb20a 2xl0- ' 
POłlO+ w równo-

wadze z produk-
tami rozpadu 2x 10- ' 

P0 210 rozpuszczaIng 3xl0-7 
POlIO njerozpu-

SZC7;a ny 
3xl0-7 :\.tl11 

\ Rn220 + w równo-
wadze z produl:-
tarni rozpadu 

Rn122+w roumo-
wadze z produk-
tami rozpadu 

Rą826 hJo-t 

AC:l27 + w równo-
wadze produk-z 
tarni rozpadu 3xl0-7 

Th - naturalny -- 5xJO_8 

-NajW!)ŻS he dopasz-
czalne st ę żenie 

w pOLUi ,~ (rzu 

w !Le/m! 

3 

6xl0- 7 

5xl0-8 

10-7 
2xIO- 7 

2xl0-' 
10- 7 
3xl0-7 

2xl0-7 
2xl0-' 
9xl0-' 
2x10-7 
4xl0-7 

8xlO- u 

5xl0-'0 

10_10 
5xl0-l0 

10-7 

10-7 
8x10-ll 

, 

41:10- 11 

Izot óp 

Th '~ naturalny 
nierozpuszczalny 

Th 234 + Pa 234 

V - naturalny 
rozpuszczaln!l 

V - naturalny nie­
rozpuszczalny 

V233 - rozpu­
szczalny 

V2S3 - nierozpu­
szczalnu 

Pu2:l$ - rozpu-
szczalny _ 

PU 239 _ nie rozpu­
szcza!ny ' 

Am 241 

, Cm242 

Mieszanina izotopów 
promieniowania 
beta i [lamma 

Mieszanina izotopów 
promieniowania 
alfa 

Naj w1)ż,sze dop i lSZ­
czuJne s t ężenie 

w wodzie 
W!LCiml 

2xl0-1 

10- 5 

3xl0-7 

3x10-7 

3xlO-' 
2xlO-7 

lO_ s*) 

10- 8*) 

.) z wyjątkiem Ra2~o . 

•• ) z wyjątkiem Sr!"'. 
••• ) z wyjątkiem PU2;19 i Acm . 

Naju.:!)ższe dopusz­
czalne stęi,enie 

lU powie trzu 
lU p.C/m! 

3xl0-l~ 
10-8 

3xI0-11 

3xl0-11 

3xl0-u 

3xI0-11 

2xl0-12 

2xl0-1i 
5xl0- '° 2x10- 1o 

10-"**) 

5xlO-ł 2***) 

Normy dla powietrza odnoszą się do powietrza wewnątrr 
zakładów pracy. 

Normy dla wody dotyczą narażenia ludności. 

Załącznik nr 3. 

WARUNKI, JAKIM POWINNY ODPOWIADAĆ OSŁONY 
ZRODEŁ PROMIENI X I GAMMA 

I. Klasy ochronności kołpaków rentgenowskich. 

1. Klasa 1 - Aparaty rentgenowskie dyfrakcyjne. 
Aparaty rentgenowskie należące do klasy 1 powinny 
mieć takie zabezpieczenie kołpaka przed promieniowa­
niem rozproszonym, ażeby natężenie promieniowania 
przy zamkniętej przesłonie, mierzone bezpośrednio przy 
kołpaku . .lub głowicy, nigdzie nie przekraczało warto­
ści 6,25 mr/h przy wartościach znamionowych prądu 
i napięcia lampy rentgenowskiej. 

2. Klasa 2 - Aparaty rentgenowskie diagnostyczne. 
Aparaty rentgenowskie należące do klasy 2 pow inny 
mieć takie zabezpieczenie kołpaka lub głowicy przed 
promieniowan iem rozproszonym, ażeby ' natę 'lenie pro· 
mieniowania przy zamkniętej przesłonie mierzone w 
odległości l m od ogniska lampy nigdzie nie przekra­
czało wartości 25 mr/h przy wartościach znamiono" 
wych prądu napięcia lampy rentgenowskie j. 

3. Klasa 3 - Aparaty rentgenowskie terapeutyczne i de­
fektoskop9we. 
Aparaty rentgenowskie należące do klasy 3 powinny 
mieć takie zabezpieczenie kołpaka lub głowicy przed 
prom ieniowaniem rozproszonym, ażeby natężenie pro-

mieniowania przy zamkniętej przesłonie, umieszczone 
w odległości 1 m od ogniska lampy nigdzie ' nie prze­
kraczało wartości 100 mr/h dla aparatów rentgenow­
skich o napięciu znamionowym do 250 kV i 200 mrlh 
dla aparatów rentgenowskich o napięciu znamiono­
wym ponad 250 kV przy ~artościach znamionowych 
prądu i napięcia lampy rentgenowskiej. 

II. Klasy ochronności pojemników dla izotopów promienio­
twórczych. 

1. Kla sa I, Poj emniki dla izotopów otwartych. 
Pojemniki dla izotopów otwartych, stosowane w ra­
diochemii itp ,, ' powinny mieć takie zabezp ieczenie, 
ażeby natężenie promieniowania gamma mierżone na 
powierzchni pojemnika nie przekraczało wartości 

6,25 nlf/h. 

2. Klasa 2. Pojemniki dla izotopów zamkniętych. 
Pojemniki dla izotopów zamkniętych stosowane w te­
rapii , defek toskopii itp., powinny mieć takie zabezpie­
czenie, ażeby natężenie promieniowania gamma mie­
rzone w odległości l Jl1 od izotopu nie przekracz~.o 

6,25 nu/h. 

Załącznik nr 4. 

OBUCZENIE OSł.ON OCHRONNYCH Z ROZNYCl-I 
MATERIAł.OW PRZED PROMIENIOW ANIEM GAMMA 

W celu obliczenia grubości osłony z danego materiału 3) dzienny czas pracy z promieniowaniem. 
bierzemy pod uwagę następ1,ljące czynniki : 4) rodzaj materiału na osłony; 

1) aktywność źrÓdła, ' 5) rodzaj izotopu , promieniotwórczego. 
2) odległość źródła od osłony, 
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Sposób obliczenia jest następujacy: 

w części 1 tablicy nr 1 znajdujemy liczbę odpowiadającą 
danej aktywności oraz energii promieniowania. Jeśli jetit to 
izotop o złożonym widmie promieniowania gamma, wówczas 
w tablicy nr 2 znajdujemy wartość energii, którą należy przy­
jąć, oraz współczynnik mnożny z kolumny 4 tablicy 2, przez 
który mnożymy wartość założonej aktywności, i dopiero wów­
czas znajdujemy wartość odpowiadającą aktywności przemno­
żonej pr.zez ąany współczynnik. Do otrzymanej wartości, 

z części pierwszej tablicy nr 1 należy dodać wartość wyni­
kającą z odległości od źródła do osłony dla tej sąmej energU 
(w tej samej kolumnie). 

Następnie do wartości powyższych należy dodać liczb~ 
z tej samej kolumny odpowiadającą czasowi dziennej pracy 
w godzinach. Sumę powyższą mnożymy przez współczynnik 
podany w tej samej kolumnie, a odpowiadający danemu ma­
teriałowi. 

Przykład 1. 

Preparat ma aktywność 500 me 1 zawiera 1 kwant pro­
mieniowania o energii 2 Me V. Dzienny czas pracy 2 godziny, 
odległość od preparatu 50 cm. 

Otrzymujemy :z tablicy 1 

500 me (2 Me V) 
50 cm 

2 godz 

+ 87 
+ 28 
-'- 27 

Grubość osłony ołowianej 88 mm 
żelaznej 88 mm x 1.5 = 132 mm 
betonowej 88 mm x 4.4 = 387 mm 
wodnej 88 mm x 10 ,- 880 mm 

Przykład 2. 

Izotop kobaltu ma aktywność 500 me, odległość wynosi 
1 m, dzienny czas pracy 8 godzin. 

Otrzymujemy z tablicy 2 wartość energii 1,5 MeV ora~ 
współczynnik z kolumny 4 równy 2. Następnie otrzymujemy 
, tablicy 1 

a) 2 x 500 me (1,5 MeV ... 1 C) 1,5 MeV + 
b) 1 m 
c) 8 godz. 

84 mm 
O mm 
O mm 

grubość osłony ołowianej ' 84 mm 

Zależnie od wybranego materiał\l ochronnego otrzymuje. 
my grubość osłony z części 4 tablicy nr 1, np. dla betonu 
otrzymujemy około 360 mm. 

T A' B L I e A 

Grubość osłon w mm przy tygodniowej dawca promienIowania gamma 300 m~ 

I. akt!]tUnoŚĆ 
Energia tU Me V 

0,2 0,35 0,5 I 0,75 I I 1,5 2 2,5 3 

10 m8 =-1 -3 -4 -3 - l + 4 + 9 + 12 + 15 
20 m -1 -1 O + 4 + 8 + 16 + 23 + 27 + 30 

wm~ 
O + 2 + 6 + 13 + 20 + 32 + 41 + 46 + 50 

100 m ' +1 +ł + 10 + 20 ' + 29 + 44 + 55 + 60 + 65 
200 m ' +2 + 6 + 14 + 26 + 37 + 56 + 69 + , 75 + 79 
600 m ' +2 + 9 + 19 +35 + 49 + 72 + 87 + 94 + 99 

l C +3 +1l + 23 +42 + 58 + 84 +101 +108 +114 

li ~ 
+4 +13 + 27 +49 + 67 + 96 +114 +122 +129 
+ 5 + 16 + 32 + 57 + 78 + 112 + 133 + 141 +149 
+ 5 + 18 + 36 + 64 + 87 +124 + 146 +156 +)63 

20 + 6 + 20 + 40 + 71 + 96 +136 +160 +170 +178 
50 , +7 + 23 + 45 +80 + 107 + 152 +178 +189 + 198 

100 +7 + 25 + 49 + 86 +116 + 164- + 192 +203 +213 

II. odleglośd + + + + + + + + + 

20 cm +3 + 10 +19 + 31 +41 +56 + 64 + 67 + 70 
50 

" + 2 + 5 + 8 + 14 + 18 + 24 + 28 + 29 +30 

ł~ O O O O O O O O O 
~I -4 -8 -13 -17 -24 · - 27 -28 ":"29 

5 " -3 -9 -18 -31 -40 -55 -64 -66 -69 
10 " -4 -13 -28 -44 -64 -79 -92 -95 -98 

III. dzienn!] czas prac!] 
lU godzinach + + + + + + + + + 

, 

ł 
-1 -6 -12 -20 -26 -36 -41 -43 -44 
-1 -4 -8 -13 ' -17 -24 - 27 -28 :'-29 
O -2 -4 -6 -8 -12 - 13 -14 -14 

$ O O O O O O O O O 
24 +1 +4 + 7 + 11 +14 + 19 +22 + 23 +24 

• 
/ 

IV. materiał ochronn!] X X X X ... X X X X X 

. 
Pb 1,0 1,0 l.0 1,0 1,0 1,0 1,0 LO 1,0 
Fe lO 4,3 2,7 1,9 1,7 1,5 1,5 1,6 1,6 

Al , belon 34 13 7,8 5,4 4,8 4,3 4,4 4,7 4,8 
woda 79 , 30 18 12 11 10 10 11 12 

. 
I 

''/ 
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TABLICA 2 

Okres półtrwania. efektywna energia promjeni gamma oraz współczynnik mnożny aktywności izotopu. 

. 

, 

Izolop 
promie nivlI':ÓFczp 

N ~:l li a 
IINa2ł 

19Ru 
2IS ~: u 
25Mn~ł 

26&::"11 
27Co 60 

:wZ1l~ó 

30Zn'· 
C a 31 Ja 

nAs 78 
#1:"2 
37 1lb88 

.jĄRu J 03 

47Ag u ""+ oAg HO, 

81 
SlJ,124 

5lJ1 :JJ. 

MCSt:H 

ssCs [37' 

l1Ta182 
7s Re186 
7711.)02 

79Au J08 
soHg2V3 

ssH a~28 

a - lala 
d -- dni 
h - , godziny. 

Okres ,. Efek l!) lU U a enelgia ~ Współczynnik 
pólfWJanta UJ 2~1"V aklyu!łl&Śct 

Z,60 a 1,5 Z 
I S,\} h 2,5 2 
I~ ,5 h 1,5 0.,,25 

~ 84 ci 1,& 2 ;-/ 2,58 h l ,!) 1,5 
+& fi 1',5 :t 

5.r2 a 1,5 ~ 
245 d ~ 1,0- l 
13,8 Iv 05 l 
14,:) l i 2 ,0 1,0 
2& , ł Ił U,75 (t,5 
3.5,7 b. 1,U, 2: 
19.5 li 1,0- ~-
3'),a d 0,5 l 

:nO' d' I ,5 2,5 
{)ł} d l "S ł 

8,.05 d 0.5 l 
2,::! a O,7S 2 

33 a 0"<: ~ I ::> l 
11 d 1,0 2 
92 ,8 h 0,2 0 ,2 I 74,4 d 0,5 2 

2 ,7 d 0,:;. I I 47,9 d 0,35 l 
1590 a 2 l 

• 

Załącznik nr 5. 

OCHRONA PRZED PROM1ENTOW ANIEM BET A 

Ochrona przed promieniowaniem beta o różnej energii wymaga następujących grubości wars tw ochronnych: 

Mal.siJrnalna Grubość wars Iwy Grubośćwarsnvy Grubość lVars lUJy 
energia promieni powie lrza wody aluminium 

bela lU metrach w milimetrach UJ milimen'ach . 
~ 

0,01 0,00 13 0,002 0,0006 
----- .. -------

0,02 O,OO5:! 0,008 0,0026 
0,03 ,-- 0.011 O,OIS 0,0056------

0,04 0 ,019 0 ,030 -0 ,0096 
0,05 0,029 0,046 0,0144 . 
0,06 O,04U , 0 ,063 0 ,0200 

---.-- -----------
0,07 O.OS2 0,01J3 0,0263 

0.08 O~O6'9 0,j09 0,0344 
~_. 

0,09 O,O!l2 0 ,129 0,0407 

0 .10 O,I (lT O,IS9 0,0500 --
0,20 0 ,313 0,491 0,155 -------
0,3ł) a,5!)7 0,589 0-,Z81 ._---_. 

0,426" 0,40 0,860 1 ,:ł5 --
0,50 1,191 1,1\7 0,593 
0,60 

._. - ----
--------2~46. Q,772 

I 
1,57 1 --------

. O,7U 1,66 2',<)2 0,'l2ó 

3;&3 ---- - --- ---
(J., 00 2',31 ł, 1 5 

0.% 2,61 4,[(') , ł, 3a 

1 , ~ 3,Gu 4,50 I,52 

1:1' 
-_._----

3,46 5,,43 1.72 
~------

i,92 1,2 3,<l:i &,05 
--
1,3 4 ,27 ,,",' Ii 2.12 

1,4 4-,~ 7,32 I 
2',31: --------

(5 4.94 7,0;0 2,.4! ______ " 

1,6 5,4>ł ir,53 .. 1:, 7('/ 

, , ,. 
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• 

Maksymalna Gruhość Grubość Gruboś(; 
energia promienI warstUJy pOUJielrza warslWlJ wod,) warsIwy aluminium 

beta w metrach UJ milimetrach w milimetrach 

1,7 5,86 9,18 2,91 
-

1,8 6,26 9,83 3,11 
1,9 6,66 10,50 3,31 ( 

I 2,0 7,07 11,10 3,51 
2,1 7,46 1l ;70 3,71 
2,2 7,86 .12.,30 3,91 
2,3 8,26 13,00 4,10 
2,4 8,66 , 13,60 4,30 

2,5 9,09 14,30 4,52 
2,6 9,48 14,90 4,71 
2,1 9,88 15,50 4,91 
2,8 10,21 16,10 4,96 -
2,.9 10,67 16,70 5,30 
3,0 11,06 17,40 5,50 
3,2 11,85 18,60 5,89 
3,4 12,64 19,80 6,28 , 
3,6 13,43 21,10 6,67 

-
3,8 14,22 22,30 7.07 

Grubość osłon I innych materiałów określona jest zależności" 

Gil ~ 
Kol du 

gu - grubość osłony z materiału u 

" " glinu 

dl! gęitoś~ materiału u 

.. właśCiwa glinu (2,1/cml ) • 

\ 

• 
Reklamacje z powodu niedoręczenia poszczególnych numerów wnosić należy do Administracji Wydawnictw Urzędu Rady Ministrów 

(W,arszawa, ul. Krakowsk,ie Przedmieście 50) w terminie 10 do 15 dni po otrzymaniu następnego kolejnego numeru . .. 
pojedyncze egzemplarze Dziennika Ustaw nabywać · można w Administracji Wydawnictw Urzędu Rady Ministrów, Warszawa, 
krakowskie Przedmieście 50, w punktach sprzedaży w Warszawie: .. Dom Książki". Księgarnia Prawno-ekonomiczna, ul. Nowy Swiat J. 
kiosk .. Domu . Książki" w gmachu sądów, al. Gen. Swierczews~iego 127, w kasach Sądów WoJewódzkich w: B iałymstoku, Katowicach 
$Cielcach, Koszalinie, Łodzi, Opolu, Rzeszowie, Wrocławiu i Zielonej GOrze oraz w kasach Sądów Powiatowych w: Bydgoszczy, Bytomiu: 
Cieszynie, Częstochowie, Gdańsku, Gdyni, Gliwicach Gnier.nie, Jeleniej Górze, Kaliszu, Krakowie, Lublinie, Nowym Sączu , Olsztynie, 

Ostrowie Wlkp., Poznaniu, Przemyślu, Racihorzu, Radomiu, Szczec:iIl'iI~, Tarnowie, Toruniu I Zamokiu, 

Redakcja: Urząd Rady Ministrów - BIUro Prawne, Warszawa, al, Ujazdowskie t /3, 
Administracja: Administracja Wydawnictw Urzędu Rady Ministrów, Warszawa, ul, Krakowskie Przedmieście 50. 

noczono z polecenia Prezesa Rady Ministrów w Drukarni AkcydensoweJ w Warszawie. ul. Tamka ' 3 
' t 

Zam. 66j C.DO 2.40 zł 

./ 


