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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA"

z dnia 24 lutego 2004 r.

w sprawie badania zawartosci niektorych substancji w dymie papierosowym oraz informacji
i ostrzezen zamieszczanych na opakowaniach wyrobéw tytoniowych?

Na podstawie art. 10 ustawy z dnia 9 listopada
1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzy-
wania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (Dz. U. z 1996 r.
Nr 10, poz. 55, z p6zn. zm.%) zarzadza sie, co naste-
puje:

8 1. Rozporzadzenie okres$la dopuszczalng zawar-
tosé substancji smolistych, nikotyny i tlenku wegla
w dymie papierosowym, sposob ustalania i wykaz la-
boratoriéw kontrolnych uprawnionych do ustalania
zawartosci tych substancji, a takze tresé, forme gra-
ficzng i sposéb umieszczania ostrzezen przed szkodli-
wos$cig uzywania tytoniu oraz informacji o zawartosci
substancji smolistych, nikotyny i tlenku wegla w jed-
nym papierosie.

§ 2. 1. Zawartos$¢ substancji szkodliwych dla zdro-
wia w dymie papierosowym papierosow wprowadza-
nych do obrotu handlowego na terytorium Rzeczypo-
spolitej Polskiej nie moze przekraczaé nastepujgcych
wielkosci w przeliczeniu na 1 papieros:

1) substancji smolistych — 10 mg;
2) nikotyny — 1 mg;
3) tlenku wegla — 10 mg.

2. Zawartosé substanciji, o ktérych mowa w ust. 1,
oznacza sie zgodnie z normami PN-ISO 4387 dla
substancji smolistych, PN-ISO 10315 dla nikotyny,
PN-ISO 8454 dla tlenku wegla, przy czym prawdziwos$é
informacji na opakowaniach na temat zawartosci sub-
stancji smolistych i nikotyny bedzie sprawdzana zgod-
nie z norma PN-ISO 8243. Rzeczywista zawartosé tlen-
ku wegla, wyrazona w liczbach catkowitych, moze réz-
ni¢ sie od podanej na opakowaniu o 20 %, jezeli zosta-
ta ustalona jako wartos$¢ srednia z préb w réznym cza-
sie, albo o 25 %, jezeli zostata ustalona na podstawie
proby w jednym czasie.

) Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzgdowe;j
— zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Preze-
sa Rady Ministréw z dnia 28 czerwca 2002 r. w sprawie
szczegotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U.
Nr 93, poz. 833 oraz z 2003 r. Nr 199, poz. 1941).

2) Rozporzadzenie  dokonuje  transpozycji  dyrektywy
2001/37/WE z dnia 5 czerwca 2001 r. w sprawie dostoso-
wania ustaw, rozporzadzen i przepisdw administracyjnych
panstw cztonkowskich dotyczgcych produkcji, prezentaciji
i sprzedazy wyrobow tytoniowych (Dz. Urz. WE L 194
z 18.07.2001, str. 26 i n.).

3) Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U.
z 1997 r. Nr 88, poz. 554 i Nr 121, poz. 770, z 1999 r. Nr 96,
poz. 1107 oraz z 2003 r. Nr 229, poz. 2274.

§ 3. 1. Do wykonywania badan zawartosci sub-
stancji szkodliwych dla zdrowia w dymie papieroso-
wym, o ktérych mowa w § 2 ust. 1, uprawniony jest
Oddziat Laboratoryjny do spraw Krajowej Kontroli
Substancji Szkodliwych w Wyrobach Tytoniowych
przy Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicz-
nej w todzi.

2. Do wykonywania badan, o ktérych mowa
w ust. 1, uprawnione sa takze inne laboratoria, jezeli
posiadajg akredytacje w zakresie tych badan uznawa-
na w krajach Unii Europejskiej.

8 4. 1. Na jednostkowych opakowaniach papiero-
sOw, cygar, cygaretek, tytoni fajkowych, tytoni prze-
znaczonych do skrecania papieroséw oraz innych wy-
robéw tytoniowych przeznaczonych do palenia, a tak-
ze na zbiorczych opakowaniach tych wyrobow, wyste-
pujacych w handlu detalicznym, umieszcza sie:

1) ostrzezenie powszechne o tresci: ,Palenie zabija”
albo ,Palenie powaznie szkodzi Tobie i osobom
w Twoim otoczeniu”;

2) jedno z nastepujgcych ostrzezen dodatkowych:
a) ,Palacze tytoniu umierajg mtodziej”,

b) ,Palenie tytoniu zamyka naczynia krwionosne
i jest przyczyng zawatéw serca i udaréw mo-
Zgu",

c) ,Palenie tytoniu powoduje $miertelnego raka
ptuc”,

d) , Palenie tytoniu w czasie cigzy szkodzi Twoje-
mu dziecku”,

e) ,Chroncie dzieci — nie zmuszajcie ich do wdy-
chania dymu tytoniowego”,

f) ,Twoj lekarz lub farmaceuta pomoze Ci rzuci¢
palenie”,

g) ,Palenie tytoniu silnie uzaleznia — nie zaczynaj
pali¢”,

h) ,Zaprzestanie palenia zmniejsza ryzyko groz-
nych chorob serca i ptuc”,

i) ,Palenie tytoniu moze spowodowaé powolnag
i bolesng $mierc¢”,

j) »Dzwoniac pod nr telefonu 0801108108, uzy-
skasz pomoc w rzuceniu palenia”,

k) ,Palenie tytoniu moze zmniejszy¢ przeptyw krwi
i powodowacé impotencje”,
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I) ,Palenie tytoniu przyspiesza starzenie sie sko-
ry",
m) ,Palenie tytoniu moze uszkodzi¢ nasienie
i zmniejsza¢ ptodnosé”,

n) ,Dym tytoniowy zawiera benzen, nitrozoami-
ny, formaldehyd i cyjanowodor”.

2. Ostrzezenia powszechne, o ktéorych mowa
w ust. 1 pkt 1, umieszcza sie na jednej z dwdch naj-
wiekszych ptaszczyzn opakowania, zapewniajac prze-
mienne i regularne wystepowanie w produkcji i obro-
cie handlowym jednego i drugiego tekstu.

3. Ostrzezenia dodatkowe, o ktérych mowa
w ust. 1 pkt 2, umieszcza sie na drugiej z najwiek-
szych, przeciwlegtej ptaszczyznie opakowania, za-
pewniajgc przemienne i regularne wystepowanie
w produkcji i obrocie handlowym kazdego z 14 tek-
stow.

4. Na opakowaniach jednostkowych i na opako-
waniach zbiorczych wystepujacych w handlu deta-
licznym ostrzezenia powszechne zajmujg nie mniej
niz 30 %, a ostrzezenia dodatkowe nie mniej niz
40 % ptaszczyzny opakowania, na ktérej sg umiesz-
czane.

5. Przepisow ust. 4 nie stosuje sie do opakowah
wyrobow tytoniowych przeznaczonych do palenia in-
nych niz papierosy, wystepujacych w handlu deta-
licznym, ktérych najbardziej widoczne, najwigksze
ptaszczyzny majg powierzchnie wieksze niz 75 cm?2.
Na tych opakowaniach ostrzezenia zajmujg po-
wierzchnie nie mniejsze niz po 22,5 cm? na kazdej
z ptaszczyzn.

6. Na jednej z dwu bocznych $cian jednostkowe-
go opakowania papieroséw umieszcza sie informacje
o zawartosci substancji smolistych, nikotyny i tlenku
wegla w dymie papierosowym o tresci: ,substancje
smoliste: ....mg/papieros; nikotyna: ....mg/papieros;
tlenek wegla: ....mg/papieros”, przy czym wyraz
~Substancje” mozna zastgpi¢ skrétem ,subst.” lub
~sub.”. Informacja powyzsza zajmuje nie mniej niz
10 % ptaszczyzny opakowania, na ktérej jest umiesz-
czana.

7. Na opakowaniu tabaki umieszcza sie ostrzezenie
o tresci: , Ten wyrob tytoniowy moze zaszkodzi¢ Two-
jemu zdrowiu i powoduje uzaleznienie”.

8. Ostrzezenie, o ktorym mowa w ust. 7, umieszcza
sie na najwiekszej, najbardziej widocznej powierzchni
opakowania jednostkowego w taki sposéb, by zajmo-
wato nie mniej niz 30 % odpowiedniej powierzchni
opakowania.

8 5. 1. Ostrzezenia i informacje, o ktéorych mowa
w 8 4, umieszcza sie:

1) na trwatych elementach opakowania nieulegaja-
cych uszkodzeniu lub oddzieleniu podczas otwie-
rania opakowania i w taki sposéb, by byty one nie-
usuwalne i niezastoniete przez inny element gra-
ficzny lub jakgkolwiek cze$¢ opakowania;

N

w prostokatnym polu otoczonym ramka wykona-
na linig ciagta w kolorze czarnym o grubosci nie
mniejszej niz 3 mm i nie wiekszej niz 4 mm, nieko-
lidujgcg w zaden sposdb z tekstem ostrzezenia lub
podang informacja, przy czym powierzchnia ram-
ki wliczana jest do catkowitej powierzchni ostrze-
zenia.

2. Teksty ostrzezen i informacji, o ktérych mowa
w 8 4, drukuje sie bezposrednio na opakowaniu, w ko-
lorze czarnym na biatym tle, pogrubiong czcionka
Helvetica, z zachowaniem nastepujgcych zasad:

1) tekst informacji, o ktérej mowa w § 4 ust. 6, jest
rownolegty do najdtuzszej krawedzi opakowa-
nia;

2) teksty drukuje sie matymi literami, z wyjatkiem
wielkich liter wymaganych prawidtami pisowni
polskiej, w srodkowej czesci pola przeznaczonego
dla ostrzezenia lub informacji;

3) wielkos$¢ czcionki i rozmieszczenie tekstu powinno
by¢ takie, by tekst zajmowat mozliwie najwigksza
czes$¢ pola przeznaczonego dla ostrzezenia lub in-
formacji, z zachowaniem nalezytej komunikatyw-
nosci oraz niezbednych odstepow miedzy wier-
szami — nie wiekszych niz wysokos$¢ liter i nie
mniejszych niz potowa wysokosci liter;

4) na opakowaniach wyrobéw innych niz papierosy
teksty ostrzezen moga by¢ umieszczane za pomo-
ca nalepek, pod warunkiem ze nalepki beda nie-
usuwalne.

8 6. Na informacjach o wyrobach tytoniowych eks-
ponowanych w punktach ich sprzedazy umieszcza sie
jeden z tekstow ostrzezen powszechnych wymienio-
nych w 8 4 ust. 1 pkt 1.

§ 7. Traci moc rozporzadzenie Ministra Zdrowia
i Opieki Spotecznej z dnia 5 grudnia 1996 r. w sprawie
tresci, wzoréw i sposobu umieszczania napisow
ostrzegajacych przed szkodliwos$cig uzywania tytoniu
oraz informacji o zawartosci substancji smolistych
i nikotyny, a takze w sprawie dopuszczalnej zawartosci
substancji szkodliwych w wyrobach tytoniowych
i sposobu ustalania ich zawartosci (Dz. U. Nr 146,
poz. 685,z 1997 r. Nr 109, poz. 713 oraz z 2000 r. Nr 92,
poz. 1023).

§ 8. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie
14 dni od dnia ogtoszenia.

Minister Zdrowia: L. Sikorski
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ZAKEAD WYDAWNICTW | POLIGRAFII CENTRUM OBStUGI KANCELARII PREZESA RADY MINISTROW informuije,
ze stosownie do art. 26 ustawy z dnia 20 lipca 2000 r. o ogtaszaniu aktow normatywnych i niektérych innych aktéw prawnych
(Dz. U. Nr 62, poz. 718, z poZn. zm.) urzedy terenowe organéw administracji rzgdowej oraz organéw samorzadu
terytorialnego zobowigzane sg do prowadzenia zbioréw Dziennika Ustaw, Monitora Polskiego oraz Monitora Polskiego B
i udostepniania nieodptatnie do powszechnego wglgdu w miejscach do tego przeznaczonych w siedzibach i godzinach
pracy urzeddéw.

Prenumerate roczng oraz egzemplarze biezgce i archiwalne mozna zamowic¢
listownie pod adresem: Centrum Obstugi Kancelarii Prezesa Rady Ministrow,
Zaktad Wydawnictw i Poligrafii, ul. Powsinska 69/71, 02-903 Warszawa

lub faksem pod numerem (0-prefix-22) 694-62-06, 694-67-03.

Przy zakupie pojedynczych egzemplarzy prosimy o okreslenie formy ptatnosci: przelew lub za zaliczeniem pocztowym.

Ceny brutto prenumeraty”’ na 2004r. (w tym 7% VAT):
DZIENNIK USTAW RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ — 1225,00 zt
DZIENNIK URZEDOWY RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ ,MONITOR POLSKI” — 275,00 zt

DZIENNIK URZEDOWY RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ ,MONITOR POLSKI B” — 2320,00 zt
Ogtoszenia sprawozdan finansowych spoétek akcyjnych i innych podmiotéw gospodarczych

DZIENNIK URZEDOWY MINISTRA ZDROWIA — 62,00 zt

DZIENNIK URZEDOWY MINISTRA FINANSOW — 58,00 zt

DZIENNIK URZEDOWY MINISTRA SPRAWIEDLIWOSCI — 20,00 zt

DZIENNIK URZEDOWY MINISTRA SRODOWISKA | GEOWNEGO INSPEKTORA OCHRONY SRODOWISKA — 54,00 zt
DZIENNIK URZEDOWY MINISTRA SKARBU PANSTWA — 19,00 zt

PRZEGLAD LEGISLACYJNY — 312,00 zt
Dokumenty i informacje o dziatalnosci Rady Legislacyjnej przy Prezesie Rady Ministrow oraz artykuty i studia dotyczace
problemoéw legislacji, zrédet prawa, procedur i technik legislacyjnych

BIULETYN ZAMOWIEN PUBLICZNYCH — 1519,00 zt
Ogtoszenia o przetargach i wynikach postepowan

Informujemy, ze nie przyjmujemy zaréwno rezygnacji z prenumeraty, jak i zmniejszenia ilosci prenumerowanych egzemplarzy.
Wyijatek stanowi likwidacja instytucji lub firmy oraz uzasadnione wydarzenie losowe 0s6b fizycznych.

*) Cena prenumeraty nie obejmuje zatgcznikéw.

Wydawnictwa z 2003 r. i lat ubiegtych mozna nabywac jedynie droga sprzedazy egzemplarzowej.

Egzemplarze biezace oraz archiwalne mozna nabywac:
- w Zaktadzie Wydawnictw i Poligrafii Centrum Obstugi Kancelarii Prezesa Rady Ministréw, ul. Powsinska 69/71,
02-903 Warszawa, tel. 694-67-00, 694-60-96 — na podstawie nadestanego zamoéwienia (wytacznie sprzedaz wysytkowa);
- w punktach sprzedazy Dziennika Ustaw i Monitora Polskiego w Warszawie (sprzedaz wytacznie za gotowke):
— ul. Powsinska 69/71, tel. 694-62-96
—al. Szucha 2/4, tel. 629-61-73 (od 1997 r.)

Reklamacje z powodu niedoreczenia poszczegdlnych numeréw zgtaszaé nalezy na pismie do Zaktadu Wydawnictw i Poligrafii
Centrum Obstugi Kancelarii Prezesa Rady Ministrow, ul. Powsinska 69/71, 02-903 Warszawa,
do 15 dni po otrzymaniu nastepnego kolejnego numeru

O wszelkich zmianach nazwy lub adresu prenumeratora prosimy niezwfocznie informowac¢ na pismie Zaktad Wydawnictw i Poligrafii
Centrum Obstugi Kancelarii Prezesa Rady Ministréw

Dziennik Ustaw i Monitor Polski (spis tresci) dostepne sa w Internecie pod adresem www.cokprm.gov.pl
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