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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA"

z dnia 30 sierpnia 2009 r.

w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu swiadczen pielegnacyjnych i opiekunczych
w ramach opieki diugoterminowej

Na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia
2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowa-
nych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164,
poz. 1027, z pézn. zm.2)) zarzadza sie, co nastepuje:

8 1. Rozporzadzenie okresla:

1) wykaz oraz warunki realizacji $wiadczen gwaran-
towanych z zakresu Swiadczen pielegnacyjnych
i opiekunczych w ramach opieki dtugoterminowej,
zwanych dalej ,$wiadczeniami gwarantowany-
mi”;

2) poziom finansowania przejazdu $rodkami trans-
portu sanitarnego w przypadkach niewymienio-
nych w art. 41 ust. 1i 2 ustawy z dnia 27 sierpnia
2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finan-
sowanych ze srodkéw publicznych.

8 2. Uzyte w rozporzadzeniu okres$lenia oznaczaja:

1) lekarz specjalista — lekarza, ktory posiada specja-
lizacje Il stopnia lub tytut specjalisty w okreslonej
dziedzinie medycyny;

2) lekarz w trakcie specjalizacji — lekarza, ktory
ukonczyt co najmniej drugi rok specjalizacji;

3) zaktady opiekuncze — zaktady opiekunczo-leczni-
cze i pielegnacyjno-opiekunicze, o ktérych mowa
w ustawie z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zaktadach
opieki zdrowotnej (Dz. U. z 2007 r. Nr 14, poz. 89,
z pozn. zm.3),

8 3. 1. Swiadczenia gwarantowane sg realizowane
w warunkach:

1) stacjonarnych;
2) domowych.

2. Swiadczenia gwarantowane sa udzielane zgod-
nie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej, z wy-
korzystaniem metod diagnostyczno-terapeutycznych
innych niz stosowane w medycynie niekonwencjonal-
nej, ludowej lub orientalne;.

1 Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzgdowej
— zdrowie, na podstawie 8§ 1 ust. 2 rozporzadzenia Preze-
sa Rady Ministréw z dnia 16 listopada 2007 r. w sprawie
szczegotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U.
Nr 216, poz. 1607).

2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty
ogtoszone w Dz. U. z 2008 r. Nr 216, poz. 1367, Nr 225,
poz. 1486, Nr 227, poz. 1505, Nr 234, poz. 1570 i Nr 237,
poz. 1654 oraz z 2009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 22, poz. 120, Nr 26,
poz. 157, Nr 38, poz. 299, Nr 92, poz. 753, Nr 97, poz. 800,
Nr 98, poz. 817, Nr 111, poz. 918 i Nr 118, poz. 989.

3) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty
ogtoszone w Dz. U. z 2007 r. Nr 123, poz. 849, Nr 166,
poz. 1172, Nr 176, poz. 1240 i Nr 181, poz. 1290, z 2008 .
Nr 171, poz. 1056 i Nr 234, poz. 1570 oraz z 2009 r. Nr 19,
poz. 100, Nr 76, poz. 641 i Nr 98, poz. 817.

§ 4. 1. Swiadczenia gwarantowane udzielane
w warunkach stacjonarnych sa realizowane w zakta-
dach opiekunczych dla oséb dorostych lub dla dzieci
i mtodziezy do ukonczenia 18 roku zycia.

2. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mowa
w ust. 1, obejmuja:

1) Swiadczenia udzielane przez lekarza;
2) Swiadczenia udzielane przez pielegniarke;

3) rehabilitacje ogdlng w podstawowym zakresie,
prowadzong w celu zmniejszenia skutkow uposle-
dzenia ruchowego oraz usprawnienia ruchowego;

4) swiadczenia psychologa;
5) terapie zajeciowa;

6) leczenie farmakologiczne;
7) leczenie dietetyczne;

8) zaopatrzenie w wyroby medyczne, w tym okreslo-
ne w zatgczniku nr 1 do rozporzadzenia wyroby
medyczne bedace przedmiotami ortopedycznymi
i srodki pomocnicze stosowane przy udzielaniu
$wiadczen gwarantowanych;

9) edukacje zdrowotng polegajaca na przygotowaniu
$wiadczeniobiorcy i jego rodziny lub opiekuna do
samoopieki i samopielggnacji w warunkach do-
mowych.

3. W zakresie koniecznym do wykonania swiad-
czeh gwarantowanych, o ktérych mowa w ust. 1,
Swiadczeniodawca zapewnia $wiadczeniobiorcy nie-
odptatnie:

1) badania diagnostyczne;
2) leki.

4. Przejazd srodkami transportu sanitarnego
w przypadkach niewymienionych w art. 41 ust. 1
i 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicz-
nych jest finansowany w 40 % ze $rodkéw publicz-
nych w przypadku:

1) chordéb krwi i narzadow krwiotworczych,

2) choréb nowotworowych,

3) chordb oczu,

4) chorob przemiany materii,

5) chordb psychicznych i zaburzen zachowania,
6) choréb skory i tkanki podskdrnej,

7) choréb uktadu krazenia,
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8) choréb uktadu moczowo-ptciowego,

9) choréb uktadu nerwowego,

10) choréb uktadu oddechowego,

11) choréb uktadu ruchu,

12) choréb uktadu trawiennego,

13) choréb uktadu wydzielania wewnetrznego,
14) choréb zakaznych i pasozytniczych,

15) urazdéw i zatrué,

16) wad rozwojowych wrodzonych,
i aberracji chromosomowych

znieksztatcen

— gdy ze zlecenia lekarza ubezpieczenia zdrowotnego
lub felczera ubezpieczenia zdrowotnego wynika, ze
swiadczeniobiorca jest zdolny do samodzielnego po-
ruszania sie bez statej pomocy innej osoby, ale wyma-
ga przy korzystaniu ze srodkow transportu publiczne-
go pomocy innej osoby lub srodka transportu publicz-
nego dostosowanego do potrzeb oséb niepetno-
sprawnych.

§ 5. 1. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mo-
wa w 8§ 4 ust. 1, sg udzielane $wiadczeniobiorcy wy-
magajacemu catodobowych $Swiadczen pielegnacyj-
nych, ktéry w ocenie skalg poziomu zapotrzebowania
na opieke osob trzecich, zwang dalej ,skalg opartg na
skali Barthel”, otrzymat 40 punktow Ilub mniej.
W przypadku dzieci do ukonczenia 3 roku zycia nie
stosuje sie warunku dokonania oceny skalg opartg na
skali Barthel.

2. Do zaktadu opiekuhczego nie przyjmuje sie
Swiadczeniobiorcy, ktéry w ocenie skalg oparta na
skali Barthel otrzymat 40 punktéw lub mniej, jezeli
podstawowym wskazaniem do objecia go opieka jest
zaawansowana choroba nowotworowa, choroba psy-
chiczna lub uzaleznienie.

3. Oceny, o ktérej mowa w ust. 1, dokonuje:

1) przed przyjeciem $wiadczeniobiorcy do zaktadu
opiekunczego — lekarz ubezpieczenia zdrowotne-
go i pielegniarka ubezpieczenia zdrowotnego,

2) w dniu przyjecia $wiadczeniobiorcy do zaktadu
opiekunczego oraz na koniec kazdego miesigca —
lekarz i pielegniarka danego zaktadu opiekuncze-

go

— za pomoca karty oceny, ktérej wzor okresla zatacz-
nik nr 2 do rozporzadzenia.

4. O przyjeciu $wiadczeniobiorcy do niepubliczne-
go zaktadu opiekunczego decyduje kierownik zaktadu
opiekunczego w porozumieniu z lekarzem udzielaja-
cym $wiadczen w tym zaktadzie.

8 6. Swiadczenia gwarantowane udzielane w wa-
runkach domowych sa realizowane przez:

1) zespot dtugoterminowej opieki domowej dla do-
rostych, dzieci i mtfodziezy wentylowanych me-
chanicznie;

2) pielegniarska opieke dtugoterminowag domowa.

§ 7. 1. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mo-
wa w § 6 pkt 1, sg udzielane $wiadczeniobiorcy wyma-
gajacemu stosowania inwazyjnej, prowadzonej przy
pomocy respiratora, ciagtej lub okresowej terapii od-
dechowej, niewymagajacej hospitalizacji w oddzia-
tach intensywnej terapii lub pobytu w zaktadach
udzielajgcych swiadczen catodobowych, wymagaja-
cej jednak statego specjalistycznego nadzoru lekarza,
profesjonalnej pielegnacji i rehabilitacji.

2. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mowa
w ust. 1, obejmuja:

1) $wiadczenia opieki zdrowotnej udzielane przez le-
karza, pielegniarke oraz osobeg, o ktérej mowa
w ppkt 3 pkt 1 czesci | zatacznika nr 4 do rozporza-
dzenia;

2) badania diagnostyczne umozliwiajagce wtasciwa
terapie oddechowag w warunkach domowych,
w szczegolnosci:

a) badania obrazowe, w tym RTG i USG — w pet-
nym zakresie,

b) badanie potencjatéw wywotanych,

c¢) badania rownowagi kwasowo-zasadowej krwi
— w petnym zakresie.

3. Do obowiazkéw zespotu, o ktérym mowa w 8§ 6
pkt 1, nalezy wyposazenie s$wiadczeniobiorcow
w sprzet, ktérego wykaz okresla pkt 2 czesé Il zatgczni-
ka nr 4 do rozporzadzenia.

4. Warunkami realizacji swiadczeh gwarantowa-
nych, o ktérych mowa w 8§ 6 pkt 1, sa:

1) ukonczenie i udokumentowanie leczenia przyczy-
nowego;

2) wykonanie niezbednych badan diagnostycznych,
uzasadniajgcych rozpoznanie i potwierdzajacych
niemoznos$¢ stosowania innej formy terapii niz
ciggta wentylacja mechaniczna;

3) nieobjecie udzielaniem $wiadczeh gwarantowa-
nych w zakresie opieki paliatywnej i hospicyjnej
lub realizowanych przez pielegniarke opieki dtu-
goterminowej domowej.

§ 8. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mowa
w § 6 pkt 1, sg udzielane na podstawie skierowania le-
karza ubezpieczenia zdrowotnego, do ktérego dotacza
sie:
1) karte informacyjng leczenia szpitalnego;
2) wyniki badan $wiadczeniobiorcy;

3) kwalifikacje do objecia opiekg w warunkach do-
mowych, wydana przez lekarza specjaliste aneste-
zjologii i intensywnej terapii.

§ 9. 1. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mo-
wa w 8§ 6 pkt 2, obejmuija:

1) Swiadczenia pielegniarskie;

2) przygotowanie swiadczeniobiorcy i jego rodziny
do samoopieki i samopielegnacji, w tym ksztatto-
wanie umiejetnosci w zakresie radzenia sobie
Z niesprawnoscia;
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3) Swiadczenia pielegnacyjne, zgodnie z procesem
pielegnowania;

4) edukacje zdrowotng
cztonkoéw jego rodziny;

$wiadczeniobiorcy oraz

5) pomoc w rozwigzywaniu probleméw zdrowot-
nych zwigzanych z samodzielnym funkcjonowa-
niem w $rodowisku domowym;

6) pomoc w pozyskiwaniu sprzetu medycznego i re-
habilitacyjnego niezbednego do wtasciwej piele-
gnacji i rehabilitacji Swiadczeniobiorcy w domu.

2. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mowa
w ust. 1, sg udzielane $wiadczeniobiorcy, ktéry w oce-
nie skalg oparta na skali Barthel otrzymat 40 punktow
lub mniej, i wymaga realizacji, przez okres powyzej
14 dni, co najmniej jednego z nastepujacych swiad-
czen pielegniarskich:

1) kroplowego wlewu dozylnego wynikajacego ze
statego zlecenia lekarskiego zwigzanego z prowa-
dzonym procesem leczenia;

2) wykonywania opatrunkéw;
3) karmienia przez zgtebnik lub przez przetoke;
4) pielegnacji przetoki;

5) zatozenia i usuniecia cewnika jako state zlecenie
lekarskie;

6) ptukania pecherza moczowego;

7) pielegnacji w zwigzku z zatozong rurka tracheoto-
mijna.

3. Warunkami objecia $wiadczeniobiorcy piele-
gniarska opieka dtugoterminowa domowa sa:

1) nieobjecie opieka przez hospicjum domowe;

2) nieobjecie opieka przez inny zaktad opiekunczy
udzielajacy $wiadczen gwarantowanych w warun-
kach stacjonarnych;

3) nieobjecie opieka przez zespdt dtugoterminowej
opieki domowej dla dorostych, dzieci i mtodziezy
wentylowanych mechanicznie;

4) niepozostawanie w ostrej fazie choroby psychicz-
nej.

§ 10. 1. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych
mowa w 8§ 6 pkt 2, sg udzielane na podstawie skiero-
wania lekarza ubezpieczenia zdrowotnego, do ktérego
dotgcza sie karte oceny swiadczeniobiorcy do objecia
pielegniarska opieka dtugoterminowg domowa.

2. Oceny, o ktorej mowa w ust. 1, dokonuje:

1) w dniu skierowania $wiadczeniobiorcy do objecia
pielegniarska opieka dfugoterminowa domowag —
lekarz ubezpieczenia zdrowotnego i pielegniarka
ubezpieczenia zdrowotnego,

2) na koniec kazdego miesigca — pielegniarka opieki
dtugoterminowej domowej, o ktérej mowa
w pkt 1 czesci lll zatacznika nr 4 do rozporzadzenia

— za pomoca karty oceny, ktorej wzor okresla zatgcz-
nik nr 3 do rozporzadzenia.

8 11. Warunki realizacji $wiadczeh gwarantowa-
nych okresla zatacznik nr 4 do rozporzadzenia.

8 12. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem
31 sierpnia 2009 .

Minister Zdrowia: E. Kopacz
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 30 sierpnia 2009 r. (poz. 1147)

Zatacznik nr 1

KATALOG WYROBOW MEDYCZNYCH BEDACYCH PRZEDMIOTAMI
ORTOPEDYCZNYMI | SRODKOW POMOCNICZYCH STOSOWANYCH PRZY
UDZIELANIU SWIADCZEN GWARANTOWANYCH W ZAKLADZIE OPIEKUNCZYM

1. Wyroby medyczne bedace przedmiotami ortopedycznymi:
1) kule;
2) laski;
3) trojnogi;
4) czwormogi;
5) balkoniki;
6) podpdrki;
7) wozki inwalidzkie;

8} przedmioty pionizujgce.

2. Srodki pomocnicze:
1) cewniki;
2) worki na mocz;
3) sprzet stomijny;
4) pieluchomaijtki i ich zamienniki;
5) pieluchy anatomiczne i ich zamienniki;
6) rurki trachectomijne;
7) materace przeciwodlezynowe zmiennociSnieniowe;

8) inne materace przeciwodlezynowe.
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WZOR

Zatacznik nr 2

KARTA OCENY SWIADCZENIOBIORCY KIEROWANEGO DO ZAKLADU

OPIEKUNCZEGO

Ocena swiadczeniobiorcy wg skali opartej na skali Barthel

Imie i nazwisko $wiadczeniobiorcy

Numer PESEL, a w przypadku braku numeru PESEL, numer dokumentu

potwierdzajgcego 102samosSC ...

Lp.

Nazwa czynnosci”

Wartosé

punktowa?

Spozywanie positkéw

0 = nie jest w stanie przetykaé, karmiony przez zgtebnik lub gastrostomie

lub jejuncstomig
5 = potrzebuje pomocy w krojeniu, smarowaniu, karmieniu doustnym

10 = samodzielny, niezalezny

Przemieszczanie sie z t6zka na krzesto i z powrotem / siadanie

0 = nie jest w stanie przemieszczac sie, nie zachowuje réwnowagi przy

siadaniu oraz siedzeniu

5 = przemieszcza sie z pomocg fizyczng jednej lub dwoch osob, moze
siedzie¢

10 = samodzielny

Utrzymanie higieny osobistej
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0 = nie jest w stanie wykonaé zadnych czynnoéci higienicznych
5 = potrzebuje pomocy przy wykonywaniu czynnos$ci higienicznych

10 = samodzielny przy myciu twarzy, czesaniu sie, myciu zebdw, takze

Z zapewnionymi pomocami

Korzystanie z toalety (WC)

0 = nie korzysta w ogéle z toalety

4. 5= potrzebuje pomocy przy korzystaniu z toalety
10 = samodzielny w dotarciu do toalety oraz w zdejmowaniu i zakfadaniu
czesci garderoby
Mycie i kapiel catego ciata
0 = kapany w wannie przy pomocy podnos$nika
5.

5 = wymaga pomocy

10 = samodzieiny

Poruszanie si¢ po powierzchniach ptaskich
0 = w ogdle nie porusza sie

6. |2 =porusza sie na odlegtos¢ do 50 m za pomoca sprzetu
wspomagajacego i z pomoca ¢o najmniej jednej osoby

10 = samodzielny, niezalezny w poruszaniu sie na odlegios¢ powyzej
50 m, takze z uzyciem sprzetu wspomagajacego

Wchodzenie i schodzenie po schodach

0 = nie jest w stanie wchodzi¢ i schodzi¢ po schodach nawet z pomoca
7 | innej osoby

5 = potrzebuje pomocy fizycznej i asekuraciji

10 = samodzielny
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Ubieranie i rozbieranie sig
0 = potrzebuje kompletnej pomocy innej osoby
5 = potrzebuje czesciowej pomocy innej osoby

10 = samodzielny, niezalezny, takze w zapinaniu guzikéw, zamka,

zawigzywaniu sznurowadet

Kontrolowanie stolca / zwieracza odbytu
0 = nie panuje nad oddawaniem stolca
5 = sporadycznie bezwiednie oddaje stolec

10 = kontroluje oddawanie stolca

10.

Kontrolowanie moczu / zwieracza pecherza moczowego
0 = nie panuje nad oddawaniem moczu
5 = sporadycznie bezwiednie oddaje mocz

10 = kontroluje oddawanie moczu

Wynik kwalifikacji®

data, piecze¢, podpis lekarza i pielegniarki

" Nalezy wybraé i podkresli¢ jedna z mozliwoséci najiepiej opisujaca stan $wiadczeniobiorcy.
) Nalezy wpisac wartos¢ punktowa przypisana wybranej mozliwosci.

* Nalezy wpisa¢ uzyskana sume punktow.
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WZOR

KARTA OCENY SWIADCZENIOBIORCY KIEROWANEGO

Zatacznik nr 3

DO OBJECIA PIELEGNIARSKA OPIEKA DLUGOTERMINOWA DOMOWA,

1. Ocena swiadczeniobiorcy wg skali opartej na skali Barthel

Imie i nazwisko $wiadczeniobiorcy

Numer PESEL, a w przypadku braku numeru PESEL, numer dokumentu

potwierdzajacego toZsamose ... ... s

Lp.

Nazwa czynnosci”

Wartosé

punktowaz)

Spozywanie positkow

0 = nie jest w stanie przetyka¢, karmiony przez zgtebnik lub gastrostomie
lub jejunostomie

5 = potrzebuje pomocy w krojeniu, smarowaniu, karmieniu doustnym

10 = samodzielny, niezalezny

Przemieszczanie sig z 16zka na krzesto i z powrotem / siadanie

0 = nie jest w stanie przemieszcza¢ sig, nie zachowuje rownowagi przy
siadaniu oraz siedzeniu

5 = przemieszcza sie z pomoca fizyczng jednej lub dwbdch oséb, moze
siedzieé

10 = potrzebuje pomocy stownej lub mniejszej pomocy fizycznej

15 = samodzielny

Utrzymanie higieny osobistej

0 = potrzebuje pomocy przy wykonywaniu czynnos$ci higienicznych

5 = niezalezny przy myciu twarzy, czesaniu sig¢, myciu zebdw, goleniu,
takze z zapewnionymi pomocami
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Korzystanie z toalety (WC)

0 = nie korzysta w ogéle z toalety

5 = potrzebuje pomocy przy korzystaniu z toalety

10 = samodzielny w dotarciu do toalety oraz w zdejmowaniu i zaktadaniu
czesci garderoby

Mycie i kapiel calego ciata
0 = zalezny

5 = niezalezny

Poruszanie sie po powierzchniach plaskich

0 = nie porusza sig samodzielnie lub jest zalezny na wdzku

5 = porusza sie¢ na odlegtos¢ do 50 m za pomoca sprzetu wspomagajgcego
lub jest niezalezny na wézku

10 = porusza sie z pomoca jednej osoby na odlegto$¢ powyzej 50 m

15 = niezalezny, takze z uzyciem sprzetu wspomagajacego, ha odlegtosc
powyzej 50 m

Wchodzenie i schodzenie po schodach

0 = nie jest w stanie wchodzi¢ po schodach nawet z pomoca innej osoby
5 = potrzebuje pomocy fizycznej i asekuracji

10 = samodzielny

Ubieranie i rozbieranie si¢

0 = potrzebuje kompletnej pomocy innej osoby

5 = potrzebuje cze$ciowej pomocy innej osoby

10 = niezalezny, takze w zapinaniu guzikow, zamka, zawigzywaniu
sznurowadet

Kontrolowanie stolca / zwieracza odbytu

0 = nie panuje nad oddawaniem stolca lub wystepuje koniecznosc
sprowokowania wydalania

5 = sporadycznie bezwiednie oddaje stolec

10 = kontroluje oddawanie stolca

10.

Kontrolowanie moczu / zwieracza pecherza moczowego
0 = nie panuje nad cddawaniem moczu
5 = sporadycznie bezwiednie oddaje mocz

10 = kontroluje oddawanie moczu
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Wynik kwalifikacji”

2. Swiadczeniobiorca wymaga®:

- kroplowego wlewu dozylnego wynikajacego ze statego zlecenia lekarskiego
zwigzanego z prowadzonym procesem leczenia

- wykonywania opatrunkow

- karmienia przez zgiebnik

- karmienia przez przetoke

- pielegnacji przetoki

- zatozenia i usunigcia cewnika (state zlecenie lekarskie)

- ptukania pecherza moczowego

- pielegnacji w zwigzku z zatozona rurkg tracheostomijng

3. Wynik kwalifikacji:

Stwierdzam, ze wyze] wymieniona osoba wymaga / nie wymaga® pielegniarskiej
opieki diugoterminowej domowe;.

........................................................................................................................................

data, podpis i pieczatka lekarza ubezpieczenia zdrowotnego i pielegniarki

ubezpieczenia zdrowotnego albo pielegniarki opieki diugoterminowej domowe;]

" Nalezy wybrac i podkresli¢ jedng z mozliwosci najlepiej opisujaca stan $éwiadczeniobiorcy.
% Nalezy wpisaé wartosé punktowa przypisana wybranej mozliwosci.

* Nalezy wpisaé uzyskang sume punktéw.

“'Wiasciwe nalezy podkreslic.
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Zatacznik nr 4

WARUNKI REALIZACJI SWIADCZEN GWARANTOWANYCH Z ZAKRESU SWIADCZEN PIELEGNACYJNYCH
| OPIEKUNCZYCH W RAMACH OPIEKI DLUGOTERMINOWEJ

I. Swiadczenia gwarantowane udzielane w warunkach stacjonarnych
w zakladzie opiekuniczym dla oséb dorostych lub dla dzieci i mtodziezy do
ukonczenia 18 roku zycia

1. Wymagania dotyczace personelu
1) lekarz:
a) w zakfadach opiekunczych:
— przy zakresie obowigzkéw obejmujacym badanie chorych nie mniej niz
2razy w tygodniu i porady na wezwanie w razie potrzeby — udziela
swiadczen w tacznym wymiarze 1 etatu przeliczeniowego na 35 #bzek
(rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 35 tdzek), przy czym w
wymiarze tym obligatoryjnie uwzglednia si¢ czastkowe etaty
przeliczeniowe:
— — lekarza specjalisty: choréb wewnetrznych, neurologii, psychiatrii lub
— — lekarza ze specjalizacjg | stopnia w zakresie: choréb wewnetrznych,
neurologii, psychiatrii, lub
— — lekarza w trakcie specjalizacji z: chorob wewnetrznych, neurologii,
psychiatrii,
— dia éwiadczeniobiorcow, ktérzy w ocenie skalg oparta na skali Barthel
otrzymali ,0” punktéw — oprécz wymagarn wymienionych w tiret pierwsze —
dodatkowo udziela $wiadczen, w ramach czastkowego etatu
przeliczeniowego, lekarz specjalista anestezjologii lub anestezjologii
i reanimacji, lub anestezjologii i intensywnej terapii, lub lekarz ze

specjalizacjg | stopnia w zakresie anestezjologii i intensywnej terapii,

b) w zakfadach opiekuriczych dla dzieci i miodziezy do ukonczenia 18 roku

zycia:
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— przy zakresie obowigzkdw obejmujacym badanie chorych nie mniej niz
2razy w tygodniu i porady na wezwanie w razie potrzeby — udziela
swiadczen w tacznym wymiarze 1 etatu przeliczeniowego na 35 tézek
(rébwnowaznik 1 etatu przeliczeniowegoe na 35 f{ozek), przy czym
wwymiarze tym obligatoryjnie uwzglednia sig czastkowe etaty
przeliczeniowe:
- — lekarza specjalisty: neurologii, rehabilitacji ogoinej lub rehabilitacji
medycznej, pediatrii lub
— — lekarza ze specjalizacjq | stopnia w zakresie: neurologii, rehabilitacji
medycznej, pediatrii, lub
— — lekarza w trakcie specjalizacji z: neurologii, rehabilitacji medycznej,
pediatrii,
— dla $wiadczeniobiorcéw, ktorzy w ocenie skalg opartg na skali Barthel
otrzymali ,0" punkiéw — oprocz wymagan wymienionych w tiret pierwsze —
dodatkowo udziela Swiadczen, w ramach czastkowego etatu
przeliczeniowego, lekarz specjalista anestezjologii lub anestezjologii
i reanimacji, lub anestezjologii i intensywnej terapii, lub lekarze ze

specjalizacjg | stopnia w zakresie anestezjologii i intensywnej terapii,

c) w zaktadach opiekunczych dla $wiadczeniobiorcdw wentylowanych
mechanicznie:
— przy zakresie obowigzkéw obejmujgcym badanie chorych nie mniej niz
2 razy w tygodniu i porady na wezwanie w razie potrzeby — udziela
swiadczen w tgcznym wymiarze % etatu przeliczeniowego na 1 tozko
(rownowaznik % etatu przeliczeniowego na 1 16zko), przy czym
wwymiarze tym obligatoryjnie uwzglednia sie czastkowe etaty
przeliczeniowe:
— — lekarza specjalisty: anestezjologii lub anestezjologii i reanimaciji lub
anestezjologii i intensywnej terapii, rehabilitacji ogélnej lub rehabilitacji
medycznej, neurologii, choréb ptuc lub
— — lekarza ze specjalizacjg | stopnia w zakresie: anestezjologii i
intensywnej terapii, rehabilitacji medycznej, neurologii, choréb ptuc, lub
— — lekarza w trakcie specjalizacji z: anestezjologii i intensywnej terapii,

rehabilitacji medycznej, neurologii, choréb ptuc,
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— w opiece nad dzie¢mi i mtodziezg — oprécz wymagan wymienionych w tiret
pierwsze ~ dodatkowo udziela $wiadczer, w ramach czastkowego etatu

przeliczeniowego, lekarz ze specjalizacjg | stopnia w zakresie pediatrii;

2) pielegniarka:
a) w zakladach opiekunczych:

-- ze specjalizacja fub z kursem kwalifikacyjnym w dziedzinie opieki
dtugoterminowej, fub pielegniarstwa przewlekle chorych
i niepetnosprawnych, lub  pielegniarstwa  zachowawczego, Iub
pielegnhiarstwa rodzinnego, lub pielegniarstwa $rodowiskowego, lub
pielegniarstwa srodowiskowo-rodzinnego, ub pielegniarstwa
geriatrycznego, lub w trakcie odbywania tych kursow i specjalizacji — 25%
czasu pracy ogélu pielegniarek udzielajgcych $wiadczeh u danego
$wiadczeniodawcy;, w opiece nad Swiadczeniobiorcami wentylowanymi
mechanicznie oraz $wiadczeniobiorcami, ktdrzy w ocenie skalg opartg na
skali Barthel otrzymali ,0” punktéw, dodatkowo udziela $Swiadczen
pielegniarka ze specjalizacig lub z kursem kwalifikacyjnym w dziedzinie
pielegniarstwa anestezjologicznego i intensywnej terapii, iub w trakcie
odbywania tych kurséw i specjalizacji — 25% czasu pracy ogou
pielegniarek udzielajgcych swiadczen u danego Swiadczeniodawcy,

b) w zaktadach opiekunczych dla dzieci i mtodziezy do ukorficzenia 18 roku
zycia:
— z kursem kwalifikacyjnym w dziedzinie opieki diugoterminowej lub
pielegniarstwa  przewlekle chorych i niepeinosprawnych, lub
pielegniarstwa zachowawczego, lub pielegniarstwva rodzinnego, lub
pielegniarstwa $§rodowiskowego, lub pielegniarstwa $rodowiskowo-
-rodzinnego, lub pielegniarstwa pediatrycznego, lub w trakcie odbywania
tych kursdéw i specjalizacji - 25 % czasu pracy og6lu pielegniarek
udzielajacych $wiadczenn u danego $wiadczeniodawcy; w opiece nad
$wiadczeniobiorcami wentylowanymi mechanicznie oraz
$wiadczeniobiorcami, ktorzy w ocenie skala oparta na skali Barthel
otrzymali ,0" punktéw, dodatkowo udziela Swiadczen pielggniarka ze
specjalizacjg lub z kursem kwalifikacyjnym w dziedzinie pielegniarstwa
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anestezjologicznego i intensywnej terapii, lub w trakcie odbywania tych
kursow i specjalizacji — 25% czasu pracy ogotu pielegniarek
udzielajgcych Swiadczen u danego Swiadczenicdawcy;

3) osoba, ktdra:

a) rozpoczeta po dniu 31 grudnia 1997 r. studia wyzsze na kierunku
fizjoterapia zgodnie ze standardami ksztatcenia okreslonymi w odrebnych

przepisach i uzyskata tytut licencjata lub magistra na tym kierunku,

b) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1998 r. studia wyzsze na kierunku
rehabilitacja ruchowa i uzyskata tytut magistra na tym kierunku,

¢) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1998 r. studia wyzsze w Akademii
Wychowania Fizycznego i uzyskata tytut magistra oraz ukonczyta

specjalizacje | lub Il stopnia w dziedzinie rehabilitacji ruchowej,

d) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1980 r. studia wyzsze na kierunku
wychowanie fizyczne i uzyskata tytut magistra na tym kierunku oraz
ukonczyta w ramach studiéw dwuletnig specjalizacje z zakresu gimnastyki

leczniczej lub rehabilitacji ruchowej,

e) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1980 r. studia wyzsze na kierunku
wychowanie fizyczne i uzyskata tytut magistra na tym kierunku oraz

ukonczyla trzymiesieczny kurs specjalizacyjny z rehabilitaciji,

f) ukonczyla szkote policealng publiczng lub niepubliczng o uprawnieniach
szkoty publicznej i uzyskata tytut zawodowy technik fizjoterapii

— w zakfadach opiekunczych — udziela $swiadczeh w wymiarze 2 etatdw
przeliczeniowych na 35 f6zek (rownowaznik 2 etatéw przeliczeniowych na 35
t6zek),
- w zaktadach opiekuiiczych dla $wiadczeniobiorcow wentylowanych
mechanicznie oraz dla $wiadczeniobiorcow, ktdrzy w ocenie skalg oparta na skali
Barthel otrzymali ,0" punktéw — udziela $wiadczen w tacznym wymiarze 4 etatu

przeliczeniowego na 1 t6zko (rownowaznik % etatu przeliczeniowego na 1 162ko),
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4) psycholog lub psycholog posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie psychologii
klinicznej —~ udziela swiadczen w fgcznym wymiarze 2 etatu przeliczeniowego na
35 tézek;

5) osoba, ktéra:

a) ukonczyta studia wyzsze na Kierunku lub w specjalnosci logopedia chejmujace
w programie nauczania co najmniej 800 godzin ksztalcenia w zakresie
logopedii,

b) ukonczyta studia wyzsze i uzyskata tytut magistra oraz ukonczyta studia
podyplomowe z logopedii obejmujace co najmniej 600 godzin ksztatcenia w
zakresie logopedi,

¢) ukonczyla studia wyzsze i uzyskata tytut magistra oraz ukoriczyta przed dniem
wejscia w zycie rozporzgdzenia studia podyplomowe z logopedii;

6) osoba, ktéra:

a) ukonczyta studia wyzsze na kierunku lub w specjalnosci terapia zajeciowa,
obejmujace co najmniej 3 000 godzin ksztatcenia, w tym 2 000 godzin w
grupie tresci podstawowych i kierunkowych obejmujacych wiedze z zakresu
teorii i technik terapeutycznych i uzyskata tytut licencjata,

b) ukonczyta szkote policealng publiczng lub niepubliczng o uprawnieniach szkoty
publicznej i uzyskata tytut zawodowy terapeuta zajeciowy lub dyplom
potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe w zawodzie terapeuta zajeciowy,

c) ukonczyta przed dniem wejscia w zycie rozporzadzenia szkote policealng
publiczng lub niepubliczng o uprawnieniach szkoly publicznej i uzyskata tytut
zawodowy w zawodzie instruktor terapii zajeciowej

— w zakfadach opiekunczych — udziela swiadczen w tagcznym wymiarze %2 etatu

przeliczeniowego na 35 chorych uczestniczacych w terapii w ciggu tygodnia.

2. Sprzet medyczny i pomocniczy
1) t6zka szpitalne o regulowane] wysokosci i wyposazone w ruchome barierki
zabezpieczajace przed wypadnieciem lub zawierajace oprzyrzadowanie do
rehabilitacji;
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2) sprzet zapobiegajacy powstawaniu odlezyn: materace przeciwodlezynowe,
poduszki, podpérki, watki;

3) sprzet utatwiajacy pielegnacje swiadczeniobiorcy: zintegrowany system do higieny
ciata, podnoénik, parawany, pasy Slizgowe;

4) wyposazenie gabinetu rehabilitacyjnego: UGUL, cykloergometr, rotory, materace,
drabinki, porecz do nauki chodzenia, zestaw do elektroterapii z osprzgtem;

5) wyposazenie gabinetu terapii zajeciowej: stoty do terapii zajeciowej, przybory do
malowania i wyklejania, sprzet do muzykoterapii, sprzet do gier i zabaw, tablice do
pisania, sprzet audiowizualny, system haset obrazkowo-tekstowych, sprzet do nauki
czynnosci zycia codziennego;

8) koncentrator tlenu lub inne Zrédto tlenu - 1 sztuka na kazde rozpoczete 17 to6zek;
7) ssak elektryczny — 1 sztuka na kazde rozpoczete 17 tbzek;

8} inhalatory — 1 sztuka na kazde rozpoczete 17 tdzek;

9) glukometry;

10) aparaty do pomiaru ci$nienia tetniczego krwi,

11) aparat EKG;

12) zestaw do reanimacji;

13) kule, laski, balkoniki, chodziki, wozki inwalidzkie, rowniez z podparciem gtowy;
14) pompy infuzyjne.

Sprzet znajduje sie w miejscu udzielania $wiadczen z wylaczeniem aparatu EKG,
ktory znajduje sie w budynku lub zespole budynkéw oznaczonych tym samym
adresem, w ktorych jest zlokalizowane miejsce wudzielania $wiadczen

gwarantowanych.

3. Dodatkowy sprzet medyczny i pomocniczy dla swiadczeniobiorcéw
wentylowanych mechanicznie
1) respirator stanowiacy wiasnos¢ $Swiadczeniodawey i przypisany do jednego
S$wiadczeniobiorcy wyposazony w:
a) akumulator pozwalajacy na:
- swobodne korzystanie z wozka inwalidzkiego,
- podtrzymanie czynnoéci respiratora do 4 godzin,
b) filtry powietrza w ukiadzie,

¢) komplet parametrow nastawnych,
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d) 2 alarmy. rozigczenia ukladu |1 nadmiernego cisnienia w drogach
oddechowych;
2) ssak elektryczny - 1 dla kazdego $wiadczeniobiorcy z dodatkowym wyposazeniem
jednorazowym (cewniki, taczniki) oraz ssak rezerwowy;
3) defibrylator;
4) pulsoksymetr;
5) zestaw z jednorazowym sprzetem do pielegnacji tracheotomii, gastrostomii.
Sprzet znajduje sie w miejscu udzielania $wiadczen.

4. Dodatkowy sprzet medyczny i pomocniczy dla swiadczeniobiorcow,
ktérzy w ocenie skala oparta na skali Barthel otrzymali ,,0” punktow
1) pulsoksymetr;
2) zestaw z jednorazowym sprzetem do pielegnacji tracheotomii, gastrostomii,
konikotomii.

Sprzet znajduje si¢ w miejscu udzielania swiadczen.

Il. Swiadczenia gwarantowane udzielane przez zespét diugoterminowej opieki

domowej dla dorostych, dzieci i mtodziezy wentylowanych mechanicznie

1. Wymagania dotyczace personelu
1) lekarz:
a) lekarz specjalista: anestezjologii lub anestezjologii i reanimacji, Iub
anestezjologii i intensywnej terapii, neurologii, choréb ptuc, pediatrii lub
b) lekarz ze specjalizacjg | stopnia w zakresie: anestezjologii i intensywnej terapii,
neurologii, choréb ptuc, pediatrii, lub
c) lekarz w trakcie specjalizacji z: anestezjologii i intensywnej terapii, neurologii,
choréb ptuc, pediatrii
- dotyczy opieki nad dzieémi i mtodzieza;
2) pielegniarka — wyksztatcenie wyzsze lub $rednie oraz roczny staz w lecznictwie
stacjonarnym oraz specjalizacja lub kurs kwalifikacyjiny w dziedzinie pielegniarstwa
anestezjologicznego i intensywnej terapii lub w trakcie specjalizacji lub kursu
kwalifikacyjnego w dziedzinie pielegniarstwa anestezjologicznego iintensywnej
terapii;
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3) osoba, o ktérej mowa w czesci | pkt 1 ppkt 3.

2. Sprzet medyczny i pomocniczy
1) respirator wyposazony w:
a) akumulator pozwalajacy na.
- swobodne korzystanie z wozka inwalidzkiego,
- podtrzymanie czynnosci respiratora do 4 godzin,
b) filtry powietrza w uktadzie,
¢) komplet parametréw nastawnych,
d) 2 alarmy: rozigczenia ukiadu i nadmiernego cisnienia w drogach
oddechowych;
2) ssaki dla kazdego swiadczeniobiorcy;
3) przenosny aparat EKG;
4) zestaw do udzielania pierwszej pomocy lekarskiej;
5) zestaw do pielegnadji tracheotomii;
6) sprzet niezbedny do obstugi respiratora, w tym jednorazowego uzycia;
7) pulsoksymetr;
8) neseser pielegniarski dla kazdej pielegniarki wyposazony w:
a) podstawowy sprzet | materiaty jednorazowego uzytku, w tym zestaw do wykonania
iniekcji, przetaczania pltynéw infuzyjnych, zestaw do wykonywania opatrunkow,
zestaw podstawowych narzedzi chirurgicznych, pakiet ochronny,
b) zestaw do zalozenia i usunigcia zglebnika oraz do karmienia przez zgtebnik,
stomie,
c¢) zestaw do karmienia i pielegnacji przetoki,
d) zestaw do zatozenia, ptukania i usuniecia cewnika,
e) pakiet do odkazania i dezynfekcji,
f) zestaw przeciwwstrzgsowy,
g) glukometr,
h) termometr,
i) aparat do pomiaru ci$nienia krwi,
j) zestaw do wykonywania zabiegow i czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych,
k} srodki ochrony osobistej: fartuchy, maseczki, rekawice.
Sprzet znajduje sie w miejscu udzielania swiadczen.
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3. Inne warunki udzielania $wiadczen gwarantowanych
1) porady lekarskie w domu $wiadczeniobiorcy nie mniej niz 1 raz w tygodniu przez
1,5 godziny - dla kazdego $wiadczeniobiorcy oraz stata dostepnosé w systemie
zmianowym albo dyzurowym pod telefonem;
2) wizyty pielegniarskie nie mniej niz 2 razy w tygodniu przez 1,5 godziny — dla
kazdego $wiadczeniobiorcy oraz stata dostgpnos¢ w systemie zmianowym albo
dyzurowym pod telefonem;
3) wizyty osoby, o ktérej mowa w czesci | pkt 1 ppkt 3, nie mniej niz 2 razy w tygodniu
przez 1 godzing - dla kazdego $wiadczeniobiorcy.
Maksymalna czestotliwo$é i ogélna liczba wizyt domowych, o ktérych mowa w pkt 2
i3, jest ustalana indywidualnie przez lekarza udzielajgcege swiadczeniobiorcy

$wiadczen gwarantowanych.

ill. Swiadczenia gwarantowane udzielane przez pielegniarska opieke

diugoterminowa domowa

1. Wymagania dotyczace personelu

Pielegniarka - wyksztatcenie wyzsze lub $rednie oraz roczny staz pracy w lecznictwie
stacjonarnym oraz ukonczona specjalizacja lub kurs kwalifikacyjny w dziedzinie
opieki dtugoterminowej, lub w dziedzinie pielegniarstwva przewlekle chorych
i niepetnosprawnych, lub pielegniarstwa zachowawczego, lub pielegniarstwa
rodzinnego, lub pielegniarstwa srodowiskowego, lub pielegniarstwa srodowiskowo-
-rodzinnego, lub pielegniarstwa pediatrycznego, lub pielegniarstwa geriatrycznego,
fub w trakcie tych specjalizacji lub kurséw kwalifikacyjnych.

2. Sprzet medyczny i pomochiczy
Neseser pielegniarski dla kazdej pielegniarki wyposazony w:
1) podstawowy sprzet i materiaty jednorazowego uzytku, w tym zestaw do wykonania
iniekcji, przetaczania plyndéw infuzyjnych, zestaw do wykonywania opatrunkow,
zestaw podstawowych narzedzi chirurgicznych, pakiet ochronny;
2) zestaw do zalozenia i usunigcia zgtebnika oraz do karmienia przez zgtebnik,
stomig;

3) zestaw do karmienia i pielegnacji przetoki;
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4) zestaw do zatozenia, ptukania i usuniecia cewnika;

5) pakiet do odkazania i dezynfekcji;

6) zestaw do pielegnadji tracheotomii;

7) zestaw przeciwwstrzasowy;

8) maseczka twarzowa do prowadzenia oddechu zastepczego,

9) glukometr;

10) termometr;

11) zestaw do wykonywania zabiegow i czynnoéci higieniczno-pielegnacyjnych;
12) $rodki ochrony osobistej: fartuchy, maseczki, rekawice;

13) aparat do pomiaru ciSnienia krwi.

Sprzet znajduje sie w miejscu udzielania $wiadczen.

3. Inne warunki udzielania swiadczen gwarantowanych
1) dostepnoéé od poniedziatku do piatku w godzinach od 8" do 20™;
2) dostepnos¢ w soboty, niedziele | dni ustawowo wolne od pracy — w medycznie
uzasadnionych przypadkach;
3) wizyty - nie mniej niz 4 razy w tygodniu;
4) liczba swiadczeniobiorcow objetych opieka — pielegniarka nie moze jednoczasowo
opieckowa¢ sie wiecej niz 6 $wiadczeniobiorcami — rownowaznik 1 etatu

przeliczeniowego.
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