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DZIENNIK USTA

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Warszawa, dnia 18 pazdziernika 2013 r.

Poz. 1227

OBWIESZCZENIE
MINISTRA ZDROWIA

z dnia 28 marca 2013 r.

w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie Swiadczen gwarantowanych
z zaKkresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien

1. Na podstawie art. 16 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2000 r. o oglaszaniu aktéw normatywnych i niektérych innych
aktow prawnych (Dz. U. z 2011 r. Nr 197, poz. 1172 1 Nr 232, poz. 1378) oglasza si¢ w zalagczniku do niniejszego obwiesz-
czenia jednolity tekst rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 30 sierpnia 2009 r. w sprawie §wiadczen gwarantowanych
z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. Nr 140, poz. 1146), z uwzglednieniem zmian wprowadzo-
nych:

1)  rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 8 grudnia 2009 r. zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie $wiadczen gwa-
rantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. Nr 211, poz. 1641);

2)  rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 kwietnia 2011 r. zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie $swiadczen
gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. Nr 101, poz. 583);

3) rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 21 marca 2012 r. zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie swiadczen gwa-
rantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. poz. 346).

2. Podany w zatgczniku do niniejszego obwieszczenia tekst jednolity rozporzadzenia nie obejmuje:

1)  § 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 grudnia 2009 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie swiadczen
gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. Nr 211, poz. 1641), ktory stanowi:

»$ 2. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia.”;

2)  § 21§ 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 kwietnia 2011 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie §wiad-
czen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. Nr 101, poz. 583), ktore stanowia:

,»§ 2. Przepisy rozporzadzenia, o ktorym mowa w § 1, w brzmieniu nadanym niniejszym rozporzadzeniem, stosuje
si¢ do umow o udzielanie §wiadczen opieki zdrowotnej zawartych na 2012 r. i lata nastgpne.

§ 3. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.”;

3)  §218§ 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 marca 2012 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie swiadczen
gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. poz. 346), ktére stanowia:

»§ 2. Do dnia 31 grudnia 2015 r. przez terapeute srodowiskowego, o ktorym mowa w zalgczniku nr 6 do rozporza-
dzenia, o ktérym mowa w § 1, w brzmieniu nadanym niniejszym rozporzadzeniem, rozumie si¢ rowniez osobg, ktdra
posiada wiedze i umiejetnosci w zakresie terapii sSrodowiskowej 0so6b z zaburzeniami psychicznymi potwierdzone
zaswiadczeniem wydanym przez kierownika podmiotu leczniczego, w ktérym wykonuje obowiazki na stanowisku
terapeuty srodowiskowego.

§ 3. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 kwietnia 2012 r., z wyjatkiem § 1 pkt 4 lit. a, ktory wchodzi
w zycie z dniem 1 lipca 2012 r.”.

Minister Zdrowia: B.A. Artukowicz
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Zatacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia
z dnia 28 marca 2013 r. (poz. 1227)

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 30 sierpnia 2009 r.

w sprawie §wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien

Na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow

publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z p6zn. zm.”) zarzadza sie, co nastepuje:

1)

2)

1)

2)9

3)?

1)

2)

3)

§ 1. Rozporzadzenie okre$la:

wykaz oraz warunki realizacji $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien,
zwanych dalej ,,§wiadczeniami gwarantowanymi”;

poziom finansowania przejazdu §rodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewymienionych w art. 41 ust. 112
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych, zwanej
dalej ,,ustawa”.

§ 2. Uzyte w rozporzadzeniu okre$lenia oznaczaja:

lekarz specjalista — lekarza, ktory posiada specjalizacje II stopnia lub tytut specjalisty w okreslonej podstawowej lub
szczegdlowej dziedzinie medycyny;

$wiadczenia terapeutyczne — dziatania stuzace korekcie zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania oraz usuwaniu
przyczyn i objawow tych zaburzen, obejmujace w szczegdlnosci profilaktyke, diagnostyke, leczenie, pielegnacje
i rehabilitacje;

turnus rehabilitacyjny — zorganizowany, trwajacy nie dluzej niz 14 dni, pobyt poza miejscem udzielania swiadczen
gwarantowanych, obejmujacy leczenie i intensywna rehabilitacje 0sob z zaburzeniami psychicznymi i znacznym stop-
niem nieprzystosowania spotecznego, w ramach okreslonego programu terapeutycznego.

§ 3. 1. Swiadczenia gwarantowane s realizowane w warunkach:
stacjonarnych:
a) psychiatrycznych,
b) leczenia uzaleznien,
c) w izbie przyjec;
dziennych:
a) psychiatrycznych,
b) leczenia uzaleznien;
ambulatoryjnych:
a) psychiatrycznych i leczenia §rodowiskowego (domowego),

b) leczenia uzaleznien.

2)

3)

Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow
z dnia 18 listopada 2011 r. w sprawie szczegétowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 248, poz. 1495 i Nr 284,
poz. 1672).

Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogtoszone w Dz. U. z 2008 r. Nr 216, poz. 1367, Nr 225, poz. 1486, Nr 227,
poz. 1505, Nr 234, poz. 1570 i Nr 237, poz. 1654, z 2009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 22, poz. 120, Nr 26, poz. 157, Nr 38, poz. 299, Nr 92,
poz. 753, Nr 97, poz. 800, Nr 98, poz. 817, Nr 111, poz. 918, Nr 118, poz. 989, Nr 157, poz. 1241, Nr 161, poz. 1278 i Nr 178,
poz. 1374, z 2010 r. Nr 50, poz. 301, Nr 107, poz. 679, Nr 125, poz. 842, Nr 127, poz. 857, Nr 165, poz. 1116, Nr 182, poz. 1228,
Nr 205, poz. 1363, Nr 225, poz. 1465, Nr 238, poz. 1578 i Nr 257, poz. 172311725,z 2011 r. Nr 45, poz. 235, Nr 73, poz. 390, Nr 81,
poz. 440, Nr 106, poz. 622, Nr 112, poz. 654, Nr 113, poz. 657, Nr 122, poz. 696, Nr 138, poz. 808, Nr 149, poz. 887, Nr 171,
poz. 1016, Nr 205, poz. 1203 i Nr 232, poz. 1378, 22012 r. poz. 123, 1016, 1342 i 1548 oraz z 2013 r. poz. 154, 879 1 983.

W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 kwietnia 2011 r. zmieniajacego rozporzadzenie
w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. Nr 101, poz. 583), ktore weszto
w zycie z dniem 1 czerwca 2011 r.
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2. Przejazd srodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewymienionych w art. 41 ust. 1 1 2 ustawy jest finansowa-
ny w 40% ze srodkéw publicznych w przypadku:

1)  chor6b krwi i narzadéow krwiotworczych,

2)  chorob nowotworowych,

3)  chordb oczu,

4)  chordb przemiany materii,

5)  choréb psychicznych i zaburzen zachowania,
6)  chorob skory i tkanki podskornej,

7)  chorob uktadu krazenia,

8)  chordb uktadu moczowo-ptciowego,

9)  chorob uktadu nerwowego,

10) chorob uktadu oddechowego,

11) choro6b uktadu ruchu,

12) chorob uktadu trawiennego,

13) chorob uktadu wydzielania wewngtrznego,
14) chorob zakaznych i pasozytniczych,

15) urazdéw i zatrug,

16) wad rozwojowych wrodzonych, znieksztatcen i aberracji chromosomowych

— gdy ze zlecenia lekarza ubezpieczenia zdrowotnego lub felczera ubezpieczenia zdrowotnego wynika, ze $wiadczeniobior-
ca jest zdolny do samodzielnego poruszania si¢ bez stalej pomocy innej osoby, ale wymaga przy korzystaniu ze srodkoéw
transportu publicznego pomocy innej osoby lub srodka transportu publicznego dostosowanego do potrzeb 0sob niepetno-
sprawnych.

§ 4. 1. Wykaz §wiadczen gwarantowanych, o ktorych mowa w § 3 ust. 1 pkt 1 lit. a, oraz warunki ich realizacji okresla
zatacznik nr 1 do rozporzadzenia.

2. Wykaz $wiadczen gwarantowanych, o ktorych mowa w § 3 ust. 1 pkt 1 lit. b, oraz warunki ich realizacji okresla
zatacznik nr 2 do rozporzadzenia.

3. Wykaz §wiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 1 lit. ¢, oraz warunki ich realizacji okresla
zatgcznik nr 3 do rozporzadzenia.

4. Wykaz $wiadczen gwarantowanych, o ktorych mowa w § 3 ust. 1 pkt 2 lit. a, oraz warunki ich realizacji okresla
zalacznik nr 4 do rozporzadzenia.

5. Wykaz $§wiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 2 lit. b, oraz warunki ich realizacji okresla
zatacznik nr 5 do rozporzadzenia.

6. Wykaz §wiadczen gwarantowanych, o ktorych mowa w § 3 ust. 1 pkt 3 lit. a, oraz warunki ich realizacji okresla
zatgcznik nr 6 do rozporzadzenia.

7. Wykaz §wiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 3 lit. b, oraz warunki ich realizacji okresla
zalacznik nr 7 do rozporzadzenia.

§ 5. Swiadczenia gwarantowane sa udzielane zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej, z wykorzystaniem
metod diagnostyczno-terapeutycznych innych niz stosowane w medycynie niekonwencjonalnej, ludowej lub orientalne;.
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1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

D)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

1)
2)
3)
4)
59

6)

§ 6.9 Swiadczenia gwarantowane, o ktorych mowa w § 3 ust. 1 pkt 1, obejmuja:
swiadczenia terapeutyczne;
programy terapeutyczne;
niezb¢dne badania diagnostyczne;
konsultacje specjalistyczne;
leki;
wyroby medyczne, w tym wyroby medyczne bgdgce przedmiotami ortopedycznymi;
srodki pomocnicze;
wyzywienie;
dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin.
§ 7.9 Swiadczenia gwarantowane, o ktorych mowa w § 3 ust. 1 pkt 2, obejmuja:
$wiadczenia terapeutyczne;
programy terapeutyczne,
niezb¢dne badania diagnostyczne;
konsultacje specjalistyczne;
leki;
wyzywienie;
dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin.
§ 8.9 Swiadczenia gwarantowane, o ktorych mowa w § 3 ust. 1 pkt 3, obejmuja:
$wiadczenia terapeutyczne;
programy terapeutyczne;
niezbe¢dne badania diagnostyczne;
konsultacje specjalistyczne;

leki niezbedne w stanach naglych oraz leki stosowane w programie substytucyjnym i programie terapii zaburzen
preferencji seksualnych;

dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin.

§ 9. 1.9 Dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi lub dla 0séb uzaleznionych moze by¢ realizowany turnus rehabilitacyj-

ny, nie czesciej niz raz na 12 miesiecy, w ramach:

1)

2)

3)

$wiadczen psychiatrycznych dla dorostych, rehabilitacji psychiatrycznej oraz leczenia zaburzen nerwicowych u doros-
tych oraz dzieci i mtodziezy realizowanych w warunkach stacjonarnych psychiatrycznych;

swiadczen rehabilitacyjnych dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych oraz §wiadczen rehabilitacji dla
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych ze wspoétistniejacymi zaburzeniami psychotycznymi realizowanych
w warunkach stacjonarnych leczenia uzaleznien;

$wiadczen gwarantowanych realizowanych w warunkach dziennych psychiatrycznych;

4)
5)

6)

W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 2 rozporzadzenia, o ktorym mowa w odnosniku 3.

W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 marca 2012 r. zmieniajacego rozporzadzenie
w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. poz. 346), ktore weszto
w zycie z dniem 1 kwietnia 2012 r.

W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 3 rozporzadzenia, o ktorym mowa w odno$niku 3.
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4)  $wiadczen gwarantowanych terapii uzaleznienia realizowanych w warunkach dziennych leczenia uzaleznien, terapii
uzaleznienia od alkoholu, terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych;

5)  $wiadczen gwarantowanych psychiatrycznych ambulatoryjnych dla dorostych oraz dzieci i mlodziezy, leczenia ner-
wic oraz $wiadczen gwarantowanych dla oséb z autyzmem dziecigcym lub innymi calo$ciowymi zaburzeniami roz-
woju, realizowanych w warunkach ambulatoryjnych psychiatrycznych i leczenia srodowiskowego (domowego);

6) $wiadczen gwarantowanych terapii uzaleznienia realizowanych w warunkach ambulatoryjnych leczenia uzaleznien,
terapii uzaleznienia od alkoholu, terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, programu substytucyjnego.

2. Warunkiem realizacji turnusu rehabilitacyjnego jest przedstawienie przez swiadczeniodawce Narodowemu Fundu-
szowi Zdrowia:

1)  programu psychoterapeutycznego;

2)  opinii o spetnieniu wymogow sanitarno-epidemiologicznych w pomieszczeniach, w ktorych beda realizowane §wiad-
czenia w ramach turnusu rehabilitacyjnego;

3)  wykazu 0s6b uczestniczacych;
4)  terminu turnusu rehabilitacyjnego;

5)  wykazu personelu realizujacego $wiadczenia.

§ 9a.” Swiadczeniodawca niespehiajacy warunkow realizacji $wiadczen gwarantowanych okreslonych w rozporzadze-
niu, z ktérym przed dniem 1 stycznia 2010 r.:

1)  zawarto umowg¢ o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej na okres dluzszy niz do dnia 31 grudnia 2009 r. lub

2)  przedhuzono okres obowigzywania umowy o udzielanie §wiadczen opieki zdrowotnej na podstawie art. 4 ustawy
z dnia 25 wrzesnia 2009 r. o zmianie ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicz-
nych (Dz. U. Nr 178, poz. 1374)

— moze realizowa¢ swiadczenia gwarantowane na warunkach okreslonych w tej umowie, w okresie jej obowigzywania, nie
dtuzej jednak niz do dnia 31 grudnia 2010 r.

§ 10. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 31 sierpnia 2009 r.»)

7 Dodany przez § 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 grudnia 2009 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie $wiadczen

gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. Nr 211, poz. 1641), ktére weszto w zycie z dniem
14 grudnia 2009 r.

Zgodnie z art. 85 ust. 1 pkt 2 i ust. 2 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow, srodkow spozywczych specjalnego przezna-
czenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz. U. Nr 122, poz. 696) dotychczasowe przepisy wykonawcze wydane na pod-
stawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych zacho-
wuja moc do dnia wejscia w zycie przepisow wykonawczych wydanych na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 .
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych w brzmieniu nadanym ustawg z dnia 12 maja 2011 r.
o refundacji lekow, srodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych, nie dtuzej jednak
niz do dnia 2 stycznia 2014 r., i moga by¢ zmienione na podstawie tych przepisow.

8)
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia

z dnia 30 sierpnia 2009 r.

Zalacznik nr 19

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH
STACJONARNYCH PSYCHIATRYCZNYCH ORAZ WARUNKI ICH REALIZACII

obejmujace
diagnostyke i
leczenie oséb z
zaburzeniami
psychicznymi, w
szczegdbdlnosci
psychotycznymi,
powyzej 18 roku
zycia.

dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
r6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii 1lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
20 t6zek*;

3) psycholog albo osoba,
ktéra speinia tacznie
nastepujace warunki:

a) posiada dyplom lekarza
lub magistra: psychologii,
pielegniarstwa, pedagogiki,
resocjalizacji albo speinia
warunki okreslone w art. 63
ust. 1 ustawy z dnia 8
czerwca 2001 r. o zawodzie
psychologa 1 samorzadzie
zawodowym psychologbéw (Dz.
U. Nr 73, poz. 763, z pdzn.
zm.),

b) ukonczyta podyplomowe
szkolenie w zakresie
oddziatywan
psychoterapeutycznych
majacych zastosowanie w
leczeniu zaburzen zdrowia,
prowadzone metodami o
udowodnionej naukowo
skutecznoséci, w
szczegbdlnosci metoda
terapii psychodynamicznej,
poznawczo-behawioralnej lub
systemowedj, w wymiarze co
najmniej 1200 godzin albo
przed 2007 r. ukonczyta
podyplomowe szkolenie w
zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych
majacych zastosowanie w
leczeniu zaburzen zdrowia w
wymiarze czasu okres$lonym w
programie tego szkolenia,

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji Kody Miedzynarodowej Klasyfikacji
gwarantowanego $wiadczenia gwarantowanego Choréb i Problemdédw Zdrowotnych
odpowiadajace $wiadczeniu
gwarantowanemu (ICD10)

1 2 3 4

1 Swiadczenia Personel: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
psychiatryczne dla zachowania (F00- F99).
dorostych 1) lekarz specjalista w Obserwacja medyczna i ocena przypadkdw

podejrzanych o chorobe lub stany
podobne (Z03).

9)

W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 4 rozporzadzenia, o ktorym mowa w odno$niku 3.
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c) posiada zaswiadczenie,
zwane dalej ,certyfikatem
psychoterapeuty”,
poéwiadczajace odbycie
szkolenia wymienionego w
lit. b, zakohczonego
egzaminem przeprowadzonym
przez komisje zewnetrzna
wobec podmiotu
ksztatcacego, w skitad
ktérej nie wchodzag
przedstawiciele podmiotu
ksztatcacego, w
szczegdlnosci powotanag
przez stowarzyszenia
wydajace certyfikaty
psychoterapeuty

- zwana dale]j ,0soba
prowadzaca psychoterapie”,

lub osoba, o ktdérej mowa w
lit. a, posiadajaca status
osoby uczestniczacej co
najmniej dwa lata w
podyplomowym szkoleniu, o
ktérym mowa w lit. b, oraz
posiadajaca zaswiadczenie
wydane przez podmiot
prowadzacy ksztaicenie oraz
pracujaca pod nadzorem
osoby posiadajace]j
certyfikat psychoterapeuty,
zwana dalej ,o0soba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu
psychoterapeuty”

- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
r6zek*;

4) osoba, ktdéra ukonczyita
policealna szkole $Srednia 1
uzyskata dyplom terapeuty
zajeciowego albo ukonczyta
szkote wyzsza lub wyZsza
szkole zawodowa na kierunku
lub w specjalnos$ci terapia
zajeciowa, realizujaca

w programie nauczania co
najmniej cele, tresci
ksztatcenia oraz liczbe
godzin objete podstawa
programowa ksztalcenia w
zawodzie terapeuta
zajeciowy, 1 uzyskata tytuil
licencjata, lub osoba z
innym wyksztatceniem, ktéra
uzyskata pozytywna opinie
kierownika os$rodka
prowadzacego terapie
zajeciowa dla chorych
psychicznie, po co najmniej
rocznej praktyce w zakresie
terapii zajeciowej w tym
os$rodku,

zwana dalej ,osoba
prowadzaca terapie
zajeciowa” - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 r6zek*;

5) pielegniarki.
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Swiadczenia
psychiatryczne dla
dzieci i mitodziezy
obejmujace
diagnostyke i
leczenie dzieci 1
mtodziezy objetych
obowigzkiem
szkolnym 1
obowiagzkiem nauki
oraz ksztailcacych
sie w szkolach
ponadgimnazjalnych
do ich ukonczenia.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
ro6zka*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii lub psychiatrii
dzieci 1 miodziezy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
16zek*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 10
1o6zek*;

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
60 to6zek*;

5) pielegniarki.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania (F00- F99).

Obserwacja medyczna 1 ocena przypadkdéw
podejrzanych o chorobe lub stany
podobne (Z03) .

Swiadczenia
psychiatryczne dla

chorych somatycznie

obejmujace
diagnostyke i
leczenie o0sdéb z
zaburzeniami
psychicznymi,
zwlaszcza
psychotycznymi,
powyzej 18 roku
zycia, u ktdérych
jest konieczna
jednoczesna
diagnostyka i
leczenie
towarzyszacych
schorzen
somatycznych lub
leczenie gruzlicy
oraz innych
towarzyszacych
chordéb zakaznych.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
r6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii 1lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
20 16zek*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

4) lekarz specjalista w
dziedzinie chordb
wewnetrznych lub inny
lekarz specjalista, lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentéw, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie odpowiedniej do

Zaburzenia psychiczne 1 zaburzenia
zachowania (F00-F99) z towarzyszacymi
im chorobami somatycznymi oraz
chorobami zakaznymi i gruzlica
Al9).

Obserwacja medyczna i1 ocena przypadkdw
podejrzanych o chorobe lub stany
podobne (Z03) .

(Al5-
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potrzeb zdrowotnych
pacjentdéw - rdéwnowaznik 1/2
etatu przeliczeniowego - na
60 t6zek*;

5) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 16zek*;

6) pielegniarki.

Swiadczenia
psychiatryczne dla
przewlekle chorych
obejmujace leczenie
chorych na
przewlekie lub
oporne na terapie

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii -

Organiczne zaburzenia psychiczne
wtacznie z zespolami objawowymi
F09) ;

Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29), z wylaczeniem
ostrych i przemijajacych zaburzen

(FO0-

zaburzenia réwnowaznik 1 etatu psychotycznych (F23);
psychiczne, w przeliczeniowego na 40 Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
szczegbdlnosci 1o6zek*; F39);
psychotyczne. Upos$ledzenie umysiowe (F70-F79) o
2) lekarz specjalista w przewlekiym przebiegu leczenia.
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 to6zek*;
3) psycholog - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na
40 1o6zek*;
4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 1o6zek*;
5) pielegniarki.
Swiadczenia Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne
psychogeriatryczne wiacznie z zespotami objawowymi (FO0-
obejmujace 1) lekarz specjalista w F09);
diagnostyke i dziedzinie psychiatrii - Schizofrenia, zaburzenia typu
leczenie oséb z réwnowaznik 1 etatu schizofrenii (schizotypowe) i
zaburzeniami przeliczeniowego na 20 urojeniowe (F20-F29);
psychicznymi, w 16zek*; Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
szczegbdlnosci F39).
zaburzeniami 2) lekarz specjalista w
procesow dziedzinie psychiatrii lub
poznawczych, lekarz, ktoéry posiada
powyzej 60 roku specjalizacje I stopnia w
zycia. W dziedzinie psychiatrii, lub
uzasadnionych lekarz w trakcie
przypadkach specjalizacji w dziedzinie
dopuszcza sie psychiatrii - réwnowaznik 1
hospitalizacje etatu przeliczeniowego na

Swadczeniobiorcédw w
wieku ponizej 60
roku zycia.

40 tozek*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

4) lekarz specjalista w
dziedzinie chordéb
wewnetrznych lub inny
lekarz specjalista, lub
lekarz, ktdéry posiada




wieku od 18 roku
zycia, leczonych z
powodu utrwalonych
zaburzen
funkcjonowania
zyciowego lub
znacznego ryzyka
powstania takich
zaburzen.

lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 rozek*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20
16zek*;

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 ro6zek*;

5) pielegniarki.

Dziennik Ustaw - 10— Poz. 1227

specjalizacje I stopnia w

dziedzinie odpowiedniej do

potrzeb zdrowotnych

pacjentdéw, lub lekarz w

trakcie specjalizacji w

dziedzinie odpowiedniej do

potrzeb zdrowotnych

pacjentédw - réwnowaznik 1/2

etatu przeliczeniowego - na

60 t6zek*™;

5) osoba prowadzaca terapie

zajeciowa - rdéwnowaznik 1

etatu przeliczeniowego na

40 to6zek*;

6) pielegniarki.
Swiadczenia Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne
rehabilitacji wlacznie z zespolami objawowymi (FO0-
psychiatrycznej 1) lekarz specjalista w F09);
obejmujace wczesna dziedzinie psychiatrii - Schizofrenia, zaburzenia typu
lub pdézna rébwnowaznik 1 etatu schizofrenii (schizotypowe) i
rehabilitacje osdéb przeliczeniowego na 40 urojeniowe (F20-F29);
z zaburzeniami 1ozek*; Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
psychicznymi, w F39);
szczegdbdlnosci 2) lekarz specjalista w Upos$ledzenie umysiowe (F70-F79);
psychotycznymi, w dziedzinie psychiatrii lub Catos$ciowe zaburzenia rozwojowe (F84);

Zaburzenie psychiczne,
okreslone (F99).

inacze]j nie

Leczenie zaburzen
nerwicowych dla
dorostych
obejmujace
diagnostyke i
leczenie o0sbb z
zaburzeniami
nerwicowymi,
osobowosci i
zachowania.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
ro6zka*;

2) osoba prowadzaca
psychoterapie lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
16zek*;

3) psycholog - rdéwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na

32 tézka*;

4) pielegniarki.

Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze
stresem i1 pod postacia somatyczna
(F40-F438) ;

Zespoly behawioralne zwiazane z
zaburzeniami fizjologicznymi i
czynnikami fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci i zachowania
dorostych (F60-F69).
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Leczenie zaburzen
nerwicowych dla
dzieci i mtodziezy
obejmujace
diagnostyke i
leczenie dzieci i
mtodziezy z
zaburzeniami
nerwicowymi,
osobowos$ci i

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
tézka*;

2) osoba prowadzaca
psychoterapie lub osoba

Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze
stresem i1 pod postacia somatyczna
(F40-F48) ;

Zespoly behawioralne zwigzane z
zaburzeniami fizjologicznymi i
czynnikami fizycznymi (F50-F59), =z
wytaczeniem zaburzen psychicznych
zwigzanych z porodem (F53);
Specyficzne zaburzenia mowy i Jjezyka
(F80) ;

zachowania. ubiegajaca sie o otrzymanie | Specyficzne zaburzenia rozwoju
certyfikatu psychoterapeuty |[umiejetnosci szkolnych (F81);
- réwnowaznik 1 etatu Specyficzne zaburzenia rozwoju funkcji
przeliczeniowego na 16 motorycznych (F82);
16zek*; Mieszane specyficzne zaburzenia
rozwojowe (F83);
3) psycholog - réwnowaznik Zaburzenia zachowania i emocji
1 etatu przeliczeniowego na | rozpoczynajace sie zwykle w
32 16zka*; dziecinstwie i1 w wieku mtodzienczym
(F90-F98) .
4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
20 té6zek*;
5) pielegniarki.
Swiadczenia Personel: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia

psychiatrii sadowej
w warunkach
podstawowego
zabezpieczenia
obejmujace
diagnostyke i
leczenie o0séb z
zaburzeniami
psychicznymi,
ktérych jest
wykonywany $rodek
zabezpieczajacy, o
ktérym mowa w art.
200 ustawy z dnia 6
czerwca 1997 r. -
Kodeks karny

wobec

wykonawczy (Dz. U.
Nr 90, poz. 557, z
pdZn. zm.) .

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
1o6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, 1lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
20 1o6zek*;

3) psycholog lub osoba
prowadzgca psychoterapie,
lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
r6zek*;

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 16zek*;

5) pielegniarki.

zachowania (F00-F99).
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wzmocnionego
zabezpieczenia dla
nieletnich
obejmujace
diagnostyke i
leczenie o0séb z
zaburzeniami
psychicznymi,
ktérych jest
wykonywany $rodek
leczniczy, o ktérym
mowa w przepisach
wydanych na
podstawie art. 82 §
1 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982
r. o postepowaniu w
sprawach nieletnich
(Dz. U. z 2010 r.
Nr 33, poz. 178).

wobec

dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej,
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
mtodziezy - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
20 16zek*;

lub

3) osoba prowadzaca
psychoterapie lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty
- rdéwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;

4) psycholog kliniczny lub
psycholog - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 rozek*;

10 Swiadczenia Personel: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
psychiatrii sadowej zachowania (F00-F99).
w warunkach 1) lekarz specjalista w
wzmocnionego dziedzinie psychiatrii -
zabezpieczenia réwnowaznik 1 etatu
Obejmujace przeliczeniowego na 40
diagnostyke i rozek*;
leczenie o0sdéb z
zaburzeniami 2) lekarz specjalista w
psychicznymi, wobec dziedzinie psychiatrii 1lub
ktérych jest lekarz, ktéry posiada
wykonywany &rodek specjalizacje I stopnia w
zabezpieczajacy, o dziedzinie psychiatrii, lub
ktérym mowa w art. lekarz w trakcie
200 ustawy z dnia 6 specjalizacji w dziedzinie
czerwca 1997 r. - psychiatrii - réwnowaznik 1
Kodeks karny etatu przeliczeniowego na
wykonawczy (Dz. U. 20 r6zek*;

Nr 90, poz. 557, z

poZn. zm.). 3) osoba prowadzaca
psychoterapie lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
16zek*;
4) psycholog posiadajacy
tytul specjalisty w
dziedzinie psychologia
kliniczna, zwany dalej
spsychologiem klinicznym”,
lub psycholog - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na
40 rozek*;
5) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 rozek*;
6) pielegniarki.

11 Swiadczenia Personel: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
psychiatrii sadowej zachowania (F00-F99) .
w warunkach 1) lekarz specjalista w
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5) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 1ozek*;
6) pielegniarki.

12 Swiadczenia Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne
opiekunczo- wtacznie z zespotami objawowymi (FO0-
lecznicze 1) lekarz specjalista w F09) ;
psychiatryczne dla |dziedzinie psychiatrii lub [gschizofrenia, zaburzenia typu
dorostych lekarz, ktéry posiada schizofrenii (schizotypowe) i
obejmujace opieke, specjalizacje I stopnia w urojeniowe (F20-F29);
pielegnacje i dziedzinie psychiatrii, lub |zapurzenia nastroju (afektywne) (F30-
rehabilitacje oraz |lekarz w trakcie F39);
leczenie chorych ze |Specjalizacji w dziedzinie |ypogledzenie umystowe (F70-F79).
znacznymi i psychiatrii - réwnowaznik 1
utrwalonymi etatu przeliczeniowego na
zaburzeniami 80 1b6zek*;
zgchowgnla, ktory@ 2) lekarz specjalista w
nie mozna zapewnic . . . .
opieki w innych dziedzinie chorobl
warunkach. wewnetrznych lub inny

lekarz specjalista, lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentéw, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentédw - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
160 16zek*;

3) psycholog - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na
80 1ozek;

4) osoba prowadzgca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 1ozek*;

5) pielegniarki.

13 Swiadczenia Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne
opiekunczo- wlacznie z zespotami objawowymi (F00-
lecznicze 1) lekarz specjalista w F09) ;
psychiatryczne dla |dziedzinie psychiatrii Schizofrenia, zaburzenia typu
dzieci i miodziezy dzieci i miodziezy lub schizofrenii (schizotypowe) i
obejmujace opieke, psychiatrii dzieciecej lub |urojeniowe (F20-F29);
pielegnacje i lekarz, ktory posiada Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
rehabilitacje oraz specjalizacje I stopnia w F39);
leczenie chorych ze |dziedzinie psychiatrii Upoéledzenie umysitowe (F70-F79);
znacznymi i dzieci i miodziezy lub Catoéciowe zaburzenia rozwojowe (F84)

utrwalonymi
zaburzeniami
zachowania, ktérym
nie mozna zapewnic
opieki w innych
warunkach.

psychiatrii dzieciecej, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
80 1ozek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie chordb
wewnetrznych lub inny
lekarz specjalista, lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentéw, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentédw - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
160 16zek*;

o przewlekiym przebiegu.
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3) psycholog - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na
80 16zek*™;
4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
26 rozek*;
5) pielegniarki.

14 Swiadczenia Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne
pielegnacyjno- wiacznie z zespolami objawowymi (FO00-
opiekuncze 1) lekarz specjalista w F09);
psychiatryczne dla dziedzinie psychiatrii lub Schizofrenia, zaburzenia typu
dorostych lekarz, ktéry posiada schizofrenii (schizotypowe) i
obejmujace opieke, specjalizacje I stopnia w urojeniowe (F20-F29);
pielegnacje 1 dziedzinie psychiatrii, lub |[Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
rehabilitacje oraz lekarz w trakcie F39);
leczenie chorych ze | specjalizacji w dziedzinie Upo$ledzenie umysiowe (F70-F79).
znacznymi i psychiatrii - réwnowaznik 1
utrwalonymi etatu przeliczeniowego na
zaburzeniami 80 to6zek*;
zachowania, ktérym
nie mozna zapewnicé 2) lekarz specjalista w
opieki w innych dziedzinie chordéb
warunkach. wewnetrznych lub inny

lekarz specjalista, lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentdéw, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentédw - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
160 tdézek*;

3) psycholog - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na
80 16zek*;

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 rozek*;

5) pielegniarki.

15 Swiadczenia Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne
pielegnacyjno- wiacznie z zespolami objawowymi (FO00-
opiekuncze 1) lekarz specjalista w F09) ;
psychiatryczne dla dziedzinie psychiatrii Schizofrenia, zaburzenia typu
dzieci i mitodziezy dzieci 1 miodziezy lub schizofrenii (schizotypowe) i
obejmujace opieke, psychiatrii dzieciecej lub urojeniowe (F20-F29);
pielegnacje i lekarz, ktéry posiada Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
rehabilitacje oraz specjalizacje I stopnia w F39);
leczenie chorych ze |[dziedzinie psychiatrii Upo$ledzenie umysiowe (F70-F79);
znacznymi i dzieci 1 miodziezy lub Catosciowe zaburzenia rozwojowe (F84).

utrwalonymi
zaburzeniami
zachowania, ktdérym
nie mozna zapewnic¢
opieki w innych
warunkach.

psychiatrii dzieciecej, 1lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy - rédwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
80 1o6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie chordéb
wewnetrznych lub inny
lekarz specjalista, lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentdéw, lub lekarz w




Dziennik Ustaw

— 15—

Poz. 1227

trakcie specjalizacji w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentdédw - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
160 16zek*;

3) psycholog - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na
80 1o6zek*;

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
30 16zek*;

5) pielegniarki.

16

Swiadczenia dla
osbéb z zaburzeniami
psychicznymi
udzielane w miejscu
chronionego
zakwaterowania,
posiadajacym 1-3
osobowe pokoje ze
wspdtdzieleniem
cze$cl wyposazenia
oraz pomieszczen, w
tym wspdlnej kuchni
i tazienki, w
ktérym sa
prowadzone
profilowane
programy
psychoterapeutyczne
rehabilitacyjne w
celu poprawy
codziennego
funkcjonowania oraz
przywrdcenia
podstawowych
umiejetnosci
spotecznych, dla
Swiadczeniobiorcow
niewymagajacych
leczenia

szpitalnego (hostel),
w ktérym sa
prowadzone
profilowane
programy
psychoterapeutyczne
rehabilitacyjne dla
S$wiadczeniobiorcow
niewymagajacych
leczenia
szpitalnego,
wymagajacych
poprawy codziennego
funkcjonowania oraz
przywrdcenia
podstawowych
umiejetnosci
spotecznych.

lecz

1.Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii 1lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik
1/4 etatu przeliczeniowego,

a w przypadku Swiadczen
udzielanych mtodziezy -
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii
dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej,
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
mtodziezy - rdéwnowaznik 1/4
etatu przeliczeniowego;

lub

2) psycholog kliniczny lub
psycholog, lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1/2 etatu
przeliczeniowego;

3) pielegniarki.

2. Pozostate warunki: w
przypadku miodziezy -
zapewnienie catodobowe]
opieki sprawowanej przez
lekarza specjaliste w
dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub
lekarza, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii
dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej,
lekarza w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy.

lub

Inne zaburzenia psychiczne spowodowane
uszkodzeniem lub dysfunkcja mézgu i
choroba somatycznag (F06);
Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne)
F39);

Upo$ledzenie umysiowe lekkie (F70);
Zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie i1 w wieku mitodzienczym (F
90-F94) ;

Reakcja na ciezki stres i zaburzenia
adaptacyjne (F43).

(F30-
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psychiatryczne dla chorych
somatycznie, $wiadczenia
psychiatryczne dla
przewlekle chorych,
Swiadczenia
psychogeriatryczne,
$wiadczenia rehabilitaciji
psychiatryczne]j, leczenie
zaburzen nerwicowych dla
dorostych oraz leczenie
zaburzen nerwicowych dla
dzieci i mitodziezy.

1.Personel:

1) lekarz specjalista

w dziedzinie psychiatrii
lub lekarz specjalista
w dziedzinie chordéb
wewnetrznych;

2) lekarz specjalista

w dziedzinie anestezjologii
lub lekarz specjalista

w dziedzinie anestezjologii
i reanimacji, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
anestezjologii

i intensywne]j terapii;

3) pielegniarki,
najmniej jedna

z udokumentowanym minimum
dwuletnim doswiadczeniem
w udzielaniu $wiadczen
realizowanych w warunkach
stacjonarnych
psychiatrycznych.

w tym co

17 Swiadczenia w 1.Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne
opiece domowej lub wtacznie z zespotami objawowymi (FO0O0-
rodzinnej jako 1) lekarz specjalista w F09) 7 )
diugotrwaly proqram dziedzinie psychiatrii lub Sch}zofren}é, zabgrzenla typg
re@abllltacyjny dlé lekarz, ktéry posiada sch}zofrenll (schizotypowe) i
0sb6b z przewleklymi specjalizacie I stopnia w urojeniowe (F20-F29);
zaburzeniami dziedzinie psychiatrii, lub Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
psychicznymi, lekarz w trakcie F39);
zwlaszcza specijalizacii w dziedzinie Upos$ledzenie umystowe (F70-F79).
psychotycznymi, psychiatrii;
oraz ze znacznym
stopniem ) )
nieprzystosowania, 2) pielegniarka.
polegajacy na ich
umieszczeniu w 2. Pozostale warunki:
warunkach domowych wizyta powinna odbywac¢ sie
pod opieka w miejscu pobytu pacjenta w
wybranych rodzin i terminie:
pod nadzorem
szpitala. 1) wizyta pielegniarska -

nie rzadziej niz 2 razy w

tygodniu;

2) wizyta lekarska - nie

rzadziej niz raz na 2

tygodnie.

1810 Leczenie Swiadczenie EW moze byé Ze wskazan zyciowych u oséb

elektrowstrzasami realizowane wylacznie z rozpoznaniami:
chorych w ramach $wiadczen: Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-
z zaburzeniami $wiadczenia psychiatryczne F39);
psychicznymi (EW) dla dorostych, $wiadczenia Schizofrenia, zaburzenia typu
ze wskazan psychiatryczne dla dzieci schizofrenii (schizotypowe)
zyciowych. i mtodziezy, $wiadczenia i urojeniowe (F20-F29).

10 Dodana przez § 1 pkt 2 rozporzadzenia, o ktorym mowa w odno$niku 5.
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2. Pozostale warunki:

1) zapewnienie
pomieszczenia do
wykonywania zabiegu EW;

2) sprzet i wyroby
medyczne:

a) aparat do EW,

b) kardiomonitor,

c) ssak elektryczny,

d) elektrody jednorazowe,
e) cewnik do gdérnych drog
oddechowych,

f) rurka ustno-gardiowa;

3) zapewnienie dostepu do:

a) podstawowych badan

z zakresu diagnostyki
laboratoryjnej, obrazowej
i elektrofizjologicznei,
b) konsultacji
specjalistycznych
(kardiologicznych,
neurologicznych,
internistycznych) .

Objasnienia:

* maksymalnie do liczby t6zek/miejsc zarejestrowanych.
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Zalacznik nr 2'D

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH
STACJONARNYCH LECZENIA UZALEZNIEN ORAZ WARUNKI ICH REALIZACJI

zespoiléw
abstynencyjnych
(detoksykacja)
obejmujace diagnostyke
i leczenie osdéb z
alkoholowym zespotem
abstynencyjnym oraz
motywowanie do dalsze]
terapii uzaleznienia.

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie chordb
wewnetrznych, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
neurologii, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
anestezjologii, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
anestezjologii i reanimacji,
lub lekarz specjalista w
dziedzinie anestezjologii i
intensywnej terapii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dzek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 1ézek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba, ktdra
uczestniczy w udzielaniu
Swiadczen z zakresu
psychoterapii uzaleznienia i
wspdtuzaleznienia pod nadzorem
specjalisty psychoterapii
uzaleznien** oraz posiada
status osoby uczestniczacej w
programie szkoleniowym w
zakresie psychoterapii
uzaleznien, potwierdzony
zaswiadczeniem wydanym
odpowiednio przez Panstwowg
Agencije Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych albo
Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii,
zwana dalej ,osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien”, lub instruktor
terapii uzaleznien***

- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;

4) zapewnienie konsultacji
lekarza specjalisty w
dziedzinie neurologii lub
lekarza specjalisty w

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji $wiadczenia Kody Miedzynarodowej
gwarantowanego gwarantowanego Klasyfikacji Chordéb i Problemdw
Zdrowotnych odpowiadajace
S$wiadczeniu gwarantowanemu (ICD
10)
1 2 3 4
1 Leczenie alkoholowych 1. Personel: Ostre zatrucie spowodowane

uzyciem alkoholu (F10.0);
Alkoholowy zespdl abstynencyjny
(F10.3);

Alkoholowy zespdl abstynencyjny
z majaczeniem (F10.4);

Zespdl abstynencyjny po lekach
uspokajajacych i nasennych
(F13.3);

Zespdl abstynencyjny z
majaczeniem po lekach
uspokajajacych i nasennych
(F13.4);

Zespdl abstynencyjny w przypadku
uzywania kilku substancji
psychoaktywnych, w tym alkoholu
lub lekdéw uspokajajacych i
nasennych (F19.3);

Zespdl abstynencyjny z
majaczeniem w przypadku uzywania
kilku substancii
psychoaktywnych, w tym alkoholu
lub lekdéw uspokajajacych i
nasennych (F19.4).

1)

W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 4 lit. a rozporzadzenia, o ktérym mowa w odno$niku 5; wszedl w zycie z dniem 1 lipca 2012 r.
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dziedzinie chordéb
wewnetrznych, lub lekarza
specjalisty w dziedzinie
anestezjologii, lub lekarza
specjalisty w dziedzinie
anestezjologii i reanimaciji,
lub lekarza specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i
intensywnej terapii;

5) pielegniarki.

2. Pozostale warunki:
zapewnienie mozliwosci
przeprowadzenia
specjalistycznych badan z
zakresu diagnostyki
laboratoryjnej, w tym badan
poziomu substancji
psychoaktywnych, oraz badan z
zakresu diagnostyki obrazowej
i elektrofizjologicznej.

2 Leczenie zespoiléw 1. Personel: Ostre zatrucie spowodowane
abstynencyjnych po uzyciem substancji
substancjach 1) lekarz specjalista w psychoaktywnych (F11.0-19.0), z
psychoaktywnych dziedzinie psychiatrii 1lub wytaczeniem ostrego zatrucia
(detoksykacja) lekarz specjalista w nikotyna (F17.0);
obejmujace diagnostyke dziedzinie chordéb Zespbdl abstynencyjny po
i leczenie oséb z wewnetrznych, lub lekarz substancjach psychoaktywnych
zespoiem abstynencyjnym | specjalista w dziedzinie (F11.3-19.3), z wylaczeniem
po substancjach neurologii, lub lekarz tytoniowego zespolu
psychoaktywnych innych specjalista w dziedzinie abstynencyjnego (F17.3);
niz alkohol i anestezjologii, lub lekarz Zespbdl abstynencyjny z
towarzyszacych chordéb specjalista w dziedzinie majaczeniem po substancjach
psychicznych, anestezjologii i reanimacji, psychoaktywnych (F11.4-19.4), z
somatycznych oraz lub lekarz specjalista w wytaczeniem tytoniowego zespoiu
motywowanie do dalsze] dziedzinie anestezjologii i abstynencyjnego z majaczeniem
terapii uzaleznienia. intensywnej terapii - (F17.4) .

réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dzek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii 1lub
lekarz, ktoéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 1d6zek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
instruktor terapii

uzaleznien*** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

4) zapewnienie konsultacji
lekarza specjalisty w
dziedzinie neurologii lub
lekarza specjalisty w
dziedzinie chordéb
wewnetrznych, lub lekarza
specjalisty w dziedzinie
anestezjologii, lub lekarza
specjalisty w dziedzinie
anestezjologii i reanimacii,
lub lekarza specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i
intensywnej terapii;

5) pielegniarki.
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2. Pozostate warunki:
zapewnienie mozliwosci
przeprowadzenia
specjalistycznych badan z
zakresu diagnostyki
laboratoryjnej, w tym badan
poziomu substancji
psychoaktywnych, oraz badan z
zakresu diagnostyki obrazowe]
i elektrofizjologicznej.

3 Leczenie uzaleznien
obejmujace diagnostyke,
leczenie 1
rehabilitacje osdéb
uzaleznionych oraz
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osbéb uzaleznionych.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 1dzek*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 13
16zek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dzek*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien***, lub osoba,
ktéra uczestniczy w udzielaniu
Swiadczen z zakresu
uzaleznienia 1
wspdtuzaleznienia pod nadzorem
specjalisty psychoterapii
uzaleznien**, posiadajaca
status osoby uczestniczacej w
programie szkoleniowym dla
instruktora terapii
uzaleznien, potwierdzony
zaswiadczeniem wydanym
odpowiednio przez Panstwowg
Agencje Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych albo
Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii,
zwana dalej ,osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien” - roéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 30
16zek*;

lub

5) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
1b6zek*;

6) pielegniarki.

Zespbdt uzaleznienia od alkoholu,

opiatdédw, kanabinoli, lekodw
uspokajajacych i nasennych,
kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych,
substancji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikéw oraz
uzywaniem kilku substancji
psychoaktywnych lub uzywaniem
innych substancii

psychoaktywnych, (F10.2-F19.2),
z wytaczeniem uzaleznienia od
tytoniu (F17.2);

Inne zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem alkoholu,
opiatdédw, kanabinoli, lekdw
uspokajajacych i nasennych,
kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych,
substancji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikdédw oraz
uzywaniem kilku substancji
psychoaktywnych lub uzywaniem
innych substancji
psychoaktywnych, (F10.8-F19.8),
z wytaczeniem zaburzen
wynikajacych z palenia tytoniu
(F17.8);

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokres$lone, spowodowane
uzywaniem alkoholu, opiatdw,
kanabinoli,
i nasennych, kokainy,
kokaina substancji
stymulujacych, substancji
halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikdédw oraz uzywaniem
kilku substanciji
psychoaktywnych lub uzywaniem
innych substanciji
psychoaktywnych, (F10.9-F19.9),
z wylaczeniem zaburzen
wynikajacych z palenia tytoniu
(F17.9);

Patologiczny hazard (F63.0);
Inne zaburzenia nawykdéw i
popeddéw (F 63.8).

lekdéw uspokajajacych
innych niz
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4 Swiadczenia terapii
uzaleznienia od
alkoholu obejmujace
diagnostyke, leczenie 1
rehabilitacje osdéb
uzaleznionych oraz
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osbéb uzaleznionych.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 tdézek*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 13
16zek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 tézek*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien***, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 30 tézek*;

lub

5) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
16zek*;

6) pielegniarki.

Zespbdl uzaleznienia od alkoholu
(F10.2);

Inne zaburzenia psychiczne 1
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem alkoholu
(F10.8);

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokres$lone, spowodowane
uzywaniem alkoholu

(F10.9);

Zespbdl uzaleznienia od lekdéw
uspokajajacych i nasennych
(F13.2);

Zespdl uzaleznienia od kilku
substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu (F19.2);

Inne zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem kilku
substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu (F19.8);
Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokreslone, spowodowane
uzywaniem kilku substancji
psychoaktywnych, w tym alkoholu
(F19.9);

Patologiczny hazard (F63.0);
Inne zaburzenia nawykéw i
popeddéw (F 63.8).
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5 Krétkoterminowe
sSwiadczenia terapii
uzaleznienia od
substancji
psychoaktywnych
obejmujace diagnostyke,
leczenie i
rehabilitacje osdb
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych innych
niz alkohol oraz
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osdéb uzaleznionych.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii,
posiadajacy udokumentowane co
najmniej roczne doswiadczenie
kliniczne w terapii uzaleznien
lub specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 20
té6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie ©psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 1ézek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1ézek*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien***, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dzek*;

lub

5) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 80
16zek;

6) pielegniarki.

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych (uzywanie
szkodliwe F11.1-F19.1, zespdl
uzaleznienia F11.2-19.2), =z
wytaczeniem zaburzen
psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych
paleniem tytoniu (F17.1-F17.2).
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6 |Swiadczenia terapii dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych ze
wspétistniejacymi
innymi zaburzeniami
psychicznymi, giéwnie
psychotycznymi
(podwéjna diagnoza)
obejmujace diagnostyke,
leczenie, wczesna
rehabilitacje 1
psychoedukacje osdéb
uzaleznionych oraz
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osbéb uzaleznionych.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii,

posiadajacy udokumentowane co
najmniej roczne doswiadczenie

kliniczne w terapii
uzaleznien,

lub specjalista

psychoterapii uzaleznien** -

réownowaznik 1 etatu

przeliczeniowego na 32 1tdzka;

2) lekarz specjalista w

dziedzinie psychiatrii lub

lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii,

w dziedzinie ©psychiatrii
réwnowaznik 1 etatu

lub
lekarz w trakcie specjalizacji

przeliczeniowego na 32 tdézka;

3) specjalista psychoterapii

uzaleznien** -
etatu przeliczeniowego na
16zka;

réwnowaznik 1

32

4) specjalista psychoterapii

uzaleznien** lub osoba

ubiegajaca sie o otrzymanie

certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien***
etatu przeliczeniowego na
16zka;

lub

- réwnowaznik 1

32

5) psycholog - réwnowaznik 1

etatu przeliczeniowego na
16zka;

6) pielegniarki.

32

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem substancii
psychoaktywnych (F10-19), =z
wytaczeniem zaburzen
psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych
paleniem tytoniu (F17),

ze wspdltistniejacym
rozpoznaniem:

Inne zaburzenia psychiczne
spowodowane uszkodzeniem lub
dysfunkcja mézgu i choroba
somatyczna (F06);

Zaburzenia osobowos$ci
spowodowane chorobg,
uszkodzeniem lub dysfunkcia
mézgu (FO7);

Zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem Srodkdéw
(substancji) psychoaktywnych
(F1x.5);

Rezydualne i pdézno ujawniajace
sie zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem $rodkdéw

(substancji) psychoaktywnych
(Flx.7);

Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39) ;

Zaburzenia lekowe w postaci
fobii (F40.x);

Zaburzenia depresyjne i lekowe
mieszane (F41.2);

Zaburzenia obsesyjno -
kompulsywne (F.42);

Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod
postacig somatyczna (F.45);
Zespotly behawioralne zwiazane z
zaburzeniami fizjologicznymi 1

czynnikami fizycznymi (F50-F59);
Osobowos$¢ paranoiczna (F60.0);
Osobowos$¢ schizoidalna (F60.1);
Osobowos$¢ dyssocjalna (F60.2),
Osobowos$¢ chwiejna emocjonalnie
(borderline) (F60.3);

Osobowos$¢ histrioniczna (F60.4);
Upos$ledzenie umystowe tagodne
(F70);

Znaczne zmiany zachowania
powodujace koniecznos$¢ opieki
lub leczenia w przebiegu
upos$ledzenia umystowego lekkiego
(F70.1);

Uposledzenie umysitowe
umiarkowane (F71);

Zespbt Aspergera (F.84.5);
Zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie i w wieku
mtodzienczym (F90-F98).
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7 Swiadczenia
rehabilitacyjne dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych
obejmujace
diugoterminowag
rehabilitacje osdéb
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych (innych
niz alkohol) oraz
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osbéb uzaleznionych.

W warunkach
stacjonarnych istnieje
mozliwo$¢ realizowania
S$wiadczen leczenia
substytucyjnego.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii,
posiadajacy udokumentowane co
najmniej roczne doswiadczenie
w zakresie terapii uzaleznien
od substancji psychoaktywnych,
lub specjalista psychoterapii
uzaleznien** - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 36
16zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktoéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie ©psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 72 1dzka*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 36 1dozek*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien***, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien -
rébwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 36 1dzek*;

lub

5) psycholog - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

6) pielegniarki.

Zespbdl uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych
(F11.2-19.2), z wylaczeniem
zespoiu uzaleznienia
spowodowanego paleniem tytoniu
(F17.2).
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8 Swiadczenia
rehabilitacji dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych ze
wspbélistniejacymi
innymi zaburzeniami
psychicznymi, gidwnie
psychotycznymi
(podwéjna diagnoza)
obejmujace
rehabilitacje oséb
uzaleznionych od
substanciji
psychoaktywnych z
towarzyszacymi
zaburzeniami
psychicznymi z powodu
znacznych i utrwalonych
zaburzen funkcjonowania
oraz dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
0sb6b uzaleznionych.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktoéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie ©psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64 tézka*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 16
16zek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 tézka*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien*** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32
1o6zka*;

lub

5) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 16
ro6zek*;

6) pielegniarki.

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych (F10-19), z
wytaczeniem zaburzen
psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych
paleniem tytoniu (F17), ze
wspdlistniejacym rozpoznaniem:
Inne zaburzenia psychiczne
spowodowane uszkodzeniem lub
dysfunkcja mézgu i choroba
somatyczna (F06) ;

Zaburzenia osobowosci
spowodowane choroba,
uszkodzeniem lub dysfunkcja
mézgu (FO07) ;

Zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem $rodkéow
(substancji) psychoaktywnych
(F1x.5);

Rezydualne i pdzno ujawniajace
sie zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem $rodkéow
(substancji) psychoaktywnych
(F1x.7);

Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39);

Zaburzenia lekowe w postaci
fobii (F40.x);

Zaburzenia depresyjne i lekowe
mieszane (F41.2);

Zaburzenia obsesyjno -
kompulsywne (F.42);

Reakcja na ciezki stres 1
zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod
postacia somatyczna (F.45);
Zespoly behawioralne zwigzane z
zaburzeniami fizjologicznymi i
czynnikami fizycznymi (F50-F59);
Osobowo$¢ paranoiczna (F60.0);
Osobowo$¢ schizoidalna (F60.1);
Osobowos$¢ dyssocjalna (F60.2);
Osobowos$¢ chwiejna emocjonalnie
(borderline) (F60.3);

Osobowo$¢ histrioniczna (F60.4);
Upo$ledzenie umysiowe lagodne
(F70) ;

Znaczne zmiany zachowania
powodujace koniecznos$é opieki
lub leczenia w przebiegu
upo$ledzenia umysiowego lekkiego
(F70.1) ;

Upo$ledzenie umysiowe
umiarkowane (F71);

Zespdl Aspergera (F.84.5);
Zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie 1 w wieku
mtodzienczym (F90-F98).
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9 [Swiadczenia odwykowe w
warunkach wzmocnionego
zabezpieczenia
obejmujace diagnostyke
i leczenie osdéb z
zaburzeniami
psychicznymi, wobec
ktérych jest wykonywany
$rodek zabezpieczajacy,
o ktdérym mowa w art.
200 ustawy z dnia 6
czerwca 1997 r. -
Kodeks karny wykonawczy
(Dz. U. Nr 90, poz.
557, z pdzn. zm.).

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1d6zek*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 1d6zek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien*** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

lub

4) psycholog - rédwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

5) pielegniarki.

Zespbdl uzaleznienia spowodowany
uzywaniem $rodkéw (substancji)
psychoaktywnych (F1x.2);
Zaburzenia psychotyczne, zespdl
amnestyczny, rezydualne i1 pdzno
ujawniajace sie zaburzenia
psychotyczne, inne zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania, zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania nie okres$lone
spowodowane uzywaniem $rodkdw
(substancji) psychoaktywnych
(F1x.5-9).

Moga by¢ tez inne rozpoznania z
grupy zaburzenia psychiczne 1
zaburzenia zachowania

(FO0-F99) .

10 | Swiadczenia odwykowe w
warunkach wzmocnionego
zabezpieczenia dla
nieletnich

obejmujace diagnostyke
i leczenie oséb z
zaburzeniami
psychicznymi, wobec
ktérych jest wykonywany
S$rodek leczniczy, o
ktérym mowa w
przepisach wydanych na
podstawie art. 82 § 1
ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o
postepowaniu w sprawach

nieletnich (Dz. U. z
2010 r. Nr 33, poz.
178, z pdzn. zm.).

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i miodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie
psychiatrii - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 1d6zek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien*** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

lub

4) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

5) pielegniarki.

Zespbdl uzaleznienia spowodowany
uzywaniem $rodkéw (substancji)
psychoaktywnych (Flx.2);
Zaburzenia psychotyczne, zespdl
amnestyczny, rezydualne i pdzno
ujawniajace sie zaburzenia
psychotyczne, inne zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania, zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania nie okres$lone
spowodowane uzywaniem $rodkdw
(substancji) psychoaktywnych
(F1x.5-9).

Moga by¢ tez inne rozpoznania z
grupy zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania

(FOO-F99) .
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11 |Swiadczenia dla
uzaleznionych od
alkoholu udzielane w
hostelu, jako pobyt w
chronionych warunkach
mieszkalnych, potaczony
Z programem
postrehabilitacyjnym
opartym o terapie
grupowa.

Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 1dézek;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien*** -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dzek.

lub

Zespdl uzaleznienia od alkoholu
(F10.2);

Zespbdl uzaleznienia od kilku
substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu (F19.2).

12 | Swiadczenia dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych
udzielane w hostelu,
jako pobyt w
chronionych warunkach
mieszkalnych, potaczony
zZ programem
postrehabilitacyjnym
opartym o terapie
grupowa.

Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 1dzek;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien*** -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1dézek.

lub

Zespbdl uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych
(F11.2-19.2), z wylaczeniem
zespolu uzaleznienia
spowodowanego paleniem tytoniu
(F17.2) .

Objasnienia:

* maksymalnie do liczby t6zek/miejsc zarejestrowanych

**  osoba, ktora posiada kwalifikacje specjalisty terapii uzaleznien, o ktorych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124) lub posiada kwalifikacje specjalisty psychoterapii uzalez-
nien, o ktérych mowa w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356)

**%  osoba, ktora uczestniczy w udzielaniu §wiadczen z zakresu uzaleznienia i wspotuzaleznienia pod nadzorem specjalisty

psychoterapii uzaleznien i posiada kwalifikacje instruktora terapii uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z dnia

29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii lub w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdzier-

nika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
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Zalacznik nr 3%

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH
STACJONARNYCH W IZBIE PRZYJEC ORAZ WARUNKI ICH REALIZACJI

hospitalizacja w
oddziale lub pobytem w
oé$rodku lub zaktadzie.
Swiadczenia obejmuja w
razie potrzeby,
zabezpieczenie
medyczne
$wiadczeniobiorcow
oraz zapewnienie
transportu, w razie
koniecznosci
kontynuacji leczenia
specjalistycznego.

w dziedzinie psychiatrii;
2) pielegniarka.
2. Pozostale warunki:

1) zapewnienie podstawowej
diagnostyki laboratoryjned,
obrazowej i
elektrofizjologicznej;

2) zapewnienie konsultacji
specjalistycznych.

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji $wiadczenia Kody Miedzynarodowej
gwarantowanego gwarantowanego Klasyfikacji Chordéb i Problemdw
Zdrowotnych odpowiadajace
Swiadczeniu gwarantowanemu (ICD
10)
1 2 3 4
1 Swiadczenia w izbie 1. Personel: Zaburzenia psychiczne i
przyjeé udzielane zaburzenia zachowania (F00-F99);
catodobowo w trybie 1) lekarz specjalista w Obserwacja medyczna i ocena
nagiym, w tym dziedzinie psychiatrii lub przypadkéw podejrzanych o
Swiadczenia lekarz, ktoéry posiada chorobe lub stany podobne (Z03).
diagnostyczno- specjalizacje I stopnia w
terapeutyczne, dziedzinie psychiatrii, lub
niezakonczone lekarz w trakcie specjalizaciji
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Zalacznik nr 4%

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH
DZIENNYCH PSYCHIATRYCZNYCH ORAZ WARUNKI ICH REALIZACII

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji Kody Miedzynarodowej
gwarantowanego Swiadczenia gwarantowanego Klasyfikacji Chordéb i Problemdw
Zdrowotnych odpowiadajace
S$wiadczeniu gwarantowanemu (ICD

10)

1 2 3 4

1 Swiadczenia dzienne 1. Personel: Zaburzenia psychiczne i
psychiatryczne dla zaburzenia zachowania (F00-F99),
dorostych 1) lekarz specjalista w z wytaczeniem: zaburzen
obejmujace diagnostyke, |[dziedzinie psychiatrii - psychicznych i zaburzen
leczenie 1 wczesng réwnowaznik 1 etatu zachowania spowodowanych
rehabilitacje osdb z przeliczeniowego na 48 uzywaniem $rodkdédw (substancji)
zaburzeniami miejsc*; psychoaktywnych (F10-F19) oraz
psychicznymi, zwlaszcza upos$ledzenia umystowego (F71-
psychotycznymi, powyzej 2) lekarz specjalista w F79) .
18 roku zycia. dziedzinie psychiatrii lub

lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, 1lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

3) psycholog albo osoba,
ktéra speinia tacznie
nastepujace warunki:

a) posiada dyplom lekarza lub
magistra: psychologii,
pielegniarstwa, pedagogiki,
resocjalizacji albo speinia
warunki okreslone w art. 63
ust. 1 ustawy z dnia 8 czerwca
2001 r. o zawodzie psychologa
i samorzadzie zawodowym
psychologdéw (Dz. U. Nr 73,
poz. 763, z pdin. zm.),

b) ukonczyla podyplomowe
szkolenie w zakresie
oddziatywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu
zaburzen zdrowia, prowadzone
metodami o udowodnionej
naukowo skutecznos$ci, w
szczegdlnosci metoda terapii
psychodynamicznej, poznawczo-
behawioralnej lub systemowej,
w wymiarze co najmniej 1200
godzin albo przed 2007 r.
ukonczyta podyplomowe
szkolenie w zakresie
oddziatywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu
zaburzen zdrowia w wymiarze
czasu okre$lonym w programie
tego szkolenia,

c) posiada zas$wiadczenie,
zwane dalej ,certyfikatem
psychoterapeuty”,
poswiadczajace odbycie
szkolenia wymienionego w 1lit.
b, zakonczonego egzaminem
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przeprowadzonym przez komisje
zewnetrzng wobec podmiotu
ksztatcacego, w skitad ktdére]
nie wchodza przedstawiciele
podmiotu ksztaicacego, w
szczegbdlnosci powolana przez
stowarzyszenia wydajace
certyfikaty psychoterapeuty

- zwana dalej ,osoba
prowadzaca psychoterapie”,

lub osoba, o ktdérej mowa w
lit. a, posiadajaca status
osoby uczestniczacej co
najmniej dwa lata w
podyplomowym szkoleniu, o
ktérym mowa w lit. b, oraz
posiadajaca zaswiadczenie
wydane przez podmiot
prowadzacy ksztalcenie oraz
pracujaca pod nadzorem osoby
posiadajacej certyfikat
psychoterapeuty, zwana dalej
,0soba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty”

- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 14
miejsc*;

4) osoba, ktdéra ukonczyla
policealna szkole Srednia i
uzyskata dyplom terapeuty
zajeciowego albo ukonczyta
szkote wyzszg lub wyZsza
szkote zawodowa na kierunku
lub w specjalnosci terapia
zajeciowa, realizujaca

w programie nauczania co
najmniej cele, tresci
ksztatcenia oraz liczbe godzin
objete podstawa programowa
ksztatcenia w zawodzie
terapeuta zajeciowy, i
uzyskata tytuil licencjata,
lub osoba z innym
wyksztatceniem, ktdéra uzyskalta
pozytywna opinie kierownika
osrodka prowadzacego terapie
zajeciowa dla chorych
psychicznie, po co najmniej
rocznej praktyce w zakresie
terapii zajeciowej w tym
osrodku, zwana dalej ,o0soba
prowadzaca terapie zajeciowa”
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 24
miejsca*;

5) pielegniarki.

2. Pozostale warunki:
zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupowej i
terapii zajeciowej.
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Swiadczenia dzienne
psychiatryczne
rehabilitacyjne dla
dorostych obejmujace
rehabilitacje osdéb z
zaburzeniami
psychicznymi, w
szczegdlnosci
psychotycznymi, ze
znacznymi,
zagrazajacymi lub
utrwalonymi
zaburzeniami
funkcjonowania
zyciowego. W ramach
pobytu sa podejmowane
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
0s6b z zaburzeniami
psychicznymi.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, 1lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

3) psycholog lub osoba
prowadzgca psychoterapie,
osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 14
miejsc*;

lub

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowg - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 24
miejsca*;

5) pielegniarki.

2. Pozostale warunki:
zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupowej i
terapii zajeciowej.

Organiczne zaburzenia psychiczne
wtacznie z zespolami objawowymi
(FOO-F09) ;

Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

Zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39);

Upo$ledzenie umysiowe (F70-F79);
Catosciowe zaburzenia rozwojowe
(F84) .

Swiadczenia dzienne
psychiatryczne
rehabilitacyjne dla
dzieci i mtodziezy
obejmujace diagnostyke,
leczenie i
rehabilitacje dzieci 1
miodziezy do 18 roku
zycia z zaburzeniami
psychicznymi, zwlaszcza
psychotycznymi, ze
znacznymi,
zagrazajacymi lub
utrwalonymi
zaburzeniami
funkcjonowania
zyciowego. Wskazany
jest podzial oddzialu
dziennego
psychiatrycznego
rehabilitacyjnego dla
dzieci i mtodziezy na
pododdziat dla dzieci
do 13 roku zycia i
pododdziat mtodziezZowy.
W ramach pobytu sag
podejmowane dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
0s6b z zaburzeniami
psychicznymi.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i miodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie
psychiatrii - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40
miejsc*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz,
posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy
lub psychiatrii dzieciecej,
lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy
- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
miejsc*;

ktoéry

3) psycholog lub osoba
prowadzgca psychoterapie,
osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty - rdwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 14
miejsc*;

lub

Organiczne zaburzenia psychiczne
wtacznie z zespolami

objawowymi (FOO-F09), =z
wytaczeniem otepienia w chorobie
Alzheimera;

Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

Zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39);
Zaburzenia nerwicowe, zwigzane

ze stresem 1 pod postacia
somatyczna (F40-F48);

Zaburzenia odzywiania sie (F50);
Upo$ledzenie umysiowe (F70-F79);
Zaburzenia rozwoju psychicznego
(F80-F89) ;

Zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie 1 w wieku
miodzienczym (F90-F98).
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4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - rédwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32
miejsca*;

5) pielegniarki.

2. Pozostale warunki:
zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupowej i
terapii zajeciowej.

3a'? | Swiadczenia dzienne Personel: Catoéciowe zaburzenia rozwojowe
rehabilitacyjne dla (F84) .
oséb z c§lo§c1owym1 1) lekarz specjalista
zaburzeniami w dziedzinie psychiatrii
roz?Oquyml ) dzieci i mitodziezy lub
obejmujace diagnostyke, |psychiatrii dzieciecej lub
leczenie

lekarz specjalista
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu

i rehabilitacje osdéb
z cato$ciowymi

zaburzeniami =~ przeliczeniowego na 60
rozwojowymi, réwniez ze |pieygcx
wspbtistniejacymi albo

schorzeniami,

w szczegdlnosci
epilepsja, wadami
wzroku, situchu,
upos$ledzeniem
umystowym, mézgowym
porazeniem dzieciecym.
W ramach pobytu sag
podejmowane dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osbéb z zaburzeniami
psychicznymi.

lekarz specjalista

w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mitodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub
lekarz specjalista

w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 120
miejsc* i lekarz specjalista
w dziedzinie psychiatrii
dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub
lekarz specjalista

w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia

w dziedzinie psychiatrii
dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej, lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia

w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mitodziezy, lub lekarz
w trakcie specjalizacji

w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 120
miejsc*;

2) psycholog - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 30
miejsc*;

3)osoba, ktdéra ukonczyia
studia wyzsze na kierunku
pedagogika specjalna, zwana
dalej ,pedagogiem specjalnym”,
lub osoba, ktéra:
a)rozpoczeta po dniu 31
grudnia 1997 r. studia wyzZsze
na kierunku fizjoterapia
zgodnie ze standardami
ksztatcenia okre$lonymi

w przepisach odrebnych

i uzyskata tytul licencjata
lub magistra na tym kierunku
lub

120 Dodana przez § 1 pkt 3 rozporzadzenia, o ktorym mowa w odno$niku 5.
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b) rozpoczeta przed dniem

1 stycznia 1998 r. studia
wyzsze na kierunku
rehabilitacja ruchowa

i uzyskata tytul magistra na
tym kierunku, lub

c) rozpoczeta przed dniem

1 stycznia 1998 r. studia
wyzsze w Akademii Wychowania
Fizycznego i uzyskata tytui
magistra oraz ukonczyta
specjalizacje I lub II stopnia
w dziedzinie rehabilitacji
ruchowej, lub

d) rozpoczeta przed dniem

1 stycznia 1980 r. studia
wyzsze na kierunku wychowanie
fizyczne 1 uzyskata tytul
magistra na tym kierunku oraz
ukonczyta w ramach studidw
dwuletnia specjalizacje

z zakresu gimnastyki
leczniczej lub rehabilitacji
ruchowej potwierdzong
legitymacja instruktora
rehabilitacji ruchowej lub
gimnastyki leczniczej, lub

e) rozpoczeila przed dniem

1 stycznia 1980 r. studia
wyzsze na kierunku wychowanie
fizyczne i uzyskata tytul
magistra na tym kierunku oraz
ukoniczyta 3 - miesieczny kurs
specjalizacyjny

z rehabilitacji, 1lub

f) ukonczyta szkole policealna
publiczna lub niepubliczng

o uprawnieniach szkoty
publicznej 1 uzyskata tytul
zawodowy technik fizjoterapii
- zwana dalej
,fizjoterapeuta”, lub

g) ukonczyta studia wyzsze na
kierunku lub w specjalnos$ci
logopedia obejmujace

w programie nauczania co
najmniej 800 godzin
ksztalcenia w zakresie
logopedii 1lub

h) ukonczyta studia wyzsze

i uzyskalta tytul magistra oraz
ukonczyta studia podyplomowe
z logopedii obejmujace co
najmniej 600 godzin
ksztatcenia w zakresie
logopedii, lub

i) ukonczyta studia wyzsze

i uzyskata tytul magistra oraz
ukonczyta przed dniem wejscia
w zycile rozporzadzenia studia
podyplomowe z logopedii

- zwana dalej ,logopeda”

- réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 15
miejsc*;

4) psycholog lub pedagog
specjalny, lub fizjoterapeuta,
lub logopeda, lub terapeuta
zajeciowy, lub osoba
prowadzgca psychoterapie, lub
osoba ubiegajaca sie

o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 30
miejsc*;

5) pielegniarki.
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2. Pozostale warunki:

W przypadku udzielania
Swiadczen opieki zdrowotnej
dzieciom i mtodziezy w wieku
przedszkolnym lub szkolnym,
podlegajacym obowigzkowi
szkolnemu, przy oddziale
dziata przedszkole lub szkola,
o ktérych mowa w art. 2 ustawy
z dnia 7 wrzednia 1991 r.

o systemie os$wiaty (Dz. U.

z 2004 r. Nr 256, poz. 2572,

z pdzZn. zm.), zapewniajace
nauke w peinym wymiarze
przewidzianym dla ucznidw
znajdujacych sie na okreslonym
etapie edukacji.

W przypadku osdb
niepodlegajacych obowigzkowi
szkolnemu, przy oddziale
dziata placdwka zapewniajaca
pacjentom rehabilitacje
spoteczna lub zawodowa,

o ktérej mowa w art. 10 ustawy
z dnia 27 sierpnia 1997 r.

o rehabilitacji zawodowe]

i spotecznej oraz zatrudnianiu
0sbb niepeitnosprawnych (Dz. U.
z 2011 r. Nr 127, poz. 721,

z pbdzn. zm.) .

4 Swiadczenia dzienne 1. Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne
psychiatryczne wliacznie z zespolami objawowymi
geriatryczne 1) lekarz specjalista w (FO0-F09) ;
obejmujace diagnostyke, dziedzinie psychiatrii - Schizofrenia, zaburzenia typu
leczenie 1 réwnowaznik 1 etatu schizofrenii (schizotypowe) i
rehabilitacje osdéb z przeliczeniowego na 48 urojeniowe (F20-F29);
zaburzeniami miejsc*; Zaburzenia nastroju (afektywne)
psychicznymi powyzej 60 (F30-F39) .
roku zycia. 2) lekarz specjalista w

dziedzinie psychiatrii 1lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 24
miejsca*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie, lub
osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 14
miejsc*;

4) osoba prowadzaca terapie
zajeciowa - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 24
miejsca*;

5) pielegniarki.

2. Pozostale warunki:
zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupowej i
terapii zajeciowej.
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5 Swiadczenia dzienne 1. Personel: Zaburzenia nerwicowe zwigzane ze
leczenia zaburzen stresem 1 pod postacia
nerwicowych obejmujace 1) lekarz specjalista w somatyczna (F40-F48);
diagnostyke i leczenie dziedzinie psychiatrii lub Zespoly behawioralne zwiazane z
0sb6b z zaburzeniami lekarz, ktoéry posiada zaburzeniami fizjologicznymi 1
nerwicowymi, specjalizacje I stopnia w czynnikami fizycznymi (F50-F59);
zaburzeniami osobowos$ci |dziedzinie psychiatrii, lub Zaburzenia osobowos$ci i
i zachowania dorositych. |psycholog posiadajacy tytul zachowania dorostych (F60-F69).

specjalisty w dziedzinie
psychologia kliniczna, zwany
dalej ,psychologiem
klinicznym” - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 24
miejsca*;

2) osoba prowadzaca
psychoterapie lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 8 miejsc*;

3) pielegniarki.

2. Pozostale warunki:

1) zapewnienie pomieszczenia
do psychoterapii
indywidualnedj;

2) zapewnienie pomieszczenia

do prowadzenia psychoterapii
grupowe] .

Objasnienia:

* maksymalnie do liczby t6zek/miejsc zarejestrowanych
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Zalacznik nr 5'V

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH
DZIENNYCH LECZENIA UZALEZNIEN ORAZ WARUNKI REALIZACJI TYCH SWIADCZEN

terapii uzaleznienia od
alkoholu

obejmujace diagnostyke,
leczenie i
rehabilitacje oséb
uzaleznionych od
alkoholu 1i
wspdtuzaleznionych, a
takze oséb ryzykownie
pijacych, dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
0séb uzaleznionych.

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie ©psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien™™ -

réownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba, ktéra
uczestniczy w udzielaniu
S$wiadczen z zakresu
psychoterapii uzaleznienia i
wspbdtuzaleznienia pod nadzorem
specjalisty psychoterapii
uzaleznien oraz posiada status
osoby uczestniczacej w
programie szkoleniowym dla
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, potwierdzony
zaswiadczeniem wydanym
odpowiednio przez Panstwowag
Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych albo
Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii,
zwana dalej ,osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien” -

réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
miejsc*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien***, lub osoba,
ktéra uczestniczy w udzielaniu
Swiadczen z zakresu
uzaleznienia i
wspdtuzaleznienia pod nadzorem
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, posiadajaca status
osoby uczestniczacej w
programie szkoleniowym dla
instruktora terapii

lub

Lp. Nazwa $Swiadczenia Warunki realizacji Kody Miedzynarodowe]
gwarantowanego Swiadczenia gwarantowanego Klasyfikacji Chordéb i Problemédw
Zdrowotnych odpowiadajace
Swiadczeniu gwarantowanemu (ICD
10)
1 2 3 4
1 Swiadczenia dzienne 1. Personel: Dla uzywajacych substancji

psychoaktywnych:

Uzywanie szkodliwe alkoholu
(F10.1) ;

Zespbdt uzaleznienia od alkoholu
(F10.2) ;

Uzywanie szkodliwe kilku
substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu (F19.1);

Zespbt uzaleznienia od kilku
substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu (F19.2);
Patologiczny hazard (F63.0);
Inne zaburzenia nawykdéw i
popeddéw (F63.8).

Dla czlonkéw rodzin i osdb
pozostajacych w bliskich
relacjach (wspdtuzaleznionych) :

Obciazenia rodzinne naduzywaniem
alkoholu (z81.1);

Inne zaburzenia lekowe (F41);
Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod
postaciag somatyczna (F45);
Inne zaburzenia nerwicowe
Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60).

(F48) ;
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uzaleznien, potwierdzony
zadwiadczeniem wydanym
odpowiednio przez Panstwowag
Agencje Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych albo
Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii,
zwana dalej ,osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien” -

rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
miejsca*;

5) psycholog -
rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca*.

2. Pozostate warunki:

1) zapewnienie pomieszczenia
do psychoterapii
indywidualnej;

2) zapewnienie pomieszczenia
do prowadzenia psychoterapii
grupowe’ .

Swiadczenia dzienne
terapii uzaleznienia od
substancji
psychoaktywnych
obejmujace diagnostyke,
leczenie 1
rehabilitacje osdéb
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych i
wspdtuzaleznionych,
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osbéb uzaleznionych. W
ramach oddziatu
dziennego terapii
uzaleznienia od
substanciji
psychoaktywnych moze
by¢ realizowany program
leczenia
substytucyjnego.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii 1lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64 miejsca*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16 miejsc*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii

lub

uzaleznien*** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
miejsca*;

5) psycholog - rdéwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*.

2. Pozostale warunki:
1) zapewnienie pomieszczenia

do psychoterapii
indywidualnej;

Dla uzywajacych substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych (uzywanie
szkodliwe F11.1-F19.1,

zespbdt uzaleznienia (F1l1l.2-
19.2)), z wylaczeniem zaburzen
psychicznych i zaburzen
zachowania spowodowanych
paleniem tytoniu (F17);
Patologiczny hazard (F63.0);
Inne zaburzenia nawykdéw i
popeddéw (F63.8).

Wyzej wymienione rozpoznania ze
wspdtistniejacym rozpoznaniem:
inne zaburzenia psychiczne
spowodowane uszkodzeniem lub
dysfunkcjg mébzgu i choroba
somatyczna (F06);

Zaburzenia osobowosci
spowodowane choroba,
uszkodzeniem lub dysfunkcija

mézgu (FO7);
Schizofrenia, zaburzenia typu
schizofrenii (schizotypowe) i

urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne)
(F30-F39); Zespoly behawioralne
zwiazane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59); Znaczne
zmiany zachowania powodujace
koniecznoé¢ opieki lub leczenia
w przebiegu upos$ledzenia
umystowego lekkiego (F70.1);
Zaburzenia zachowania i emocji
rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie 1 w wieku
mtodzienczym (F90-F98).

Dla czlonkéw rodzin i osdb
pozostajacych w bliskich
relacjach (wspdtuzaleznionych):
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2) zapewnienie pomieszczenia
do prowadzenia psychoterapii
grupowe] .

Obciazenia rodzinne naduzywaniem
innych substanciji
psychoaktywnych (Z81.2);

Inne zaburzenia lekowe (F41);
Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyijne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod
postacia somatyczna (F45);
Inne zaburzenia nerwicowe
Specyficzne zaburzenia
osobowoséci (F60) .

(F48) ;

3 Swiadczenia dzienne
leczenia uzaleznien
obejmujace diagnostyke,
leczenie 1
rehabilitacje oséb
uzaleznionych 1
wspdtuzaleznionych,
dziatania
konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin
osbéb uzaleznionych.

W ramach oddziatu
dziennego leczenia
uzaleznien moze byé
realizowany program
leczenia
substytucyjnego.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii 1lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien** - réwnowaznik 1

etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien -
rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
miejsc*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien** lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
instruktor terapii
uzaleznien***, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
miejsca*;

lub

5) psycholog - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*.

2. Pozostale warunki:

1) zapewnienie pomieszczenia
do psychoterapii
indywidualnej;

2) zapewnienie pomieszczenia
do prowadzenia psychoterapii
grupowe’ .

Dla uzywajacych substancji
psychoaktywnych:

Uzywanie szkodliwe substancji
psychoaktywnych (F10.1-F19.1), =z
wytaczeniem uzywania szkodliwego
tytoniu (F17.1);

Zespbdt uzaleznienia od alkoholu,
opiatdédw, kanabinoli, lekdw
uspokajajacych i nasennych,
kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych,
substancji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikdédw oraz
uzywania kilku substancji
psychoaktywnych lub uzywania
innych substancji
psychoaktywnych (F10.2-F19.2), z
wytaczeniem uzaleznienia od
tytoniu (F17.2);

Inne zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem alkoholu,
opiatdéw, kanabinoli, lekdw
uspokajajacych i nasennych,
kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych,
substancji halucynogennych,
lotnych rozpuszczalnikdédw oraz
uzywaniem kilku substancii
psychoaktywnych lub uzywaniem
innych substanciji
psychoaktywnych (F10.8-F19.8), z
wytaczeniem zaburzen
wynikajacych z palenia tytoniu
(F17.8);

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokres$lone, spowodowane
uzywaniem alkoholu, opiatdw,
kanabinoli, lekdédw uspokajajacych
i nasennych, kokainy, innych niz
kokaina substancji
stymulujacych, substancji
halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikédw oraz uzywaniem
kilku substancji psychoaktywnych
lub uzywaniem innych substancji
psychoaktywnych (F10.9-F19.9), =z
wytaczeniem zaburzen
wynikajacych z palenia tytoniu
(F17.9);

Patologiczny hazard (F63.0);
Inne zaburzenia nawykdéw i
popeddéw (F63.8).

Dla czlonkéw rodzin i oséb
pozostajacych w bliskich
relacjach (wspéiuzaleznionych) :

Obciazenia rodzinne naduzywaniem
alkoholu (z81.1);

Obciazenia rodzinne naduzywaniem
innych substanciji
psychoaktywnych (Z81.2);
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Inne zaburzenia lekowe (F41);
Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod
postacia somatyczna (F45);

Inne zaburzenia nerwicowe (F48);
Specyficzne zaburzenia
osobowoséci (F60).

Objasnienia:
* maksymalnie do liczby t6zek/miejsc zarejestrowanych

**  osoba, ktora posiada kwalifikacje specjalisty terapii uzaleznien, o ktorych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124) lub posiada kwalifikacje specjalisty psychoterapii uzalez-
nien, o ktérych mowa w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356)

*#%  osoba, ktora uczestniczy w udzielaniu §wiadczen z zakresu uzaleznienia i wspotuzaleznienia pod nadzorem specjalisty

psychoterapii uzaleznien i posiada kwalifikacje instruktora terapii uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z dnia

29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii lub w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdzier-

nika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
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Zalacznik nr 6'Y

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH
AMBULATORYJNYCH PSYCHIATRYCZNYCH I LECZENIA SRODOWISKOWEGO (DOMOWEGO)
ORAZ WARUNKI REALIZACJI TYCH SWIADCZEN

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji $wiadczenia Kody
gwarantowanego gwarantowanego Miedzynarodowe]
Klasyfikacji
Choréb i Problemdw
Zdrowotnych
odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu
(ICD 10)
1 2 3 4
1 Swiadczenia psychiatryczne Wymagania dotyczace czasu pracy Zaburzenia
ambulatoryjne dla dorositych |personelu: psychiczne i
— porady, wizyty domowe lub |1) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze zaburzenia
Srodowiskowe oraz sesje nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy zachowania (F00-

psychoterapii:

poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela $Swiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

F99);
Obserwacja
medyczna i
przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (z03)
(tylko dla porady
lekarskie]
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okres$lenie
leczonej Jjednostki
chorobowe?) ;
Ogdlne badanie
psychiatryczne
(z04.6) .

ocena

1) Porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacije
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik nie mniej niz
1/4 etatu przeliczeniowego;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

13)

W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 4 lit. b rozporzadzenia, o ktérym mowa w odnosniku 5.
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2) Porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wediug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 30 minut.

3) Porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlna ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, np. przy
objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych
zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 15 minut.

4) Porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
S$wiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie pogiebione]
diagnostyki osobowosci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

psycholog posiadajacy tytul specjalisty
w dziedzinie psychologia kliniczna,
zwany dalej ,psychologiem klinicznym”,
lub psycholog w trakcie specjalizaciji w
dziedzinie psychologia kliniczna, lub
psycholog z udokumentowanym co najmniej
dwuletnim do$wiadczeniem w pracy
klinicznedj.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

5) Porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

6) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
problemédw i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody; sesja
psychoterapii indywidualnej
moze by¢ realizowana w
formie:

1. Personel:
osoba, ktdéra speinia tacznie
nastepujace warunki:

1) posiada dyplom lekarza lub magistra:
psychologii, pielegniarstwa,
pedagogiki, resocjalizacji albo speinia
warunki okre$lone w art. 63 ust. 1
ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o
zawodzie psychologa 1 samorzadzie
zawodowym psychologdéw (Dz. U. Nr 73,
poz. 763, z pdzn. zm.);
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a) interwencji kryzysowe]
(pomocy psychospotecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pdt roku,
c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku,
jako bezposrednia forma
wspdipracy ze
S$wiadczeniobiorca,
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy;

2) ukonczyta podyplomowe szkolenie w
zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu zaburzen
zdrowia, prowadzone metodami o
udowodnionej naukowo skutecznos$ci, w
szczegbdlnosci metoda terapii
psychodynamicznej, poznawczo-
behawioralnej lub systemowej, w
wymiarze co najmniej 1200 godzin albo
przed 2007 r. ukonczyla podyplomowe
szkolenie w zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu zaburzen
zdrowlia w wymiarze czasu okre$lonym w
programie tego szkolenia;

3) posiada zaswiadczenie, zwane dalej
,certyfikatem psychoterapeuty”,
pos$wiadczajace odbycie szkolenia
wymienionego w pkt 2, zakonczonego
egzaminem przeprowadzonym przez komisje
zewnetrzng wobec podmiotu ksztalcacego,
w sktad ktdérej nie wchodza
przedstawiciele podmiotu ksztalcacego,
w szczegdlnodci powolana przez
stowarzyszenia wydajace certyfikaty
psychoterapeuty

- zwana dalej ,0osoba prowadzaca
psychoterapie”,

lub osoba, o ktdérej mowa w pkt 1,
posiadajaca status osoby uczestniczacej
co najmniej dwa lata w podyplomowym
szkoleniu, o ktdérym mowa w pkt 2, oraz
posiadajaca zaswiadczenie wydane przez
podmiot prowadzacy ksztalcenie oraz
pracujaca pod nadzorem osoby
posiadajace]j certyfikat
psychoterapeuty, zwana dalej ,osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty”.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

7) Sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzina
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie probleméw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalno$é rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i1 somatycznych
u czionka rodziny,
prowadzona wediug
okres$lonej metody, w formie
od 6 do 12 sesji w okresie
pdt roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

8) Sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcéodw,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana z grupa 6 - 12
osbb, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej - do 50
sesji w okresie pdbdt roku,

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.
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b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
dtugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku;

9) Sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jednag
osobe lub w grupie 2 do 6
osbb, kierowane do
S$wiadczeniobiorcédw, ich
rodzin lub innych osdéb
stanowiacych oparcie
spoteczne
$wiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowaé¢ do 12 sesji w
okresie pdt roku;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub psycholog kliniczny,
lub osoba prowadzaca psychoterapie;
2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog, lub osoba
prowadzaca psychoterapie, lub osoba w
trakcie szkolenia do uzyskania
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

10) Wizyta, porada domowa
lub sSrodowiskowa - wizyta
lub porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w
miejscu zamieszkania
$wiadczeniobiorcy.

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog -
samodzielnie lub w zespole z innym
pracownikiem.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
wizyty/porady wynosi co najmniej 60
minut.

2 Swiadczenia psychiatryczne

ambulatoryjne dla dorosiych
- porady, wizyty domowe lub
$rodowiskowe:

Wymagania dotyczace czasu pracy
personelu:

1) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

Zaburzenia
psychiczne i
zaburzenia
zachowania
F99) ;
Obserwacja
medyczna 1 ocena
przypadkéw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03)
(tylko dla porady
lekarskiej
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okreslenie
leczonej jednostki
chorobowe’j) ;
Ogdlne badanie
psychiatryczne
(z04.6) .

(F0O-

1) Porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii - udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/4 etatu
przeliczeniowego;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie

specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.
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d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) Porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujgca
leczenie wediug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 30 minut.

3) Porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, np. przy
objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych
zalecen odnoénie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 15 minut.

4) Porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie pogiebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

5) Porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.
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6) Sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jedna
osobe lub w grupie od 2 do
6 0sbb, kierowane do
$wiadczeniobiorcdédw, ich
rodzin lub innych osdéb
stanowiacych oparcie
spoteczne
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoleczne moze
obejmowaé¢ do 12 sesji w
okresie pd1 roku;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub psycholog kliniczny,
lub osoba prowadzaca psychoterapie;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii,
lub psycholog, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

7) Wizyta, porada domowa
lub s$rodowiskowa - wizyta
lub porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w
miejscu zamieszkania
Swiadczeniobiorcy.

1. Personel: lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub psycholog -
samodzielnie lub w zespole z innym
pracownikiem.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
wizyty/porady wynosi co najmniej 60
minut.

Swiadczenia psychiatryczne

ambulatoryjne dla dorositych
- porady, wizyty domowe lub
$rodowiskowe:

Wymagania dotyczace czasu pracy
personelu:

1) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

Zaburzenia
psychiczne i
zaburzenia
zachowania
F99);
Obserwacja
medyczna i
przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03)
(tylko dla porady
lekarskiej
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okres$lenie
leczonej jednostki
chorobowe’) ;
Ogdlne badanie
psychiatryczne
(z04.6) .

(F0O-

ocena

1) Porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
S$wiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacije
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii - rdéwnowaznik nie mniej niz
1/4 etatu przeliczeniowego;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.
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2) Porada lekarska 1. Personel:

terapeutyczna - kolejna lekarz specjalista w dziedzinie
porada kontynuujaca psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
leczenie wediug planu specjalizacje I stopnia w dziedzinie
terapeutycznego, psychiatrii, lub lekarz w trakcie
obejmujaca: specjalizacji w dziedzinie

a) ocene stanu psychicznego |psychiatrii.
i somatycznego,
b) ocene postepdw leczenia, |2. Pozostale warunki: czas udzielania
c) niezbedne kontrolne porady wynosi co najmniej 30 minut.
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnos$ci

pielegniarskie;

3) Porada lekarska 1. Personel:

kontrolna - porada lekarz specjalista w dziedzinie
obejmujaca: psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
a) ogbdlng ocene przebiegu specjalizacje I stopnia w dziedzinie
leczenia, psychiatrii, lub lekarz w trakcie

b) ocene stanu specjalizacji w dziedzinie
somatycznego, np. przy psychiatrii.

objawach polekowych,

c) wydanie niezbednych 2. Pozostale warunki: czas udzielania
zalecen odnoénie porady wynosi co najmniej 15 minut.

kontynuacji leczenia;

4) Sesja wsparcia 1. Personel:

psychospotecznego - 1) lekarz specjalista w dziedzinie
oddziatywanie psychiatrii lub psycholog kliniczny,
psychospoteczne na jedna lub osoba prowadzaca psychoterapie;
osobe lub w grupie od 2 do 2) lekarz specjalista w dziedzinie

6 osbéb, kierowane do psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
Swiadczeniobiorcédw, ich specjalizacje I stopnia w dziedzinie
rodzin lub innych osdéb psychiatrii, lub lekarz w trakcie
stanowigcych oparcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii,
spoteczne lub psycholog, lub osoba prowadzaca
Swiadczeniobiorcy; wsparcie |psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
psychospoteczne moze o otrzymanie certyfikatu

obejmowaé¢ do 12 sesji w psychoterapeuty.

okresie pdt roku;
2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

5) Wizyta, porada domowa 1. Personel:

lub Srodowiskowa - wizyta lekarz specjalista w dziedzinie

lub porada diagnostyczna, psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
terapeutyczna lub specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychologiczna udzielana w psychiatrii, lub psycholog -

miejscu zamieszkania samodzielnie lub w zespole z innym
$wiadczeniobiorcy. pracownikiem.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
wizyty/porady wynosi co najmniej 60

minut.

4 Swiadczenia psychiatryczne Wymagania dotyczace czasu pracy Schizofrenia,
ambulatoryjne dla dzieci i personelu: zaburzenia typu
mtodziezy - porady, wizyty 1) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze schizofrenii
domowe lub $rodowiskowe, nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy (schizotypowe) i
sesje psychoterapii, poradni tygodniowo; urojeniowe (F20-
programy: 2) psycholog udziela $wiadczen w F29);

wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu Zaburzenia
pracy poradni tygodniowo. nastroju

(afektywne) (F30-
F39); Zaburzenia
nerwicowe,
zwiazane ze
stresem i pod
postacia
somatyczna (F40-
F48) ;

Zespoty
behawioralne
zwigzane z
zaburzeniami
fizjologicznymi i
czynnikami
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fizycznymi
F59);
Upos$ledzenie
umysiowe (F70-
F79);

Zaburzenia rozwoju
psychicznego
(psychologicznego)
(F80-F89) ;
Zaburzenia
zachowania 1
emociji
rozpoczynajace sie
zwykle w
dziecinstwie i w
wieku

mtodzienczym (F90-
F98) ;

Nieokreslone
zaburzenia
psychiczne
Obserwacja
medyczna i
przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (zZ03)
(tylko dla porady
lekarskiej
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okreslenie
leczonej jednostki
chorobowe’) .

(F50-

(F99) ;

ocena

1) Porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy i
obejmuje:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacije
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnoséci
pielegniarskie;

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej - rdéwnowaznik
nie mniej niz 1/4 etatu;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej,
lub lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 60 minut.

2) Porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wediug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnos$ci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci 1
mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej,
lub lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci 1
miodziezy, lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 30 minut.
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3) Porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlna ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, w
szczegbdlnosci przy objawach
polekowych,

c) wydanie niezbednych
zalecen odnoénie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej,
lub lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 15 minut.

4) Porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
S$wiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie pogiebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycii
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
dos$wiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostatle warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 60 minut.

5) Porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostatle warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

6) Porada kompleksowo -
konsultacyjna dla oséb z
autyzmem dzieciecym:
wstepne i kontrolne,
specjalistyczne $Swiadczenie
dla osbéb z autyzmem
dzieciecym lub

innymi cato$ciowymi
zaburzeniami rozwoju (F84),
nieobjetych opieka w
programie terapeutyczno-
rehabilitacyjnym dla oséb z
autyzmem dzieciecym; porada
moga by¢ objete réwniez
osoby powyzej 18 roku zycia
z tym rozpoznaniem;
Swiadczenie jest udzielane
przez przynajmniej dwie
osoby z zespoiu
specjalistéw i obejmuije
czynnosci takie jak:
a) zebranie wywiadu,
b) badanie stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) badanie psychologiczne
(w razie potrzeby z

1. Personel: zespdl przeszkolony w
zakresie diagnostyki i terapii autyzmu:
1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii;
2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii;

3) lekarz specjalista w dziedzinie
pediatrii lub lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
pediatrii;

4) psycholog;

5) osoba, ktdéra ukonczyta studia wyzsze
na kierunku pedagogika specjalna, zwana
dalej ,pedagogiem specjalnym”;

6) osoba, ktéra:

a) ukonczyta studia wyzsze na kierunku
lub w specjalnosci logopedia obejmujace
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zastosowaniem
specjalistycznych testéw),
d) instruktaz i
psychoedukacje dla rodzin,
e) konsultacje dla oséb
sprawujacych opieke nad
dzieémi w placdwkach,
prowadzace do ustalenia
rozpoznania, diagnozy
funkcjonalnej, zalecen w
formie indywidualnego
programu terapeutyczno-
rehabilitacyjnego i wydania
zaswiadczenia i opinii w
formie pisemnej; porada
kompleksowo - konsultacyjna
dla osdéb z autyzmem
dzieciecym jest realizowana
tylko przez poradnie, ktére
speiniaja odpowiednie
warunki lokalowe (pokd]
obserwaciji);

w programie nauczania co najmniej 800
godzin ksztailcenia w zakresie
logopedii, 1lub

b) ukonczyta studia wyzsze 1 uzyskatla
tytul magistra oraz ukonczyia studia
podyplomowe z logopedii obejmujace co
najmniej 600 godzin ksztalcenia w
zakresie logopedii, lub

c) ukonczyta studia wyzsze 1 uzyskata
tytul magistra oraz ukonczyita przed
dniem wejs$cia w zycie rozporzadzenia
studia podyplomowe z logopedii

- zwana dalej ,logopeda”.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 60 minut.

7) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
probleméw i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wedlug
okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospoteczneij) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pbdi roku,
c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdét roku,
jako bezposrednia forma
wspdlpracy ze
Swiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
S$wiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone

1. Personel:

osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie probleméw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalnosé¢ rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czlonka rodziny,
prowadzona wediug
okreslonej metody, w formie
od 6 do 12 sesji w okresie
pdt roku;

procesy;
8) Sesja psychoterapii 1. Personel:
rodzinnej - sesja z rodzina [1) osoba prowadzaca psychoterapie lub

osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.
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9) Sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia;
sesja psychoterapii
grupowej, prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana z grupa 6 - 12
osbb, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej - do 50
sesji w okresie pdét roku,
b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdbd1 roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

10) Sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jedna
osobe lub w grupie od 2 do
6 0sbb, kierowane do
$wiadczeniobiorcdw, ich
rodzin lub innych oséb
stanowiacych oparcie
spoteczne
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowaé¢ do 12 sesji w
okresie pbdt roku;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub psycholog kliniczny, lub osoba
prowadzgaca psychoterapie;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacie
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mitodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mitodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog, lub osoba
prowadzgca psychoterapie, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

11) Wizyta, porada domowa
lub sSrodowiskowa - wizyta,
porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w
miejscu pobytu
Swiadczeniobiorcy;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 mitodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog w zespole z
pielegniarka.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
wizyty lub porady wynosi co najmniej 60
minut.
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12) Program terapeutyczno -
rehabilitacyjny dla osdéb z
autyzmem dzieciecym -
zespbdtl Swiadczen
udzielanych
S$wiadczeniobiorcom z
rozpoznaniem autyzmu
dzieciecego lub innych
catosciowych zaburzen
rozwoju (F84) i ich
rodzinom w celu redukcji
objawdw
psychopatologicznych,
poprawy w funkcjonowaniu
emocjonalnym, spotecznym i
poznawczym, poprawy w
porozumiewaniu sie
werbalnym i niewerbalnym,
usamodzielnienia i
przygotowania do zycia w
wieku dorositym; programem
moga by¢ objete rdéwniez
osoby powyzej 18 roku zycia
z tym rozpoznaniem; program
jest realizowany przez
zespbt specjalistdw 1
obejmuje:

a) wizyty terapeutyczne,
polegajace na indywidualnej
terapii psychologiczneij,

b) terapie 1 poradnictwo
psychologiczne dla rodzin,
c) terapie zaburzen mowy
oraz porozumiewania sie,

d) psychoedukacje rodzicédw,
e) grupowe zajecia
terapeutyczne (grupy 5-10
$wiadczeniobiorcdw, minimum
2 osoby personelu) -
tacznie dla jednego
Swiadczeniobiorcy do 360
godzin leczenia w ciagu
roku; program moze byc
realizowany w poradniach
zdrowia psychicznego dla
dzieci 1 miodziezy Jjako
S$wiadczenie dodatkowe,
wyraznie wyodrebnione od
innych $Swiadczen
udzielanych w poradni oraz
jako $wiadczenie podstawowe
w poradniach dla oséb z
autyzmem dzieciecym.

1. Personel: zespdt w sktadzie:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktdéry posiada specjalizacije
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog;
3) pedagog specjalny;

4) logopeda;

5) osoba, ktéra:

a) rozpoczeta po dniu 31 grudnia 1997 r.
studia wyzsze na kierunku fizjoterapia
zgodnie ze standardami ksztalcenia
okreslonymi w przepisach odrebnych i
uzyskata tytul licencjata lub magistra
na tym kierunku, lub

b) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia
1998 r. studia wyzsze na kierunku
rehabilitacja ruchowa i uzyskata tytui
magistra na tym kierunku, lub

c) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia
1998 r. studia wyzsze w Akademii
Wychowania Fizycznego i uzyskata tytul
magistra oraz ukonczyia specjalizacje I
lub II stopnia w dziedzinie
rehabilitacji ruchowe]j, lub

d) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia
1980 r. studia wyzsze na kierunku
wychowanie fizyczne i uzyskata tytuil
magistra na tym kierunku oraz ukonhczyta
w ramach studidéw dwuletniag
specjalizacje z zakresu gimnastyki
leczniczej lub rehabilitacji ruchowej
potwierdzona legitymacja instruktora
rehabilitacji ruchowej lub gimnastyki
leczniczej, lub

e) rozpoczeta przed dniem 1 stycznia
1980 r. studia wyzsze na kierunku
wychowanie fizyczne i uzyskata tytul
magistra na tym kierunku oraz ukonhczyta
3 - miesieczny kurs specjalizacyjny z
rehabilitacji, lub

f) ukonczyta szkole policealna
publiczna lub niepubliczng o
uprawnieniach szkoty publicznej i
uzyskata tytul zawodowy technik
fizjoterapii

- zwana dalej ,fizjoterapeuta”;

6) osoba, ktdéra ukonczyta policealna
szkote $rednia 1 uzyskala dyplom
terapeuty zajeciowego albo ukonczyta
szkote wyzsza lub wyzZsza szkoie
zawodowa na kierunku lub w specjalnosci
terapia zajeciowa, realizujaca

w programie nauczania co najmniej cele,
tresci ksztalcenia oraz liczbe godzin,
objete podstawa programowa ksztaicenia
w zawodzie terapeuta zajeciowy, i
uzyskata tytut licencjata, lub osoba z
innym wyksztalceniem, ktéra uzyskata
pozytywna opinie kierownika os$rodka
prowadzacego terapie zajeciowa dla
chorych psychicznie, po co najmniej
rocznej praktyce w zakresie terapii
zajeciowej w tym o$rodku, zwana dalej
,0soba prowadzaca terapie zajeciowa”.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
programu wynosi co najmniej 60 minut.




Dziennik Ustaw

— 52—

Poz. 1227

5 Swiadczenia psychiatryczne
ambulatoryjne dla dzieci i
miodziezy - porady, wizyty
domowe lub $rodowiskowe,
sesje psychoterapii:

Wymagania dotyczace czasu pracy
personelu:

1) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

Schizofrenia,
zaburzenia typu
schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-
F29);

Zaburzenia
nastroju
(afektywne) (F30-
F39); Zaburzenia
nerwicowe,
zwiazane ze
stresem i pod
postacia
somatyczna
F48) ;
Zespoty
behawioralne
zwiazane z
zaburzeniami
fizjologicznymi i
czynnikami
fizycznymi
F59);
Upos$ledzenie
umysiowe (F70-
F79);

Zaburzenia rozwoju
psychicznego
(psychologicznego)
(F80-F89) ;
Zaburzenia
zachowania 1
emocji
rozpoczynajace sie
zwykle w
dziecinstwie 1 w
wieku
mtodzienczym (F90-
F98) ;

Nieokres$lone
zaburzenia
psychiczne
Obserwacja
medyczna 1
przypadkéw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03)
(tylko dla porady
lekarskie]
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okres$lenie
leczonej Jjednostki
chorobowe’) .

(F40-

(F50-

(F99) ;

ocena

1) Porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-terapeutyczny,
ktéry moze wymagaé od 1 do
3 porad diagnostycznych u
jednego $wiadczeniobiorcy i
obejmuje:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na
niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej - rdéwnowaznik
nie mniej niz 1/4 etatu;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej,
lub lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 60 minut.
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f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) Porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujgca
leczenie wediug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej,
lub lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 30 minut.

3) Porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, w
szczegdlnosci przy objawach
polekowych,

c) wydanie niezbednych
zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej,
lub lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 15 minut.

4) Porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie pogiebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 60 minut.

5) Porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.
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6) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
probleméw i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospotecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pdét roku,
c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku,
jako bezposrednia forma
wspdlpracy ze
Swiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
Swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone

1. Personel:

osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie problembéw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalnos$é rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czitonka rodziny,
prowadzona wediug
okreslonej metody, w formie
od 6 do 12 sesji w okresie
pbé1 roku;

procesy;
7) Sesja psychoterapii 1. Personel:
rodzinnej - sesja z rodzina |[1) osoba prowadzaca psychoterapie lub

osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

8) Sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcdw,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia;
sesja psychoterapii
grupowej, prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana z grupg 6 - 12
0sbb, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej - do 50
sesji w okresie pdbdt roku,
b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pd1 roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.




Dziennik Ustaw

— 55—

Poz. 1227

9) Sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na
osobe lub w grupie

jedna
od 2 do

6 0sbb, kierowane do

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii
lub psycholog kliniczny, lub osoba

Swiadczeniobiorcédw, ich prowadzaca psychoterapie;

rodzin lub innych oséb 2) lekarz specjalista w dziedzinie

stanowiacych oparcie psychiatrii dzieci i mtodziezy lub

spoteczne psychiatrii dzieciecej lub lekarz

Swiadczeniobiorcy; wsparcie |specjalista w dziedzinie psychiatrii,

psychospoteczne moze lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje

obejmowa¢ do 12 sesji w I stopnia w dziedzinie psychiatrii

okresie pdt roku; dzieci i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
dzieci i1 mitodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog, lub osoba
prowadzgaca psychoterapie, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

10) Wizyta, porada domowa 1. Personel:

lub Srodowiskowa - wizyta, lekarz specjalista w dziedzinie

porada diagnostyczna,

terapeutyczna lub
psychologiczna udzi
miejscu pobytu
Swiadczeniobiorcy;

elana w

psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci i1 mitodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub psycholog w zespole z
pielegniarka.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
wizyty lub porady wynosi co najmniej 60
minut.

Leczenie nerwic - porady
lub sesje psychoterapii.

Wymagania dotyczace czasu pracy
personelu:

1) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela $Swiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

Zaburzenia
nerwicowe,
zwiazane ze
stresem i pod
postacia
somatyczna
F48) ;
Zespoty
behawioralne
zwiazane z
zaburzeniami
fizjologicznymi i
czynnikami
fizycznymi
F59);
Zaburzenia
osobowosci i
zachowania
dorostych (F60-F69);
Obserwacja
medyczna 1 ocena
przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (z03)
(tylko dla porady
lekarskie]
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okreslenie
leczonej Jjednostki
chorobowej) .

(F40-

(F50-
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1) Porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1. Personel: lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

2) Porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wedlug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnos$ci pielegniarskie;

1. Personel: lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 30 minut.

3) Porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlnag ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, w
szczegdlnosci przy objawach
polekowych,

c) wydanie niezbednych
zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia;

1. Personel: lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 15 minut.

4) Porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagaé od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie pogiebione]
diagnostyki osobowosci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycii
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel: psycholog kliniczny.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.
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5) Porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog kliniczny.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

6) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
problemédw i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowe]
(pomocy psychospolecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pdbdi roku,
c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdét roku,
jako bezposrednia forma
wspdlpracy ze
Swiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
Swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy;

1. Personel:

1) osoba prowadzgca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajgca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

7) Sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzinag
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie probleméw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalnos$é¢ rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u cztonka rodziny,
prowadzona wediug
okres$lonej metody, w formie
od 6 do 12 sesji w okresie
pét roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzgca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

8) Sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana z grupa 6 - 12
osbb, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowed - do 50
sesji w okresie pbdt roku,

1. Personel:

dwie osoby prowadzgce psychoterapie lub
osoba prowadzgca psychoterapie i osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.
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b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdi roku;

9) Sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jedna
osobe lub w grupie od 2 do
6 0sbb, kierowane do
$wiadczeniobiorcdédw, ich
rodzin lub innych oséb
stanowiacych oparcie
spoteczne
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowaé¢ do 12 sesji w
okresie pbdt roku;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

psychiatrii, lub psycholog, lub osoba
prowadzgaca psychoterapie, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

7 Swiadczenia seksuologiczne
i patologii wspéizycia -
porady lub sesje
psychoterapii:

Wymagania dotyczace czasu pracy
personelu:

1) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 3/4 czasu pracy
poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela $wiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

Zaburzenia
nerwicowe,
zwigzane ze
stresem 1 pod
postacia
somatyczna
F48) ;
Zespoty
behawioralne
zwigzane z
zaburzeniami
fizjologicznymi i
czynnikami
fizycznymi
F59);
Zaburzenia
osobowosci i
zachowania
dorostych
F69) .

(F40-

(F50-

(F60-

1) Porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1. Personel: lekarz specjalista w
dziedzinie seksuologii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.
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2) Porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wediug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnos$ci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
seksuologii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
seksuologii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
seksuologii.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 30 minut.

3) Porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogbdlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, np. przy
objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych
zalecen odnoénie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
seksuologii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
seksuologii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
seksuologii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 15 minut.

4) Porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajgaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-terapeutyczny,
ktéry moze wymagac¢ od 1 do
3 porad diagnostycznych u
jednego $wiadczeniobiorcy,
majaca na celu:

a) wykonanie pogiebione]
diagnostyki osobowosci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
dos$wiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

5) Porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej rocznym
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

6) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na przepracowanie
podstawowych probleméw i
trudnosci $wiadczeniobiorcy,
prowadzona wedtug okreslonej
metody, realizowana w
formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospotecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

1. Personel: osoba prowadzaca
psychoterapie.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.
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b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pbdi roku,
c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdbd1 roku,
jako bezposrednia forma
wspdlpracy ze
Swiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
Swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone
procesy;

7) Sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzinag
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie problemdéw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalnos$é¢ rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czionka rodziny,
prowadzona wediug
okreslonej metody, w formie
od 6 do 12 sesji w okresie
pbé1 roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

8) Sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedlug
okreslonej metody,
realizowana z grupa od 6 do
12 osbéb, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej - do 50
sesji w okresie pdbd1 roku,
b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdbd1 roku;

1. Personel:

dwie osoby prowadzace psychoterapie lub
osoba prowadzaca psychoterapie i osoba
ubiegajaca sie o uzyskanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

9) Sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jedna
osobe lub w grupie od 2 do
6 0sbb, kierowane do
Swiadczeniobiorcédw, ich
rodzin lub innych oséb
stanowiacych oparcie
spoteczne
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowa¢ do 12 sesji w
okresie pdt roku.

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
seksuologii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
seksuologii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie seksuologii,
lub psycholog, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o uzyskanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.
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8 Program terapii zaburzen Personel: zespdtr w sktadzie: Zaburzenia
preferencji seksualnych preferencji
- program leczenia zaburzen [1) lekarz specjalista w dziedzinie seksualnych (F65).

preferencji seksualnych
obejmujacy poradnictwo i
terapie osdéb, o ktdrych
mowa w art. 95a ustawy z
dnia 6 czerwca 1997 r. -
Kodeks karny (Dz. U. Nr 88,
poz. 553, z pdzn. zm.),
realizowany poprzez:

l)wydawanie
Swiadczeniobiorcy dawek
lekéw stosowanych w celu
obnizenia poziomu
testosteronu oraz
pomocniczo w terapii
zaburzen preferencji
seksualnych;

2)okresowe badanie stanu
somatycznego i
psychicznego;

3)psychoterapie
indywidualna (w wymiarze co
najmniej 60 minut, od 1
sesji raz w tygodniu, przez
1 sesje co 2 tygodnie, do 1
sesji w miesiacu - minimum
12 sesji w okresie roku);

4) psychoterapie grupowa
(realizowana z grupa od 5
do 7 Swiadczeniobiorcéodw, w
wymiarze co najmniej 180
minut, od 5 sesji w
tygodniu, przez 1 sesje w
tygodniu, do 1 sesji w
miesiacu - bez ograniczen
liczby sesji w ciagu roku);
sesje prowadza minimum 2
osoby personelu;

5)konsultacje
specjalistyczne w zakresie
seksuologii;

6) diagnostyke
laboratoryjna obejmujaca co

najmniej: morfologie, OB,
glukoze, wapn, fosfor, FSH,
LH, PRL, testosteron, prbby
watrobowe, gestosé

mineralng kosci, EKG;

7) kontrole laboratoryjna:
préby watrobowe - co 3
miesigce; morfologia,
glukoza, wapn, fosfor,
poziomy hormonéw - nie
rzadziej niz 1 raz na 6
miesiecy; ocena gestosci
mineralnej kos$ci - nie
rzadziej niz co 12 miesiecy
(w przypadku ryzyka
osteoporozy) .

W ramach programu
podejmowane sa dziatania
konsultacyjno-edukacyijne
dla rodzin osdéb z
zaburzeniami preferencji
seksualnych.

seksuologii lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
dos$wiadczeniem w pracy klinicznej;

3) osoba prowadzaca psychoterapie;

4) osoba prowadzgca psychoterapie lub
osoba ubiegajgca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

5) pielegniarki;

6) pracownik socjalny.




Dziennik Ustaw

—62 —

Poz.

1227

9 Swiadczenia psychologiczne
- porady lub sesje
psychoterapii:

Wymagania dotyczace czasu pracy
personelu: psycholog udziela $Swiadczen
w wymiarze nie mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradni tygodniowo.

Zaburzenia
nerwicowe,
zwiazane ze
stresem i pod
postacia
somatycznag
F48);
Zespoty
behawioralne
zwiazane z
zaburzeniami
fizjologicznymi i
czynnikami
fizycznymi
F59);
Zaburzenia
osobowos$ci i
zachowania
dorostych
F69) ;
Zaburzenia
zachowania 1
emociji
rozpoczynajace sie
zwykle w
dziecinstwie i w
wieku mtodzienczym
(F90-F98) .

(F40-

(F50-

(F60-

1) Porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagaé od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie pogiebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycii
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultaciji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
do$wiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

2) Porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej rocznym
do$wiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

3) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $Swiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
problemédw i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
realizowana w formie:

1. Personel:

osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostaile warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.
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a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospoiecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pdbét roku,
c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdbdi roku,
jako bezposérednia forma
wspdlpracy ze
Swiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
Swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone

stanowigca element
ustalonego planu leczenia
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie problembéw i trudnoséci
oznaczajacych
dysfunkcjonalnos$é¢ rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czionka rodziny, prowadzona
wedlug okreslonej metody, w
formie od 6 do 12 sesji w
okresie pdbd1 roku;

procesy;
4) Sesja psychoterapii 1. Personel:
rodzinnej - sesja z rodzina |1l) osoba prowadzaca psychoterapie lub

osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

5) Sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
$wiadczeniobiorcdw,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana z grupg 6 - 12
osbb, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej - do 50
sesji w okresie pdbdi roku,
b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pbdi roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut;

6) Sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jedna
osobe lub w grupie 2 do 6
0sbb, kierowane do
$wiadczeniobiorcdédw, ich
rodzin lub innych oséb
stanowiacych oparcie
spoteczne $wiadczeniobiorcy;
wsparcie psychospoteczne
moze obejmowa¢ do 12 sesji
w okresie pdt roku.

1. Personel:

psycholog kliniczny lub osoba
prowadzgaca psychoterapie, lub
psycholog, lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki:
1) czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.
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10

Swiadczenia dla oséb z
autyzmem dzieciecym lub
innymi catosciowymi
zaburzeniami rozwoju:

Wymagania dotyczace czasu pracy
personelu:

1) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze
nie mniejszym niz 1/3 czasu pracy
poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela $Swiadczen w
wymiarze nie mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradni tygodniowo.

Catosciowe
zaburzenia
rozwojowe
Obserwacja
medyczna 1 ocena
przypadkéw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03)
(tylko dla porady
lekarskiej
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie
jest mozliwe
okreslenie
leczonej jednostki
chorobowe’) .

(F84) ;

1) Porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
S$wiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacije
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii -
zatrudniony w réwnowazniku nie mniej
niz 1/4 etatu przeliczeniowego;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz,
ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dziecieced,
lub lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 60 minut.

2) Porada kompleksowo -
konsultacyjna dla oséb z
autyzmem dzieciecym:
wstepne 1 kontrolne,
specjalistyczne $wiadczenie
dla oséb z autyzmem
dzieciecym lub innymi
catosciowymi zaburzeniami
rozwoju (F84), nieobjetych
opieka w programie
terapeutyczno-
rehabilitacyjnym dla oséb z
autyzmem dzieciecym; poradag
moga by¢é objete réwniez
osoby powyzej 18 roku zycia
z tym rozpoznaniem;
Swiadczenie jest udzielane
przez przynajmniej dwie
osoby z zespoiu
specjalistéw i obejmuje
czynnosci takie jak:

a) zebranie wywiadu,

b) badanie stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) badanie psychologiczne
(w razie potrzeby z
zastosowaniem
specjalistycznych testoéw),
d) instruktaz i
psychoedukacje dla rodzin,
e) konsultacje dla osdéb
sprawujacych opieke nad
dzieé¢mi w placodwkach,
prowadzace do ustalenia
rozpoznania, diagnozy
funkcjonalnej, zalecen w

1. Personel: zespdl przeszkolony w
zakresie diagnostyki i terapii autyzmu:
1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii;
2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacije
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 miodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii;

3) lekarz specjalista w dziedzinie
pediatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
pediatrii;

4) psycholog lub psycholog kliniczny;
5) pedagog specjalny;

6) logopeda.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 60 minut.
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formie indywidualnego
programu terapeutyczno-
rehabilitacyjnego i1 wydania
zadwiadczenia i opinii w
formie pisemnej; porada
kompleksowo - konsultacyjna
dla osbéb z autyzmem
dzieciecym jest realizowana
tylko przez poradnie, ktére
speiniaja odpowiednie
warunki lokalowe (pokdj
obserwaciji);

3) Program terapeutyczno -
rehabilitacyjny dla oséb z
autyzmem dzieciecym -
zespbt Swiadczen
udzielanych
S$wiadczeniobiorcom z
rozpoznaniem autyzmu
dzieciecego lub innych
catosciowych zaburzen
rozwoju (F84) i ich
rodzinom w celu redukcji
objawow
psychopatologicznych,
poprawy w funkcjonowaniu
emocjonalnym, spotecznym i
poznawczym, poprawy w
porozumiewaniu sie
werbalnym i niewerbalnym,
usamodzielnienia 1
przygotowania do zycia w
wieku dorosiym; programem
moga by¢ objete rdéwniez
osoby powyzej 18 roku zycia
z tym rozpoznaniem; program
jest realizowany przez
zespbt specjalistdw 1
obejmuije:

a) wizyty terapeutyczne,
polegajace na indywidualnej
terapii psychologicznej,

b) terapie 1 poradnictwo
psychologiczne dla rodzin,
c) terapie zaburzen mowy
oraz porozumiewania sie,

d) psychoedukacje rodzicédw,
e) grupowe zajecia
terapeutyczne (grupy 5-10
Swiadczeniobiorcdéw, minimum
2 osoby personelu - lacznie
dla jednego
Swiadczeniobiorcy do 360
godzin leczenia w ciagu
roku; program moze byé
realizowany w poradniach
zdrowia psychicznego dla
dzieci 1 miodziezy jako
Swiadczenie dodatkowe,
wyraznie wyodrebnione od
innych $wiadczen
udzielanych w poradni oraz
Jjako $wiadczenie podstawowe
w poradniach dla osdéb z
autyzmem dzieciecym.

1. Personel: zespdl w sktadzie:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mitodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog;
3) pedagog specjalny;

4) oraz odpowiednio do potrzeb:
logopeda, fizjoterapeuta, osoba
prowadzaca terapie zajeciowa.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
programu wynosi co najmniej 60 minut.

11 | Leczenie sSrodowiskowe
(domowe) - porady, wizyty
domowe lub $rodowiskowe,
sesje psychoterapii,
udzielane w $rodowisku
zamieszkania, ujete w
kompleksowy program
terapeutyczny; realizowane
przez zespbdit leczenia
Srodowiskowego lub domowego
w ramach kompleksowej
opieki nad $wiadczeniobiorca
i jego rodzina:

Organiczne
zaburzenia
psychiczne
witacznie z
zespotami
objawowymi (FO00-
F09);
Schizofrenia,
zaburzenia typu
schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-
F29);
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Zaburzenia
nastroju
(afektywne)
F39);
Catosciowe
zaburzenia
rozwojowe (F84);
Inne zaburzenia
psychiczne (F00-
F99) wymagajace
opieki
$rodowiskowej z
powodu znacznego
stopnia zaburzenia
funkcjonowania
spotecznego.

(F30-

1) Porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagaé od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy i
obejmuje:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy - réwnowaznik nie mniej niz
1/4 etatu przeliczeniowego;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

2) Porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wedlug planu
terapeutycznego, obejmujaca
ocene:

a) stanu psychicznego i
somatycznego,

b) postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnoéci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i1 mitodziezy, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 30 minut.

3) Porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlna ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, np. przy
objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych
zalecen odnoénie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i1 mitodziezy, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 15 minut.
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4) Porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-terapeutyczny,
ktéry moze wymaga¢ od 1 do
3 porad diagnostycznych u
jednego $wiadczeniobiorcy,
majaca na celu:

a) wykonanie pogiebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycii
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

5) Porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

6) Wizyta, porada domowa
lub sSrodowiskowa - wizyta,
porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w
miejscu pobytu
Swiadczeniobiorcy,
kontynuujaca leczenie
wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze rodzin lub opiekunédw
i obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,
b) realizacje i koordynacije
zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii,
lub psycholog, lub pielegniarka, lub
osoba, ktdéra posiada wyksztalcenie
$rednie i ukonczyta szkolenie z zakresu
terapii Srodowiskowej okreslone w
zatwierdzonym przez ministra wtasciwego
do spraw zdrowia ramowym programie
szkolenia z zakresu terapii

S$rodowiskowej - zwana dale]j ,terapeuta
S$rodowiskowym” - samodzielnie lub w
zespole z innym pracownikiem

albo

2) zespdl przeszkolony w zakresie
diagnostyki i terapii oséb z autyzmem:
lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii, psycholog kliniczny,
pedagog specjalny, logopeda.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
wizyty lub porady wynosi co najmniej 60
minut w przypadku wizyty lub porady
miejscowej, a w przypadku wizyty lub
porady zamiejscowej - co najmniej 90
minut.

7) Wizyta osoby prowadzacej
terapie Srodowiskowa -
wizyta, udzielana przez
osobe prowadzaca terapie
Srodowiskowa, dotyczaca
takze rodzin lub opiekunédw
i obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,
b) realizacje 1 koordynacje
zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne kierowanie do
lekarza lub psychologa
lekarza, w razie potrzeby,

1. Personel: terapeuta Srodowiskowy.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
wizyty wynosi co najmniej 45 minut.
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d) dziatania informacyjno -
motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placédwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

8) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym Swiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie podstawowych
problemédw i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okres$lonej metody,
realizowana w formie:

a) interwencji kryzysowej
(pomocy psychospoiecznej) -
do 6 sesji w okresie do 2
tygodni,

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pdét roku,
c) psychoterapii
diugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku,

d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku,
jako bezposérednia forma
wspdlpracy ze
Swiadczeniobiorca
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
Swiadczeniobiorcy, bez
ingerencji w jego zaburzone

1. Personel:

osoba prowadzgaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

stanowigca element
ustalonego planu leczenia
nastawiona na
przepracowanie nasilajacych
sie probleméw i trudnosci
oznaczajacych
dysfunkcjonalnos$é rodziny
powodujaca ryzyko
wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych
u czitonka rodziny,
prowadzona wediug
okreslonej metody, w formie
od 6 do 12 sesji w okresie
pdt roku;

procesy;
9) Sesja psychoterapii 1. Personel:
rodzinnej - sesja z rodzina |1) osoba prowadzaca psychoterapie lub

osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty;

2) psycholog lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

10) Sesja psychoterapii
grupowej -

sesja realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcdw,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody,
realizowana z grupa od 6 do
12 oséb, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej - do 50
sesji w okresie pdbdi roku,
b) psychoterapii
diugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.
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c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krotko- lub
dtugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pdt roku;

11) Sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jednag
osobe lub w grupie od 2 do
6 osdb, kierowane do
Swiadczeniobiorcdéw, ich
rodzin lub innych osdéb
stanowigcych oparcie
spoteczne
$wiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoteczne moze
obejmowaé¢ do 12 sesji w
okresie pdé1 roku.

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

psychiatrii, lub psycholog, lub osoba
prowadzaca psychoterapie, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

12 | Leczenie sSrodowiskowe
(domowe) - porady, wizyty
domowe lub $rodowiskowe,
udzielane w Srodowisku
zamieszkania, ujete w
kompleksowy program
terapeutyczny; realizowane
przez zespbdtl leczenia
$rodowiskowego lub domowego
w ramach kompleksowe]
opieki nad
$wiadczeniobiorca 1 jego
rodzinag:

Organiczne
zaburzenia
psychiczne
wtacznie z
zespotami
objawowymi
F09);
Schizofrenia,
zaburzenia typu
schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-
F29);
Zaburzenia
nastroju
(afektywne)
F39);
Catosciowe
zaburzenia
rozwojowe (F84);
Inne zaburzenia

(F0O-

(F30-

psychiczne (F00-
F99) wymagajace
opieki

$rodowiskowej z
powodu znacznego
stopnia zaburzenia
funkcjonowania
spotecznego.

1) Porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy i
obejmuje:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne
badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy - réwnowaznik nie mniej niz
1/4 etatu przeliczeniowego;

2) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie ©psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.
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2) Porada lekarska
terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca
leczenie wediug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

b) ocene postepdw leczenia,
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub
lekarz w trakcie specjalizaciji w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 30 minut.

3) Porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) ogdlna ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, np. przy
objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych
zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 15 minut.

4) Porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych,
rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majaca
na celu:

a) wykonanie pogiebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene procesdw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim
doéwiadczeniem w pracy klinicznej.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

5) Porada psychologiczna -
porada stanowiaca element
wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
porady wynosi co najmniej 45 minut.

6) Wizyta, porada domowa
lub Srodowiskowa - wizyta,
porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w
miejscu zamieszkania
S$wiadczeniobiorcy,
kontynuujaca leczenie
wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze rodzin lub opiekundw
i obejmujaca:

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii,
lub psycholog, lub pielegniarka, lub
terapeuta Srodowiskowy - samodzielnie
lub w zespole z innym pracownikiem
albo

2) zespdt przeszkolony w zakresie
diagnostyki i terapii osbéb z autyzmem:




Dziennik Ustaw

—71 —

Poz. 1227

a) ocene postepu leczenia,
b) realizacje 1 koordynacje
zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia;

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii, psycholog kliniczny,
pedagog specjalny, logopeda.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
wizyty lub porady wynosi co najmniej 60
minut w przypadku wizyty lub porady
miejscowej, a w przypadku wizyty lub
porady zamiejscowej - co najmniej 90
minut.

7) Wizyta osoby prowadzacej
terapie Srodowiskowa -
wizyta, udzielana przez
osobe prowadzaca terapie
Srodowiskowa, dotyczaca
takze rodzin lub opiekundw
i obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,
b) realizacje 1 koordynacje
zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne kierowanie do
lekarza lub psychologa
lekarza, w razie potrzeby,
d) dziatania informacyjno -
motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placdwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

1. Personel: terapeuta $rodowiskowy.

2. Pozostale warunki: czas udzielania
wizyty wynosi co najmniej 45 minut.

8) Sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jedna
osobe lub w grupie od 2 do
6 osbb, kierowane do
Swiadczeniobiorcéw, ich
rodzin lub innych oséb
stanowiacych oparcie
spoteczne
Swiadczeniobiorcy; wsparcie
psychospoleczne moze
obejmowaé¢ do 12 sesji w
okresie pd1 roku.

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

psychiatrii, lub psycholog, lub osoba
prowadzgaca psychoterapie, lub osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas udzielania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.
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Zalacznik nr 7'V

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH
AMBULATORYJNYCH LECZENIA UZALEZNIEN ORAZ WARUNKI REALIZACJI TYCH SWIADCZEN

sesje psychoterapii,
programy, w tym mozliwo$¢
wizyty instruktora terapii
uzaleznien oraz leczenia
substytucyjnego:

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji $wiadczenia Kody Miedzynarodowe]
gwarantowanego gwarantowanego Klasyfikacji Chordb i
Problemdéw Zdrowotnych
(ICD10) odpowiadajace
Swiadczeniu
gwarantowanemu
1 2 3 4
1 |Leczenie uzaleznien: Dla uzywajacych
$wiadczenia udzielane substancji
przez porady, wizyty, psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
substanciji
psychoaktywnych
F19);
Patologiczny hazard
(F63.0) ;

Inne zaburzenia
nawykéw i popedow

(F 63.8);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03).

(F10-

Dla czlonkéw rodzin i
oséb pozostajacych w
bliskich relacjach

(wspbdtuzaleznionych) :

Obciagzenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu
(z81.1);

Obciazenia rodzinne
naduzywaniem innych
substanciji
psychoaktywnych
(z81.2);

Inne zaburzenia
lekowe (F41);

Reakcja na ciezki
stres 1 zaburzenia
adaptacyjne (F43);
Zaburzenia
wystepujace pod
postacia somatycznag
(F45);

Inne zaburzenia
nerwicowe (F48);
Specyficzne
zaburzenia osobowosci
(F60) ;

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkdow
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03).

1) Porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;




Dziennik Ustaw

—73 —

Poz. 1227

diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osdéb
wspbdtuzaleznionych,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) psycholog posiadajacy tytul
specjalisty w dziedzinie psychologia
kliniczna, zwany dalej ,psychologiem
klinicznym”, lub psycholog w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub psycholog posiadajacy co
najmniej dwuletnie dos$wiadczenie w
pracy klinicznej, lub specjalista
psychoterapii uzaleznien*, lub osoba,
ktéra uczestniczy w udzielaniu
Swiadczen z zakresu psychoterapii
uzaleznienia i wspdituzaleznienia pod
nadzorem specjalisty psychoterapii
uzaleznien oraz posiada status osoby
uczestniczacej w programie szkoleniowym
dla specjalisty psychoterapii
uzaleznien, potwierdzony zaswiadczeniem
wydanym odpowiednio przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Problemdbw
Alkoholowych albo Krajowe Biuro do
Spraw Przeciwdziatania Narkomanii,
zwana dalej ,osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien”.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 45
minut.

2) Porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta,
dotyczaca takze osdéb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego,

b) ocene przebiegu i
postepdw leczenia,

c) wsparcie
psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

e) oddziatywania
interwencyjne;

1. Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog,
lub specjalista psychoterapii
uzaleznien*, lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

3) Porada lub wizyta
lekarska - kolejna porada
lub wizyta lekarza
kontynuujaca leczenie
wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze osdb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene przebiegu i
postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

1. Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 15
minut.
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4) Wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca
leczenie wedlug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osdéb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepdw
leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) ocena zasadnosci
skierowania na konsultacje
do specjalisty
psychoterapii uzaleznien,
psychologa lub lekarza, w
razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy ze
Swiadczeniodawca, przed
ustaleniem diagnozy i
indywidualnego planu
leczenia;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba, ktoéra
uczestniczy w udzielaniu $wiadczen z
zakresu uzaleznienia i
wspdtuzaleznienia pod nadzorem
specjalisty psychoterapii uzaleznien,
posiadajaca status osoby uczestniczace]
w programie szkoleniowym dla
instruktora terapii uzaleznien,
potwierdzony zaswiadczeniem wydanym
odpowiednio przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Problemé4w Alkoholowych
albo Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii, zwana
dale]j ,o0soba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien”.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmnie’j 30
minut.

5) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych problemdw 1
trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba, ktdéra speinia
tacznie nastepujace warunki:

1) posiada dyplom lekarza lub magistra:
psychologii, pielegniarstwa,
pedagogiki, resocjalizacji albo speinia
warunki okre$lone w art. 63 ust. 1
ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o
zawodzie psychologa i samorzadzie
zawodowym psychologdw (Dz. U. Nr 73,
poz. 763, z pdzn. zm.);

2) ukonczyta podyplomowe szkolenie w
zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu zaburzen
zdrowia, prowadzone metodami o
udowodnionej naukowo skutecznosci, w
szczegbdlnosci metoda terapii
psychodynamicznej, poznawczo-
-behawioralnej lub systemowe]j, w
wymiarze co najmniej 1200 godzin albo
przed 2007 r. ukonczyta podyplomowe
szkolenie w zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych majacych
zastosowanie w leczeniu zaburzen
zdrowia w wymiarze czasu okreslonym w
programie tego szkolenia;

3) posiada zas$wiadczenie, zwane dale]
,certyfikatem psychoterapeuty”,
poswiadczajace odbycie szkolenia
wymienionego w pkt 2, zakonczonego
egzaminem przeprowadzonym przez komisje
zewnetrzna wobec podmiotu ksztalcacego,
w sktad ktérej nie wchodza
przedstawiciele podmiotu ksztatcacego,
w szczegdlnosci powolana przez
stowarzyszenia wydajace certyfikaty
psychoterapeuty,
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zwana dalej ,osoba prowadzaca
psychoterapie”,

lub osoba, o ktdérej mowa w pkt 1,
posiadajaca status osoby uczestniczace]
co najmniej dwa lata w podyplomowym
szkoleniu, o ktdérym mowa w pkt 2, oraz
posiadajaca zaswiadczenie wydane przez
podmiot prowadzacy ksztaicenie oraz
pracujaca pod nadzorem osoby
posiadajace]j certyfikat
psychoterapeuty, zwana dalej ,osoba
ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty”.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut oraz
do 50 godzin w okresie roku.

6) Sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzinag (dotyczy osdb
wspdtuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
osbdb), stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okre$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

7) Sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana z grupa od 6
do 12 osdéb (dotyczy takze
osbb wspdtuzaleznionych),
stanowiagca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okre$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 120 minut w
ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.

8) Sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 oséb
(dotyczy takze osdéb
wspdtuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciggu dnia oraz do 160 godzin w okresie
roku.
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Swiadczenia antynikotynowe
- udzielane przez porady,
wizyty, sesje
psychoterapii, w tym
mozliwo$é wizyty
instruktora terapii
uzaleznien:

Dla uzywajacych
substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia

zachowania
spowodowane paleniem
tytoniu (F17);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03) .

Dla czionké4w rodzin i
oséb pozostajacych w
bliskich relacjach

(wspbtuzaleznionych) :

Obciazenia rodzinne
innymi zaburzeniami
psychicznymi i
zaburzeniami
zachowania (Z81.3);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03) .

1) Porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osdéb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy 1
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnoéci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1.Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej dwuletnie

do$wiadczenie w pracy klinicznej, lub

specjalista psychoterapii uzaleznien*,
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 45
minut.

2) Porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta,
dotyczaca takze osdbb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego,

l.Personel:

psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog,
lub specjalista psychoterapii
uzaleznien*, lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien
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b) ocene przebiegu
leczenia,

c) wsparcie
psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

e) oddziatywania
interwencyjne;

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

3) Porada lub wizyta
lekarska - kolejna porada
lub wizyta lekarza
kontynuujaca leczenie
wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze osdéb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene przebiegu i
postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

l.Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 15
minut.

4) Wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca
leczenie wediug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osbéb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placdwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

5) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw i
trudnosci

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
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s$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciggu dnia oraz do 50 godzin w okresie
roku.

6) Sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzina (dotyczy osdb
wspdtuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
osbb), stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien”
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

7) Sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana z grupa od 6
do 12 osdéb (dotyczy takze
osdb wspdtuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 120 minut w
ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.

8) Sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 osdb
(dotyczy takze osdéb
wspbdtuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okre$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
S$wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciggu dnia oraz do 160 godzin w okresie
roku.

Swiadczenia terapii
uzaleznienia od alkoholu i
wspétuzaleznienia -
udzielane przez porady,
wizyty lub sesje
psychoterapii, w tym
mozliwos$¢ wizyty
instruktora terapii
uzaleznien:

Dla uzywajacych
substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
alkoholu (F10);
Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
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kilku substanciji
psychoaktywnych, w
tym alkoholu (F19);
Patologiczny hazard
(F63.0) ;

Inne zaburzenia
nawykéw i popedédw (F
63.8);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03).

Dla czlonkéw rodzin i
oséb pozostajacych w
bliskich relacjach

(wspbétuzaleznionych) :

Obciazenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu
(z81.1);

Inne zaburzenia
lekowe (F41);

Reakcja na ciezki
stres 1 zaburzenia
adaptacyijne (F43);
Zaburzenia
wystepujace pod
postacia somatyczna
(F45) ;

Inne zaburzenia
nerwicowe (F48);
Specyficzne
zaburzenia osobowosci
(F60) ;

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03) .

1) Porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajgca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
S$wiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze oséb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

1.Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej dwuletnie

do$wiadczenie w pracy klinicznej, lub

specjalista psychoterapii uzaleinieﬁt
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 45
minut.
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2) Porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta,
dotyczaca takze oséb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego,

b) ocene przebiegu
leczenia,

c) wsparcie
psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

e) oddziatywania
interwencyjne;

1l.Personel:

psycholog kliniczny, lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog,
lub specjalista psychoterapii
uzaleznien*, lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

3) Porada lub wizyta
lekarska - kolejna porada
lub wizyta lekarza
kontynuujaca leczenie
wediug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze osbéb
wspbdtuzaleznionych 1
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene przebiegu i
postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnos$ci
pielegniarskie;

l.Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 15
minut.

4) Wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca
leczenie wedlug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osbb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placoédwkg przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.




Dziennik Ustaw

— 81—

Poz. 1227

5) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw i
trudnosci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okres$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciagu dnia oraz do 50 godzin w okresie
roku.

6) Sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzinag (dotyczy osdb
wspbdtuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
osdb), stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okres$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien®
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

7) Sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana z grupa od 6
do 12 osdéb (dotyczy takze
0s6b wspbdtuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okres$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogltebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 120 minut w
ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.

8) Sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 oséb
(dotyczy takze osdb
wspdtuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okres$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciggu dnia oraz do 160 godzin w okresie
roku.
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4 |S8wiadczenia terapii
uzaleznien dla dzieci i
miodziezy - udzielane
przez porady, wizyty,
sesje psychoterapii,
mozliwosé wizyty
instruktora terapii
uzaleznien:

w tym

Dla uzywajacych
substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
substancji
psychoaktywnych
F19);
Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia
nawykéw i popeddw

(F 63.8);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkéw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03) .

(F10-

Dla czionké4w rodzin i
osdéb pozostajacych w
bliskich relacjach

(wspbtuzaleznionych) :

Obciazenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu
(281.1);

Obciazenia rodzinne
naduzywaniem innych
substancji
psychoaktywnych
(281.2);

Inne zaburzenia
lekowe (F41);

Reakcja na ciezki
stres 1 zaburzenia
adaptacyjne (F43);
Zaburzenia
wystepujace pod
postacia somatyczna
(F45) ;

Inne zaburzenia
nerwicowe (F48);
Specyficzne
zaburzenia osobowosci
(F60) ;

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03) .

1) Porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
$wiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osbb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy 1
rodziny,

b) ocene stanu psychicznego
i somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

1.Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mitodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 miodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej dwuletnie

doéwiadczenie w pracy klinicznej, lub
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d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

specjalista psychoterapii uzaleznienx,
lub osoba ubiegajgaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 45

minut.

2) Porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta,
dotyczaca takze osbb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego,

b) ocene przebiegu
leczenia,

c) wsparcie
psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

e) oddziatywania
interwencyjne;

l.Personel:

psycholog kliniczny, lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog,
lub specjalista psychoterapii
uzaleznien*, lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien

2. Pozostatle warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

3) Porada lub wizyta
lekarska - kolejna porada
lub wizyta lekarza
kontynuujaca leczenie
wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze oséb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego 1
somatycznego,

b) ocene przebiegu i
postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnos$ci
pielegniarskie;

1l.Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii,
lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii
dzieci i1 mitodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostate warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 15
minut.

4) Wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca
leczenie wediug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze oséb
wspdtuzaleznionych 1
obejmuijaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.
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d) dziatania informacyjno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
S$wiadczeniobiorcy z
placédwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

5) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych problemdéw i
trudnosci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspbdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut oraz
do 50 godzin w okresie roku.

6) Sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzina (dotyczy osdb
wspdtuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
0sbb), stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

7) Sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana z grupa od 6
do 12 osdéb (dotyczy takze
osbb wspdtuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okre$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie $wiadczenia
w programach pogltebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u
o0séb uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 120 minut w
ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.

8) Sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 osdéb
(dotyczy takze osdb
wspbdtuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okre$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych.

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciggu dnia oraz do 160 godzin w okresie
roku.
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Swiadczenia terapii
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych innych niz
alkohol - udzielane przez

porady, wizyty, sesje
psychoterapii lub
programy:

Dla uzywajacych
substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
substanciji

psychoaktywnych (F11-
F19);

Patologiczny hazard
(F63.0) ;

Inne zaburzenia
nawykéw i popeddéw (F
63.8);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkdéw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03) .

Dla czlonkédw rodzin
(wspbétuzaleznionych) :

Obciazenie rodzinne
naduzywaniem innych
substanciji
psychoaktywnych
(z81.2);

Inne zaburzenia
lekowe (F41);
Reakcja na ciezki
stres 1 zaburzenia
adaptacyjne (F43);
Zaburzenia
wystepujace pod
postacia somatyczna
(F45) ;

Inne zaburzenia
nerwicowe (F48);
Specyficzne
zaburzenia osobowos$ci
(F60) ;

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkdéw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03) .

Dla uczestnikéw
programu leczenia
substytucyjnego:

Zespdl uzaleznienia
od opiatéw (F11.2).

1) Porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osbéb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy 1
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej dwuletnie
do$wiadczenie w pracy klinicznej, lub
specjalista psychoterapii uzaleznien*,
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien.
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c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacje
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnoéci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 45
minut.

2) Porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta,
dotyczaca takze osbb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego,

b) ocene przebiegu
leczenia,

c) wsparcie
psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

e) oddziatywania
interwencyjne;

l.Personel:

psycholog kliniczny, lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog,
lub specjalista psychoterapii
uzaleznien*, lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

3) Porada lub wizyta
lekarska - kolejna porada
lub wizyta lekarza
kontynuujaca leczenie
wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze osdéb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene przebiegu i
postepdédw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

l.Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 15
minut.

4) Wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca
leczenie wediug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osbb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.
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c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
$wiadczeniobiorcy z
placoéwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

5) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych problemdéw i
trudnosci
$wiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okres$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogitebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciggu dnia oraz do 50 godzin w okresie
roku.

6) Sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzina (dotyczy osdb
wspdtuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
osdb), stanowiaca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okres$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

7) Sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana z grupa od 6
do 12 osdéb (dotyczy takze
0s6b wspdituzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okres$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
$wiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 120 minut w
ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie
roku.

8) Sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 osdb
(dotyczy takze osdéb
wspdtuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okres$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie

Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.
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$wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujace
leczenie zaburzen

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w

ciggu dnia oraz do 160 godzin w okresie

substytucyjnego - program
leczenia uzaleznienia,
realizowany zgodnie z
przepisami ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U.
r. poz. 124).

z 2012

emocjonalnych, u osdéb roku.
uzaleznionych lub

wspdtuzaleznionych;

9) Program leczenia Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien*;

3) pielegniarka - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 50 uczestnikdéw
programu.

6 | Swiadczenia terapii
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych innych niz
alkohol - udzielane przez
porady, wizyty, sesje
psychoterapii:

Dla uzywajacych
substancji
psychoaktywnych:

Zaburzenia psychiczne
i zaburzenia
zachowania
spowodowane uzywaniem
substanciji

psychoaktywnych (F11-
F19);

Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia
nawykéw i popeddéw (F
63.8);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkéw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03) .

Dla czlonkdédw rodzin
(wspbétuzaleznionych) :

Obciazenie rodzinne
naduzywaniem innych
substanciji
psychoaktywnych
(z81.2);

Inne zaburzenia
lekowe (F41);
Reakcja na ciezki
stres 1 zaburzenia
adaptacyjne (F43);
Zaburzenia
wystepujace pod
postacig somatyczna
(F45) ;

Inne zaburzenia
nerwicowe (F48);
Specyficzne
zaburzenia osobowosci
(F60) ;

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkdw
podejrzanych o
chorobe lub stany
podobne (Z03) .

1) Porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktdéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie

specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;
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diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osbb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne,

e) niezbedne konsultacije
specjalistyczne, w tym
laboratoryjne,

f) czynnosci
pielegniarskie,

g) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej dwuletnie
dos$wiadczenie w pracy klinicznej, lub
specjalista psychoterapii uzaleznien*,
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 45
minut.

2) Porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta,
dotyczaca takze osbb
wspdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego,

b) ocene przebiegu
leczenia,

c) wsparcie
psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

e) oddziatywania
interwencyjne;

l.Personel:

psycholog kliniczny, lub psycholog w
trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub psycholog,
lub specjalista psychoterapii
uzaleznien*, lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien

2. Pozostate warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

3) Porada lub wizyta
lekarska - kolejna porada
lub wizyta lekarza
kontynuujaca leczenie
wedlug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca
takze osdéb
wspbtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene przebiegu i
postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne,

d) czynnosci
pielegniarskie;

l.Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii lub lekarz, ktdéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2. Pozostale warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 15
minut.
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4) Wizyta instruktora
terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca
leczenie wedlug ustalonego
planu terapeutycznego,
dotyczaca takze osdbb
wspbdtuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno
- motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placdéwka, przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas trwania
porady lub wizyty wynosi co najmniej 30
minut.

5) Sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw i
trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wediug
okre$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut w
ciggu dnia oraz do 50 godzin w okresie
roku.

6) Sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z
rodzina (dotyczy osdb
wspdtuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
osbb), stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe
jest udzielanie
S$wiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osdéb
uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania
sesji wynosi co najmniej 60 minut.

7) Sesja psychoterapii
grupowe]j - sesja
realizowana jest z grupa 6
- 12 osdéb (dotyczy takze
o0sbb wspdtuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wediug
okre$lonej metody; mozliwe
jest udzielanie

1. Personel:

specjalista psychoterapii uzaleznien*
lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii
uzaleznien**, lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
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*k

Swiadczenia w programach 2. Pozostatle warunki: czas trwania
pogiebionych, obejmujacych |sesji wynosi co najmniej 120 minut w
leczenie zaburzen ciagu dnia oraz do 240 godzin w okresie
emocjonalnych, u osdéb roku.

uzaleznionych lub

wspdtuzaleznionych;

8) Sesja psychoedukacyjna Personel:

- sesja realizowana w specjalista psychoterapii uzaleznien*
grupach do 25 osdéb lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
(dotyczy takze osdb certyfikatu specjalisty psychoterapii
wspdtuzaleznionych), uzaleznien, lub instruktor terapii
stanowigca element uzaleznien**, lub osoba ubiegajaca sie
ustalonego planu leczenia, o otrzymanie certyfikatu instruktora
prowadzona wedlug terapii uzaleznien 1lub osoba prowadzaca
okres$lonej metody; mozliwe |[psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie
jest udzielanie o otrzymanie certyfikatu

Swiadczenia w programach psychoterapeuty.

pogiebionych, obejmujacych

leczenie zaburzen 2. Pozostale warunki: czas trwania
emocjonalnych, u osdéb sesji wynosi co najmniej 60 minut w
uzaleznionych lub ciagu dnia oraz do 160 godzin w okresie
wspbdtuzaleznionych. roku.

7 | Program leczenia Personel: Zespbdl uzaleznienia
substytucyjnego: od opiatéw (F11.2).
program leczenia 1) lekarz specjalista w dziedzinie
uzaleznienia, realizowany psychiatrii lub lekarz, ktéry posiada
zgodnie z przepisami specjalizacje I stopnia w dziedzinie
ustawy z dnia 29 lipca psychiatrii;

2005 r. o przeciwdziataniu

narkomanii. 2) specjalista psychoterapii
uzaleznien*;
3) pielegniarka - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 50 uczestnikéw
programu.

osoba, ktora posiada kwalifikacje specjalisty terapii uzaleznien, o ktérych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124) lub posiada kwalifikacje specjalisty psychoterapii uzalez-
nien, o ktérych mowa w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356)

osoba, ktora uczestniczy w udzielaniu Swiadczen z zakresu uzaleznienia i wspotuzaleznienia pod nadzorem specjalisty
psychoterapii uzaleznien i posiada kwalifikacje instruktora terapii uzaleznien, o ktorych mowa w ustawie z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii lub w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 26 pazdzier-
nika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
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