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DZIENNIK USTAW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Warszawa, dnia 23 grudnia 2019 r.
Poz. 2478

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIA"

z dnia 16 grudnia 2019 r.

w sprawie medycznych czynnosci ratunkowych i Swiadczen zdrowotnych innych nizZ medyczne czynnoS$ci
ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego

Na podstawie art. 11 ust. 11 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U.
72019 r. poz. 993 1 1590) zarzadza sie¢, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla szczegotowy zakres:

1) medycznych czynnos$ci ratunkowych, ktore moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego samodzielnie lub na
zlecenie lekarza;

2) $wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez ratownika me-
dycznego samodzielnie lub na zlecenie lekarza.

§ 2. Medyczne czynnosci ratunkowe, ktéore moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego samodzielnie, okresla
zatacznik nr 1 do rozporzadzenia.

§ 3. Medyczne czynnosci ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego na zlecenie lekarza,
okresla zatacznik nr 2 do rozporzadzenia.

§ 4. Swiadczenia zdrowotne inne niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktére moga by¢ udzielane przez ratownika me-
dycznego samodzielnie, okresla zatacznik nr 3 do rozporzadzenia.

§ 5. Swiadczenia zdrowotne inne niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktore moga byé udzielane przez ratownika me-
dycznego na zlecenie lekarza, okresla zatacznik nr 4 do rozporzadzenia.

§ 6. Rozporzadzenie wehodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 r.”

Minister Zdrowia: wz. J. Szczurek-Zelazko

" Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow
z dnia 18 listopada 2019 r. w sprawie szczegétowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 2269).

Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 20 kwietnia 2016 r. w sprawie medycznych
czynnosci ratunkowych i §wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez ra-
townika medycznego (Dz. U. poz. 587 oraz z 2017 r. poz. 1364), ktdre traci moc z dniem 1 stycznia 2020 r., zgodnie z art. 22 pkt 1
ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o zmianie ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym oraz niektérych innych ustaw (Dz. U.
poz. 1115, 1942 1 2130).
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Zalaczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 16 grudnia 2019 r. (poz. 2478)

Zalacznik nr 1

MEDYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE, KTORE MOGA BYC UDZIELANE SAMODZIELNIE
PRZEZ RATOWNIKA MEDYCZNEGO

1. Ocena stanu pacjenta.
2. Ukladanie pacjenta w pozycji wlasciwej dla stanu pacjenta lub odniesionych obrazen.

3. Podjecie iprowadzenie podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krazeniowo-oddechowej zgodnie z aktualna

wiedzg medyczna.

D)
2)
3)
4)

4. Bezprzyrzadowe przywracanie droznosci drég oddechowych.

5. Przyrzadowe przywracanie i zabezpieczanie drozno$ci drog oddechowych z zastosowaniem w szczegdlnosci:

rurki ustno-gardtowej;

rurki nosowo-gardlowej;

przyrzadow nadglo$niowych;

konikopunkc;ji.

6. Odsysanie drog oddechowych.

7. Podjecie tlenoterapii czynnej lub wspomagania oddechu lub sztucznej wentylacji pluc metodami bezprzyrzadowymi

i przyrzadowymi, z uzyciem tlenu lub powietrza, w tym z uzyciem respiratora.

8. Wykonanie intubacji dotchawiczej i prowadzenie wentylacji nieinwazyjnej w naglym zatrzymaniu krazenia.
9. Wykonanie defibrylacji manualnej na podstawie EKG lub zapisu kardiomonitora.
10. Wykonanie defibrylacji zautomatyzowane;.

11. Wykonanie przezskornej elektrostymulacji serca w bradyarytmiach w przypadku pacjentéw niestabilnych hemo-

dynamicznie.

12. Wykonanie kardiowersji w tachyarytmiach w przypadku pacjentow niestabilnych hemodynamicznie.
13. Wykonanie i ocena zapisu EKG.

14. Monitorowanie czynnosci uktadu oddechowego.

15. Monitorowanie czynnosci uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi.

16. Wykonanie kaniulacji zyl obwodowych oraz zyly szyjnej zewnetrzne;j.

17. Wykonanie doj$cia doszpikowego przy uzyciu gotowego zestawu.

18. Podawanie lekéw droga dozylna, domigsniowa, podskorng, doustna, podjezykowa, wziewna, dotchawicza, dood-

bytniczg oraz doszpikows.

19. Odbarczenie odmy preznej droga naklucia jamy oplucnowe;.

20. Oznaczanie parametréw krytycznych z uzyciem dostgpnego sprzetu.

21. Opatrywanie ran.

22. Tamowanie krwawien zewnetrznych.

23. Unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skrecen.

24. Unieruchamianie kregostupa ze szczeg6lnym uwzglednieniem odcinka szyjnego.
25. Przyjecie porodu.

26. Wykonanie segregacji medycznej pierwotnej i wtdrne;j.

27. Przygotowanie pacjenta do transportu i opieka medyczna podczas transportu.

28. Wykonanie pomiaru temperatury gtgbokie;j.



Dziennik Ustaw

Poz. 2478

29. Podawanie lekow wymienionych w tabeli.

30. Podawanie koncentratow czynnikéw krzepnigcia oraz desmopresyny w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego,
z zasobow wiasnych chorego.

Lp. Nazwa mi¢dzynarodowa leku Posta¢

1 | Acidum acetylsalicylicum tabletki

2 | Adenosinum roztwor do wstrzykiwan

3 | Amiodaroni hydrochloridum roztwor do wstrzykiwan

4 | Atropini sulfas roztwor do wstrzykiwan

5 |Isosorbidi mononitras tabletki

6 |Budesonidum zawiesina do nebulizacji

7 | Captoprilum tabletki

8 | Clemastinum roztwor do wstrzykiwan

9 | Clonazepamum roztwor do wstrzykiwan

10 |Clopidogrelum (po teletransmisji EKG i konsultacji z lekarzem oceniajagcym tabletki

zapis EKQG)
11 | Dexamethasoni phosphas roztwor do wstrzykiwan
12 | Diazepamum tabletki, roztwér do wstrzykiwan,
wlewka doodbytnicza

13 |Drotaverini hydrochloridum roztwor do wstrzykiwan

14 | Epinephrinum roztwor do wstrzykiwan

15 |Fentanylum roztwor do wstrzykiwan

16 |Flumazenilum roztwor do wstrzykiwan

17 |Furosemidum roztwor do wstrzykiwan

18 |[Glyceroli trinitras tabletki, aerozol do stosowania

podjezykowego

19 | Glucagoni hydrochloridum roztwor do wstrzykiwan

20 | Glucosum 5% roztwor do wlewu dozylnego
21 | Glucosum 20% roztwor do wstrzykiwan

22 | Heparinum natricum roztwor do wstrzykiwan

23 |Hydrocortisonum roztwor do wstrzykiwan

24 |Hydroxyzinum tabletki, roztwér do wstrzykiwan
25 | Ibuprofenum tabletki

26 |Ketoprofenum tabletki, roztwér do wstrzykiwan
27 |Lidocaini hydrochloridum roztwor do wstrzykiwan, zel
28 |Magnesii sulfas roztwor do wstrzykiwan

29 |Mannitolum — 15% roztwor do wlewu dozylnego
30 [Metamizolum natricum roztwor do wstrzykiwan

31 |Metoclopramidum roztwor do wstrzykiwan

32 | Metoprololi tartras roztwor do wstrzykiwan
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33

Midazolamum

roztwor do wstrzykiwan

34

Morphini sulfas

roztwor do wstrzykiwan

35

Naloxoni hydrochloridum

roztwor do wstrzykiwan

36

Natrii chloridum 0,9%

roztwor do wlewu dozylnego

37

Natrii hydrogenocarbonas 8,4%

roztwor do wstrzykiwan

38

Papaverini hydrochloridum

roztwor do wstrzykiwan

39

Paracetamolum

czopki, tabletki, roztwor do
wstrzykiwan

40

Plyn fizjologiczny wieloelektrolitowy izotoniczny

roztwor do wlewu dozylnego

41

Plyny koloidowe niewymagajace pobierania przed iniekcja krwi na grupg oraz
proby krzyzowej (skrobia hydroksyetylowana, zelatyna modyfikowana)

roztwor do wlewu dozylnego

42 | Salbutamolum roztwor do wstrzykiwan, roztwor
do nebulizacji
43 | Solutio Ringeri/zbilansowany roztwor elektrolitowy roztwor do

wlewu dozylnego

44

Thiethylperazinum

czopki, roztwor do wstrzykiwan

45

Ticagrelor (po teletransmisji EKG i konsultacji z lekarzem oceniajacym zapis
EKQG)

tabletki

46

Tlen medyczny

gaz

47

Urapidilum

roztwor do wstrzykiwan
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Zalacznik nr 2

MEDYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE, KTORE MOGA BYC UDZIELANE PRZEZ RATOWNIKA
MEDYCZNEGO NA ZLECENIE LEKARZA

1. Medyczne czynnosci ratunkowe wymienione w zalgczniku nr 1 do rozporzadzenia.

2. Wykonanie intubacji dotchawiczej z uzyciem srodkoéw zwiotczajacych.

3. Cewnikowanie pecherza moczowego.

4. Zaktadanie sondy zotadkowej i plukanie zotadka, po zabezpieczeniu droznosci drég oddechowych.

5. Asystowanie przy innych medycznych czynnos$ciach ratunkowych niewymienionych w zalaczniku nr 1 do rozpo-
rzadzenia.

6. Podawanie lekow.
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D)
2)
3)
4)

Zalacznik nr 3

SWIADCZENIA ZDROWOTNE INNE NIZ MEDYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE,
KTORE MOGA BYC UDZIELANE SAMODZIELNIE PRZEZ RATOWNIKA MEDYCZNEGO

1. Ocena stanu pacjenta.

2. Uktadanie pacjenta w pozycji wlasciwej dla stanu pacjenta lub odniesionych obrazen.

3. Podjecie iprowadzenie podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krazeniowo-oddechowej zgodnie z aktualna
wiedzg medyczna.

4. Bezprzyrzadowe przywracanie droznosci droég oddechowych.

5. Przyrzadowe przywracanie i zabezpieczanie drozno$ci drog oddechowych z zastosowaniem w szczegdlnosci:

rurki ustno-gardtowej;

rurki nosowo-gardlowej;

przyrzadow nadglo$niowych;

konikopunkc;ji.

6. Odsysanie drog oddechowych.

7. Podjecie tlenoterapii czynnej lub wspomagania oddechu lub sztucznej wentylacji ptuc metodami bezprzyrzadowy-
mi i przyrzagdowymi, z uzyciem tlenu lub powietrza, w tym z uzyciem respiratora.

8. Wykonanie intubacji dotchawiczej i prowadzenie wentylacji nieinwazyjnej w naglym zatrzymaniu krazenia.

9. Wykonanie defibrylacji zautomatyzowane;j.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Wykonanie defibrylacji manualnej na podstawie EKG lub zapisu kardiomonitora.
Monitorowanie czynnosci uktadu oddechowego.

Monitorowanie czynnos$ci uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi.
Wykonanie i ocena zapisu EKG.

Wykonanie kaniulacji zyt obwodowych oraz zyly szyjnej zewngtrzne;.
Wykonanie dojécia doszpikowego przy uzyciu gotowego zestawu.

Podawanie lekow droga dozylna, domig$niowa, podskoérna, doustna, podjezykowa, wziewna, dotchawicza, dood-

bytniczg i wziewng oraz doszpikowq.

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26
27.
28
29

Odbarczenie odmy preznej droga naktucia jamy optucnowe;.

Pobieranie krwi zylnej i wlo$niczkowej do badan diagnostycznych.

Opatrywanie ran.

Tamowanie krwawien zewngtrznych.

Unieruchamianie ztaman, zwichni¢¢ i skrecen.

Unieruchamianie kregostupa ze szczegdlnym uwzglednieniem odcinka szyjnego.
Przyjecie porodu.

Wykonanie segregacji medycznej pierwotnej i wtorne;.

Cewnikowanie pecherza moczowego.

. Wykonanie pomiaru temperatury glgbokie;j.

Oznaczanie parametrow krytycznych z uzyciem dostgpnego sprzetu.

. Przygotowanie pacjenta do transportu i opieka medyczna podczas transportu.

. Podawanie lekow wymienionych w tabeli w zalaczniku nr 1 do rozporzadzenia.
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Zalacznik nr 4

SWIADCZENIA ZDROWOTNE INNE NIZ MEDYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE,
KTORE MOGA BYC UDZIELANE PRZEZ RATOWNIKA MEDYCZNEGO NA ZLECENIE LEKARZA

1. Swiadczenia zdrowotne wymienione w zatgcznikach nr 1-3 do rozporzadzenia.

2. Asystowanie przy drobnych zabiegach chirurgicznych.
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