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ZARZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI KOMUNALNEJ

z dnia 6 marca 1959 r. ’ 2

W sprawie wprowadzenia przepisow z zakresu bezpieczeasiwa i higieny pracy przy robolach zwigzanych z konserwacjd
haprawg i budowq lorowisk ltramv.ajowych oraz praca w warszlatach wydzialu drogowego komunalnych przedsiebiorstw
komunikacyjnych.

3

Na podstawie art, 3 ust. 2 dekretu z dnia 10 listopada
1954 1. o preejeciu przez zwiazki zawodowe zadan w dzie-
dzine wykonywadnia ustaw o ochronie, bezpieczenstwie i hi-
gienie pracy oraz sprawowaniu inspekcji pracy (Dz. U, Nr 52,
poz. 260j zaizadza sie, co nasiepuje:

§ 1. Komunalne przedsiebiorstwa komunikacyjne obowia-
zane sg stosowac ,Przepisy z zakresu bezpieczenstwa i hi-
gieny pracy przy robolach zwigzanych z konserwacjg, napra-
wg i budowq torowisk tramwajowych oraz praca w warszla-
tach wydzialu drogowego komunalnych przedsiebiorstw ko-
munikacyjnych”, stanowiace zalgcznik do niniejszego zarza-
dzenia,

§ 2. W ciagu 3 miesigecy od daty ogloszenia niniejszego
zarzadzenia wszystkie komunalne przedsiehiorstwa komuni-
kacyjne opracujg, w uzgodnieniu z terenowo wilasciwym
technicznym inspektorem pracy, na podstawie zalgczonych
przepisow szczegolowe instrukcje z zakresu hezpieczenstwa
i higieny pracy dla poszczegolnych stanowisk pracy, uwzgled-
niajac w nich wlasne specyficzne warunki lokalne. Opracowar
ne instrukcje nie mogq by¢ sprzeczne z tymi przepisami.

§ 3. Doslosowanie posiadanych obiektow i urzadzen do
wymagan zalaczonych przepisow powinno naslgpi¢ w ciagu
6 miesiecy od daty ogloszenia zarzadzenia..

§ 4. Zarzagdzenie wchodzi w zycie z dniem ogloszenia.
Kierownik Ministerstwa Gospodarki Komunalnej: St. Sroka

Zalacznik  do  zarzqdzenia Ministra
Gospodarki Komunalnej z dnia 6 mat-
ca 1959 r, (poz. 145),

PRZEPISY Z ZAKRESU BEZPIECZENSTWA [ HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH ZWIAZANYCH Z KONSERWACIJA,
NAPRAWA 1 BUDOWA TOROWISK TRAMWAJOWYCH OCRAZ PRACA W WARSZTATACH WYDZIALU DROGOWE-
GO KOMUNALNYCH PRZEDSIEBIORSTW KOMUNIKACYJNYCH

Rozdziatl L
Uwagi wsiepne.

Wszelkie prace torowe, ze wzgledu na swoj specyliczny
charakter, wymagajq bezwzglednego przestrzegania przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Pizy pracach torowych szczegolng uwage nalezy zwrocic
na nastepujgce warunki, majgce wplyw na bezpieczenstwo
pracy:

1) praca odbywa sie na olwartej przestrzeni, ulicach, dro-
gach lub wydzielonych torowiskach, w wickszosci przy-
padkow podczas ruchu tramwajowego, kolowego i pie-
szego; praca moze odbywac sie w ciggu dnia i nocy pod-
czas normalnego ruchu po obydwu torach lub po jednym
torze przy drugim wytgczonym z ruchu;

2) warunki pracy ulegajg zmianom wobec czeslych zmian
miejsc pracy;

3) warunki transportowe sg utrudnione wobec koniecznosci
operowania duzymi ciezarami;

4) ograniczona powierzchnia miejsca pracy utrudnia wlasci-
we skltadowanie materiatow;

%) roznice pomiedzy pracg indywidualng pracownika pracu-
jacego samotnie na lorze lub jezdni oraz pracg grupowa
w zespole;

6) roznorodnosé czynnosci wykonywanych przez jednego pra-
cownika lub przez. zespol;

?) utrudniony $écisly nadzor nad wszystkimi pracownikami.

Rozdziatl IL
Przepisy ogolne.

1. Pizepisy bezpieczenstwa i higieny pracy obowigzuja
wszystkich pracownikow wydzialu drogowego, ktérzy odpo-
wiednio do zakresu \/ykonywanych obowigzkéw ponosza
pelng osobistq odpowiedzialno$¢ z tytutu naruszenia tych
przepisow,

2. W razie wypadku przy pracy nalezy poszkodowanym
udzieli¢ natychmiast pierwszej pomocy oraz zazadad¢ w razie
polrzeby pomocy lekarskiej.

3. Wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z obo-
wigzujgcymi ich przepisami 2z zakresu bezpieczenstwa i hi-
gieny pracy oraz poddani egzaminowi sprawdzajgcemu, a za-
swiadczenie o dokonaniu tego obowigzku powinno byé do-
lgczone do akl personalnych praccwnika,

4. Przed skierowaniem pracownika do prac transporto-
wych nalezy uzyska¢ $wiadectwo lekarskie o przydatnosci
jego do tych prac.

Rozdzialt III,
Roboly warsztatowe,

1. Przy lransporcie ciezkich elementéow torowych, jek
zwrolnice, skrzyzowania ilp., nalezy postugiwac¢ sie¢ dzwigami
i suwnicami, a w przypadku transportu recznego stosowal
przepisy rozporzadzenia Ministrow Pracy i Opieki Spolecznej
oraz Zdrowia z dnia 1 kwictnia 1953 r. w sprawie bezpieczen-
stwa 1 higieny pracy pracownikdéw zalrudnionych przy reciz-
nym dzwiganiu i przenoszeniu ciezarow (Dz. U. Nr 22, poz. 89).

2, Ze wzgledu na duza ilos¢ ciezkich i dlugich materia-
16w produkcyjnych na terenie warsztatow nalezy $cisle prze-
strzega¢ zasade niezajmowania drog transportowych, ktorych
skrajnie powinny byé stale oznaczane pasami pomalowanymi
na biato

3. Hala montazowa oraz wszystkie stanowiska robocze
powinny byé¢ odpowiednio i doktadnie o$wietlone,

4. Swielliki dachowe i okna powinny by¢ stale utrzymy-
wane w nalezylej czystosci.

5. W celu nalezytego przewietrzania hali montazowej
nalezy zainstalowa¢ odpowiednie urzgdzenia wentylacyjne.

6. Dla spawaczy elektrycznych i gazowych nalezy wy-
dzieli¢ oddzielne pomieszczenia, ktore powinny by¢ wyposa-
zone w wyciagi gazow.

7. W razie koniecznosci dokonywania prac spawalni-
czych w halech ogélnych stanowisko spawacza nalezy urzg-
dzi¢ w len sposob, aby nie przeszkadzalo ono w pracy innych
pracownikow (ekrany, oslony itp.).
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8. Na poszczegolnych stanowiskach roboczych oraz przy
obstudze maszyn i urzadzen nalezy przestrzega¢ przepisow
rozporzadzenia Ministrow: Pracy i Opieki Spoilecznej, Zdio-
Wwia, Przemystu, Odbudowy, Administracji Publicznej oraz
Ziem Odzyskanych z dnia 6 listopada 1946 1. o ogoinych
Przepisach dotyczacych bezpieczensiwa i higieny pracy (I)z.ll_,'.
Nr 62, poz, 344) wraz z pozniejszymi zmianami i uzupelnie-
Ntami,

Rozdzial IV.
Transport,

I. Ladowanie i wyladowywanie cieikich ele-
mentow oraz transport na miejsce budowy.

l. Wyladowywanie szyn i elementéw torowych z wago-
now nalezy wykonywa¢ na pochylniach, spuszczajgc je po-
Woli, przytrzymujac zaczepionymi do szyn linami. Pracownicy

. Przytrzymujacy liny powinni sta¢ po przeciwnej stronie wago-

. Miejsca rozladunku nalezy zabezpieczy¢ przed weuévlqn
Na nie innych pracownikow lub osob postronnych. Por'h,/lm&
Nalezy zabezpieczy¢ przed ewentualnym obsunicciem sie.

2. Ciezkie elemenly torowe oraz szyny nalezy wciagac
na samochody i wozki przy pomocy lin, Przy kazdej przerw‘iv,
W trakcie wciggania, nalezy ladowany przedmiot zabezpie-
C2y¢ przed obsuwaniem sig uprzednio przy.golo.w.anymi k.]‘llld-
mi, Przewozony na samochodach i wozkach cigzar powiuien
by¢ rownoiniernie roztozony, aby nie chciazal zbylnio jcunej
Slrony, w celu.zabezpieczenia ‘matericlow prezed preesuwa-
Diem sie¢ podczas transporlu naiezy przewozone maleriaty sla-
Tannie unieruchomieé.

3: Prz'édmioty diugie, wystajgce poza samochod, n.‘l(':."/y
dobrze zrownowazy¢, Na koncu wyslajacych poza samaochaod
Przedmiotéw mnalezy umocowaé czerwong dobrze widoc/ng
CllOrqgiewke, w nocy zas lalarke ze swiaticm czerwonym,

4. Na placu skladowym nalezy ciezkie elcmeaty wiowe
sklada¢ na podkiadach, aby przy p(’)'}niejf;',:y(.h C/,ymm.;riaQ\
Mozna byio podiozyé pod nie walki bez narazema pracowni-
kow na przygniecenie rak hib nog. _

5. Transport szyn powinien odbywal sie zasadniczo w
Porze nocnej przy zachowaniu wszelkich s’;rodgm-.' oﬁng'/.n‘rm;l,
2wlaszcza przy przejazdach na hukach i skrzyxowam(u_*n, i po-
Winien by¢ pilotowany przez wyszkolonego pracownike zao-
Patrzonego w lampe sygnalowa. '

6. W przypadkach duzych trudnosci wyslepluqcych w
Czasie transportu nocnego, spowodowarrych warankami tere-
Nowymi, brakiem wlasciwego oswietleria itp., dopuszcza sig
Przewozenie szyn w dzien przy wzmozonych srodkach ostroz-
nosci,

7. Przy przewozeniu elementow torowych o szerokosci
wigkszej niz dopuszczaja lo przepisy drogowe nalezy kaidq-
razowo uzgodnic¢ transport z miejskimi wiladzami drogowymi.

8. Pracownicy zatrudnieni przy transporcie elemenlow
forowych powinni posiada¢ ubranie i sprzet ochronny, prze-
widziany w tabelach norm przydzialowych odziezy specjalnej
i sprzetu ochrony osobistej.

II. {‘.adowanié i wyladowywanie material6w
budowlanych.

1. Samochody, ktére majq byé zaladowane, nalezy roz-
stawi¢ w odstepach co najmniej 10-metrowych, Jezeli zacho-
dzi konieczno$¢ blizszego ich rozslawienia, nalezy samochody
nalezycie unieruchomié,

2. Klapy samochodéw nalezy otwiera¢ stojac na hoku
poza ich zasiggiem i poza zasiegiem ewentualnie spadajaceqo
materiatu.

3. Ladowanie kamieni na §rodki transportu powinno od-
bywaé¢ sie w sposob uniemozliwiajacy dostep o0sdb postron-
nych, zwlaszcza z przeciwnej strony.

4. Podczas rozgarniania zaladowanych materialow dalsze
ladowanie nalezy przerwac.

5. Przy ladowaniu materialow okragtych, majacych tens
dencie do staczania sie, nalezy uzywa¢ pochylni oraz takich
urzqdzen, aby pracownicy zajeci przy tych czynnosciach no-
gli sta¢ z boku. .

6. Przy wyladowywaniu materidléw okraglych nalezy
opuszczac jel' powoli po pochylni, uwazajac, by wytadowywa-
ny przedmiot nie uszkodzit sie i nie odtoczyl zbyt dalcko.

7. W czasie wyladowywania kamieni, zwlaszcza zrzuca-
nia rekami lub lopatami, nalezy zabezpieczy¢ miejsce wyla-
dowania przed wejsciem osob postronnych,

8. Przy dowozeniu i odwozeniu samochodami maleriatow
na miejsce budowy nalezy zorganizowac¢ jednekierunkowy
ruch pojazdaow,

9. Ladowanie, wyladowywanie oraz przenoszenie na miej-
scu budowy podktadéw impregnowanych powinno odbywac
sig przy pomocy specjalnych kleszczy, pracownicy zas zajeci
przy tych pracach powinni posiada¢ rekawice gumowe,

HI. Transport na miejsce budowy, przeno-
szenie cwezarow podczas #obol remontowo-bus-
dowlanych na torach.

1. Przy zespolowym przenoszeniu ci¢zarow duzych nile-
7y zatrudnia¢ tylu pracownikow, aby na jednego unie przypa-
dat wiekszy cigzar niz 40—50 kg, w zaleznosci od odleglosci
przenoszenia oraz od teqo, czy praca jest stata czy dorywcza,

2. Ryczne przenoszenie cigzarn ponad 75 kg dozwolone
jest wowyjatkowych przypadkach tylko pod specjalnym nad-
zorem i przy zapewnieniu walrunkow gwaranlujgeych petne
zachowanie Lezpieczens(wa.

3.7 didg przezneczenych do transporlu reeznego szyn
nalezy usunac wszelkie przesskody.

4. Po transporta recenego szyn nalezy uzywac specjal-
nych kleszcezy,

5. . Przesuvinie” i kanloweanie” szyn powinno odbywad
sie przy uzycw okraglych drazkow slalowych prostych 1 digz-
kéw z widtowym uchwylem do zakladania na stopeg szyny.
Miejsce uchwytu drazka recznego powinno byé starannie na
gladko obrobione,

6. Do przesuwania i podnoszenia toru nalezy uzywac jed-
noramiennych dzwigni w poslaci okutych dragow,

7. Przy recznym transporcie szyn i akcesorii szynowych
nalezy scisle przestrzegac nrzepisow rozporzadzenia Ministrow
Pracy i Opieki Spolecznej oraz Zdrowia z dnia 1 kwietnia
1953 r. w sprawie bezpieczensiwa i higieny pracy pracowni-
kow zatrudnionych przy reczunym dzwiganiu i przenoszeniu
ciezarow (Dz U, Nr 22, poz. 89),

1V. Przewozenie materiuléw na budowie.

1. Przewozenic materiatéw na budowie powinno odbywag"

si¢ przy pomocy taczek, wozkow lub wozkow na szynach.

2. Przy stosowaniu taczek nalezy:

a) tadowac jak najblizej przodu taczki, przy czym przewos«
zony ladunek nalezy rozmieszczaé symetrycznie wzdluz
osi podluznej, tak aby cigzar rozkladal si¢ roOwnomier-
nie na obydwie rece,

b) przy przewozeniu na g:runcie migkkim slosowa¢ tory
z desek lub paséw z blachy stalowej,

¢} przesirzega¢, aby dopuszczalny cigzar pfzewozony na
taczkach po nawierzchni twardej wynosil najwyzej
100 kg, nie liczgc cigzaru taczek, po nawierzchni zad
migkkiej — 75 kg,

d) przestrzega¢, aby taczek nie ladowano ponad ich wye
trzymatosc.

3. Rekojesc taczki powinna byé wykonana z drzewa {wars

dego i gladko obrobionego..

4. Przy recznym przewozeniu wozkami i wywrolkami po

szynach nalezy:
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a) tory utrzymywac¢ w dobrym slanie, zwracajac

golng uwage na tuki, zwrotnice i obrotnice,

w miejscach wyladunku tory specjalnie wzmocnié, aby

przy przechylaniu wywrotek nie podnosily sig,

¢) koleby przy ladowaniu unieruchomic¢ przez specjoalne

urzadzznia hamulcowe, a przy wyladowywaniu zabez-

pieczy¢ hakam®przez zwigzanie nadwozia z szyna, od-

step koleb przy transporcie po lorze w poziomie po-

winien wynosi¢ co najmniej 4 m, a na lorze nawet

o najmniejsrym spadku co najmniej 10 m,

przestrzegac, aby wozki nie byly ciggnigle, lecz pcha-

ne po zewnetiznej slronie lory, !

e) przestrzega¢, aby na spadkach wozki hamowano za
pomocg hamulcow grzecholtkowych lub drggow, przy
czym nie woino zaktada¢ drggow pomicdzy szprychy
kola,

f) przestrzega¢, aby pracownicy
wozkami lun kolebami.

5. aPo skorniczeniu pracy wozki nalezy Sciagnagc

s3cze-

b

—

o

nte zjezdzali pustymi

7 lorow,

vabezpieczajac je tym samym  przed urachomicniem  przez
os0by nicpowolane
Rozdezial V, /
-
Zabezpieczenie miejsca pracy.
1. Prace przy ruchu novmalnym. e
1. Dla zabezpieczenia pracownikow pracujgcych przy

utrzymanym ruchu tramwajowym i pojazdow bezszynowych
na calej szerokosci jezdni i ohydwu mra(h lub tez na czesci
jezdni nalezy:

-a) przed rozpoczeciem robot zahezpieczy¢ miejsce pracy
przez oznakowanie, slosujgc obowigzujgce znaki dro-
gowe tramwajowe i zaslawy,

‘b) pouczy¢ pracownikéw o grozacym im niebezpieczen-
stwie ze strony pojazdéw oraz wskaza¢ mm miejsca,
gdzie majg sie usuwad przed nadjezdZzajgcymi tram-
wajami; pracownicy powinni by¢ ustawieni |warzg
w kierunku przeciwnym kieruonkowi ruchu,

¢) wskaza¢, gdzie znajduje sie apteczka pierwszej poro-
cy oraz naczynia z wodg do mycia sie.

2, Wszeikie znaki slosowane przy robotach torowych

powinny byc¢ zgodne z instrukcjg Ministrow Gospodarki Ko-
munalnej oraz Transportu Drogowego i Lotniczego z dnia
18 stycznia 1957 r. w sprawie oznaczania robot oraz znakowa-
nia objazdow na drogach miejskich,
tor Polski Nr 9, poz, 69).

II. Prace przy ruchu ograniczonym.

1. Zamknietg czes$¢ pasa jezdni nalezy ogrodzi¢ harierami
poprzecznymi, ktorych $rodek na dlugoéci jednego metra na-
lezy pomalowal w pasy bialo-czerwone.

2. Ustawienie barier nalezy sygnalizowac znakiem osirze-
gawczym ustawionym na prawym poboczu w odleglosci oko-
1o 50 m przed barierq.

3. Przy barierze nalezy umiesci¢ znak zalecanej osiroi-
nosci. Znak len powinien by¢ przytwierdzony kolo bariery
od strony przeznaczonej dla ruchu.

4, W przypadku gdy na wolnej czesci jezdm przewidy-
wany jest ruch dwustronny, znak zalecanej ostroznosci powi-
nien by¢ umieszczony na ohu jej stronach, przy czym na od-
wrocie znaku powinna by¢ przytwnerdzona tabliczka z napi-
‘sem ,koniec",

5. W niewielkiej odleglosci przed bariera nalezy usta-
‘wié znak nakazujacy zmiane kierunku jazdy.

6. Jezeli wolna cze$¢ jezdni jest nie wystarczajaca dla
ruchu dwustronnego, nalezy wprowadzi¢ syslem mchu wa-

ulicach i placach (Moni-

hadlowego regulowanego sygnalizacjq (regulator z czerwony-
mi chorggiewkami, w nocy sygnalizacja $wietlna). ;

7. Znaki powinny by¢ oswietlone bialym $wiattem latar-
ni, ktora w kietunku nadjezdzajgcych pojazddw rzuca swia-
tlo czerwone,

I11. Prace przy ruchu zamknietym.

1. Ruch na calej szeiokosci jezdni nalezy zamknac¢ po-
przecznymi barierami pomalowanymi w srodku na dlugosc
1 m w pasy bialo-czerwone.

2. Bariery nalczy uslawia¢ bezposrednio za ulicami wlo
towymi, w ktore chcemy skierowac ruch.

3. Bariery nalezy sygnalizowac¢ znakiem ostrzegawczym
uslawionym w odleglosci zaleznej od uktadu ulic.

4, Przy barierze nalezy ustawi¢ obowigeujacy znak 287
kazu wjazdu dla wszelkich pojazdow. :

5. O . zmianie kierunku (objazd) nalezy mlmmowa( %8
pomoLq obowigzujgcego znaku objazdu.

IV. Zabezpieczenie tuchu tramwajowego.

1. W miejscach robot torowych nalezy:

a) na obu torach zmniejszy¢ szybkos$¢ pociagow tramwa-
jowych do 5 km/godz.; miejsce lakie oznacza sie 7 obu
stron odpowiednimi ustalonymi w instrukcji przedsig-.
biorstwa znakami umieszczonymi po prawej slronie
obu torow,

b) w nocy pod wyzej podanymi 7nakdm1 zawiesi¢ lajar-
nje ze $wiatlem koloru pomaranczowego zwracong w
kierunku nadjezdzajacych pociagow,

¢) na koncu odcinka robét zawiesi¢ taki sam znak, lecZ
bez liczby oznaczajgcej szybkosé¢, w nocy — latarnie
o bialym swietle,

2. Wskaznik koncowy oznacza, ze od lcgo miejsca ze-

2wala sig na jazde z normalng szybkoscig.

Rozdzial VI

Urzgdzenie placu (miejsca) budowy oraz zabezpieczenia
przeciwpoiarowe,

1. Urzadzenie placu (miejsc) pracy powinno by¢ zgodne
z rozporzadzeniem Ministrow: Pracy i Opieki Spolecznej.
Zdrowia, Przemysli, Odbudowy, Adminisiracji Publicziej
oraz Ziem QOdzyskanych z dnia 6 listopada 1946 r. o ogolnych
przepisach dotyczgcych bezpieczenslwa i higieny pracy.”

2. Wszelkie budynki (pomieszczenia) stale lub ruchome,
jak rowniez caly plac budowy powinien byc¢ zabezpieczony-i,
przeciw pozaerowi stosownie do rozporzgdzenia Ministra Go-
spodarki Komunalnej z dnia 28 sierpnia 1951 r. w sprawie
zapohiegania powslawaniu i rozszerzaniu sie pozarow w bu-
dynkach oraz na budowach (Dz. U. Nr 49, poz. 360).

Rozdzial VIL
Narzedzia pracy.

"1, Wszelkie uzywane do pracy narzedzia powinny by¢
nalezycie wykonane i starannie utrzymywane. Rdza oraz
tzw. ,grzyb” na narzedziach stalowych powinny by¢ stale
i na biezgco usuwane.

2. Trzonki powinny by¢ wykonane z twardego drewna
bez sgk6w i peknie¢ oraz gtadko obrobione.

3. Osadzenie narzedzi w.trzonkach powinno by¢. dosta-:
tecznie mocne i wykonane w sposob zapobiegajgcy obsunig-
ciu lub wypadnieciu narzedzia.

4. Wszelkie narzedzia stalowe powinny byé wykonane
ze stali odpowiedniej twardosci dla danego rodzaju robdt.
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5. Reczne szlifierki elektryczne do szyn . powinny byé
Uziemione i posiadac¢- odpowiednie ostony, a pracownicy po-
s}uglljacy si¢ nimi muszg by¢ zaopalrzeni w okulary ochronne.

| 6, Wszystkie narzedzia uzywane do robdt torowo-drogo-
' Wych muszg byé znormalizowane, a w przypadku naprawy
Wykonane zgodnie z wzorcem,

Rozdzial VIIL

. Odwietlenie miejsca pracy podczas rubdot w porze nocnej.

. Lt Przy pracy w nocy miejsce pracy musi by¢ dostatecz-
_fl‘e.'oéwietlone $wiattem jasnym, lecz nie razacym wzroku
- I nie dajacym ostrych cieni.

2. Stosujac oswietienie elekiryczne z sieci (trakcyjnej
n“ejsca robot nalezy mie¢ zawsze zapasowe lampy naflowe
lud karbidowe. ' :

3. Reflektory sieciowe powinny by¢ szczegolnie ostroz-
ie uzywane i nalezycie konserwowane, poniewaz w razie
Usterek lyb usvkodzenia izolacji grozg niebezpieczenstwem
Porazenia pradem,

4. Przy uzywaniu reflektoréw nalezy:

8) wyznaczyé¢ specjalnych pracownikéow do opiek, nad
wlgczonym do sieci reflektorem, ktérzy nie tylko ob-
slugujg reflektor, lecz czuwaja takze nad bezpieczen-
stwem calego zespohy, ochraniajge go przed przypad-
kowym nadepnigciem kabla lub dotknigciem golymi

_ rekami czesci elektrycznych, ‘

b) zwraca¢ uwage na stan izolacji przewodow elekirycz-

: nych i na uszkodzenia mechahicane kabla elektryce-
nego, a w .raz'e stwierdzenia fych uszkodzen nalyci-
miast je naprawic, i

©) dotykac¢ czeéci elekirycznych i odlacznika wlgczonego
tylko w rekawicach gumowych,

d) zawieszac reilektor na sieci tylko po uprzednim spraw-
dzeniu uziemienia kabla,

€) zachowacC szczegolng oslroznos¢ w dni slotne, kiedy
zwieksza siy mozliwos¢ przebicia prgdem czescr izo-
lowanyciy, .

5. Reflektory oswielleniowe powinny by¢ okresowo pod-

dwane przeglgdom sprawdzajgcym wraz z pomiarem izolacji,

Nezaleznie od ogledzin przed kazdorazowym uzyciem.

Rozdzral IX,
Rg¢czna obrobka malerialdw kamiennych,

1. Przy recznei obrobee materialow kamiennych wzajem-
N3 odleglosé miedzy pracownikami powinna wynosi¢ co naj-
Mnie¢j 5 m. W razie koniecznosci zastosowania mniejszej odle-
Gosci pracownicy powinni by¢ odwroceni do siebie plecami
Oraz oddzieleni. ekranami z dykty lub odpowiednio jestej
Siatki druciane;. :

2. Narzedzia do obrobki kamienia muszg byé z dobrej
$tali i mocno osadvone w trzonkach.
3. Przy przerzucaniu i ukladaniv kamieni w stosy nale-
2y zachowa¢ odpowiednig ostrozno$¢, w celu zapobiezenia
ewentualnym pokaleczeniom odpryskami, uderzeniam; prze-
TZucanym kamieniem lub przygnieceniem przez obsuwajgce
8i¢ stosy (pryzmy).

4. Miejsce pracy nalezy zabezpieczy¢ przed doslepem
0s6b postronnych.

5. Przy rozbijaniu recznym plyty betonowej klin stalowy
Uzyty do tego celu nalezy trzyma¢ przy pomocy specjalnych
leszezy lub ‘tichwytéw, ktorych ‘ramiona powinny mie¢ co
Najmniej 50 cm dlugoéci. To samo dotyczy pracy recznym
Wybijakiem przy wybijaniu podbojki betonowej spod szyny.

6. Dla ochrony oczu przed odpryskami nalezy uzywal
Okulaiéw’ ochronnych siatkowych. '
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7. Personel nadzorujacy roboly powinien zwraca¢ szceze-
golng uwage na odstep ‘miedzy pracownikami zatrudnionymi
przy roznych funkcjach oraz zaopatrzenie ich w przewidziane
srodki ochroay osobislej i odziez specjalng.

Rozdzial X.

Roboly asfaltowe.

‘Podgrzewanie w kotlach materiatow bitumicznych do tem-
peratury 110—180°C stwarza mozliwo$¢ poparzen, a nieodpo-
wiednie wykonywenie pracy moze spowodowac zapalenie sig
podgrzewanej masy. 1

Najbardziej niebezpieczne sg male urzadzenia obshu-
giwane recznie, najcresciej stosowane przy robolach toro-
wych.

Dla ‘zapewnien.a wlasciwych warunkow bezpieczenstwa
i higieny pracy nalezy przestrzegaé¢ nastgpujgeych zasad:

1: Kotly powinny by¢ takicj wysokoéci, aby zaladunek
wsadu nie nastreczat trudnosci. Przy wyzszych kotfach nalezy
zbudowaé¢ specjalne pomosty.

2. Napeinianie kotla powinno odbywac¢ sie przy kotle
pustym lub inalo nepelnionym i z takiej wysokosci, aby unik-
ngce 1ozpryskiwania sie gorace) masy.

3. Dla wiekszego bezpicczensiwa zatrudnionych przy ko-
tach ladowuanie, mieszanie, czerpanie i otwieranie pokrywy
powinno odbywac sie przy pomocy narzedzi o dlugich trzon-
kach. L

‘4. Nalezy uwsxza¢, aby do kotla nie dostala si¢ woda,
kitora spowodowaé moze pryskanie masy,

5. Naczyi z masg gorgca nie wolno przenosi¢ na ramio-
nach, lecz w rekach lub przy pomocy specjalnych nosidel,
ZfNracajqc uwage, aby naczynia nie byly calkowicie napel-
nione, . ;

6. W razie zapalenia sie w kolle masy asfaltowej nalezy
ogien gasi¢ przez szczelne zamkniecie pokrywy, palacy si¢ za$
na ziemi przez posypanie wylacznie piaskiem. W tym celu
nalezy mie¢ staly zapas piasku obok stanowiska kotldw.,

7. Dla ochrony pracownikow przed - wdychaniem trujgq-
cych par astaltu nalezy kociol obstugiwaé od strony wia.ru,
przy podnoszeniu za$ pokrywy nalezy zaczekac, az nagromas
dzona para ulotni sie.

8. ‘W miejscach prowadzenia robé! bitumicznych powinna
znajdowacd sie apteczka pierwszej pomocy oraz nafla i woda
do mycia rak. .

9. Pracownicy zatrudnieni przy kotlach musza byé¢ zao-
patrzeni we wiasciwq odziez ochronng i sprzel ochrony oso-
bistej.

Rozdzial XI
Roboty betonowe.

Roboty betonowe na torowiskach tramwajowych wyko-
nuje sig przewaznie przy recznym przygotowywaniu betonu.

Przedsiebiorstwa, ktore uzywaja do tych celow betoniar-
ki, powinny stosowac¢ sie do nast¢pujacych zasad:

1. Pracownicy zatrudnieni przy betoniarkach nie powinni
podchodzi¢ pod kosz zasypowy, w czasie gdy jest on podnie-
siony, poniewaz w przypadku uszkodzenia mechanizmu wy-
ciggowego moze on gwattownie opasé.

2. Pracownicy zatrudnieni przy dostarczaniu i dozowaniu
cementu powinni by¢ ochraniani przed szkodliwym dla zdvo-
wia dzialaniem pylu' cemenlowego przez zaopatrzenie ich w
$rodki ochrony drog oddechowych (maski, respiratory. itp.).

3. Pracownicy ukladajgcy i ubijajgcy beton powinni byé
bezwzglgdnie wyposazeni' w obuwie gumowe. ' '
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Rozdzial XIL
Roboty brukarskie,

1. Roboly brukarskie skladajg sie z nastgpujacych czyn-
nosci:

a) zrywanie nawierzchni i oczyszczanie kostki,

b) sortowanie i ukladanie kamienia w pryzmy,

c) zabrukowanie i ubicie nawierzchni z ulozeniem pod-

sypki,

d) zatarcie badz zalanie szczelin z przygotowaniem za-

lewki.
Przy wszystkich tych robotach nalezy zachowaé¢ wszelkie
érodki ostroznosci, gdyz wykonywane sgq one przewaznie pod-
czas ruchu lramwajowcgo.

2, Przy recznym zrywaniu nawierzchni nalezy stosowaé
wlasciwe narzedzia pracy, jak dragi, kliny, przycinaki
z uchwytami, mloty, a przy zmechanizowaniu robot — spig-
zarki z odpowiednimi szpicami.

3. Przy odrzucaniu, sorlowaniu, przewozie i ukladaniua
kamieni w pryzmy i slosy nalezy zachowa¢ bezpieczng odle-
glos¢ miedzy pracownikami zajeiymi tymi pracami

4. Przy oczyszczaniu kos'ki z zaprawy cementowej lub
przycinaniu jej przed zabrukowaniem nalezy chroni¢ oczy,
rece i inne czesci ciala przed odpryskami, uzywajgc okula-
rdw ochroennych, rekawic itp.

5. Przy podawaniu kamnieni brukarzom nie wolno nimi
reacaé, lecz sklada¢ je w odpowiedniej odleglosci, tak aby

byly latwo dosiezne dla brukarza.
‘ 6. Reczne ubijanie ulozonej nawierzchni drogowej ubi-
jakami (tarankami) nalezy wykonywac szeroko rozstawiajgc
nogi, tak aby pracujgcy ubijakiem nie byl narazony na ude-
reenie sie w stope.
7. Przy zrywaniu nawierzchni toréw, na ktérych odbywa
sie ruch, nalezy zwréci¢ uwage, aby zerwany, lecz jeszcze nie
.usunicly kamien nie wyslawal zanadto ponad powierzchnig
nawierzchni, gdyz moze to spowodowac zaczepienie kamienia
o deske ochronng wagonu, jej uszkodzenie i doslanie sie ka-
mienia pod kola, co moZze by( przyczyna wykolejenia sig
wagonu,
8. Skladowanie maferialu powinno sie odbywaé¢ na mig-
'dq torzach, czesci zewnetrznej lorowisk i chodnikach w takiej
??i’egloéci, aby nie przeszkadzalo to w ruchu pociggow tram-
ajowych.
Rozdzial XIIL
Roboty przy czyszczenin toréw.
1. Czyszczenie torow reczne.

1. Czyszczenie torow i rozjazdow wykonuja droznicy na
przydzielonych im na stale odcinkach lub w niektérych przy-
padkach specjalnie de tego celu wyznaczone zespoly pracow-
nikow pracujgce w matych grupach. Z uwagi na to, ze roboty
té odbywaja sie czesto na nie zabezpieczonej jezdui, pracow-
nicy dla swej ochrony osobistej powinni posiadac:

1) w ciagu dnia — a) biale pokrowce na czapkach,

' b) biato-czerwone opaski na rekawach,
— latarki ostizegawcze ze $wiallem czer-

wonym,

2. Narzedzia uzywane przez pracownikow zatrudnionych
przy recznym czyszczeniu toréw powinny byé pomalowane
w bialo-czerwone pasy.

.. 3. Podczas pracy na torach pracownicy powinni by¢ sta-
Y@ zwrdceni twarza w kierunku nadjezdzajacych pojazdow
i pociagow tramwajowych; w nocy $wiatlo czerwone latarek
powinno by¢ rowniez zwidcone w tg strone,

4. Przy czyszczeniu zwrotnic nie wolno pracownikowi
suwa¢ rekq zanieczyszczen znajdujgcych si¢ pomiedzy iglica
szyng oporowq ze wzgledu na mozliwos¢ przyciecia palcow

reki. Nalezy do tych celow uzywaé¢ haczvka, szczolki stalo-
wej i lopatki do blota.

i,). W nocy

¥

11, Czyszczenie torow mechaniczne,

1. Do mechanicznego czyszczenia torow nalezy u'ZYWa,t
specjalnych wagonow-pochlaniaczy, ktore pneumatyCZme
oczyszczaja rowki szyn tramwajowych, zwilzajgc je jedno
czesénie woda. .

2. Wagon-pochlaniacz moga obshigiwaé tylko pracown”

cy do tego upowaznieni, posiadajacy prawo jazdy oraz 21020°

ny egzamin dla maszynisly tego typu wagonow. ?

3, Pracownik obstugujacy wagon-pochtaniacz odeW‘e'
dzialny jest za dostateczne zwilzanie zlobkdéw szyb oraz ZV{“'
zanie zawartosci zbiornika, gdyz przy niedostatecznym zwil%
niu zebrany kurz wylatuje ze zbiornika, powodujac zanié’
czyszczenie powietrza na ulicy.

II1. Pomiary,

1. Wszelkie pomiary geodezyjne, inwentaryzacyjne ordk
zuiycia szyn i elementow torowych nalezy w miare mozliw®
$ci dokonywaé¢ w godzinach slabszego nesilenia ruchu ulic®
nego (np. we wczesnych godzinach rannych).

2. Przy pomiarach, ktore musza by¢ dokonywane w porzé
wiekszego nasilenia ruchu, nalezy stosowaé¢ odpowiednie 2%
bezpieczenia ekipy pomiarowej, a mianowicie:

a) ustawi¢ odpowiednie znaki ostrzegawcze,

b) zabezpieczy¢ narzedzia pomiarowe i pracownikow PO
miarowych przez ustawienie pracownikéow zaopatr?®
nych w drogowe znaki ostrzegawcze, sygnalizujdce
miejsce rohot.

IV. Naprawy drobne.

Do drobnych napraw toréw i urzadzen torowych zalic#
sig: regulacje wysokos$ci szyn na krétkich odcinkach, po?
niesienie zapadlej kostki, naprawe stykow, drobne napraWY
zwrotnic i krzyzakow. Ze wzgledu na to, ze drobne naxpraWY'
torow odbywaja sie przewaznie na jezdni podczas ruchu ulic®
nego, nalezy bardzo starannie zabezpieczy¢ brygade napraW’
czg przez: :

a) ustawienie od strony nadjezdzajacych pojazdow znd
kow zalecanej oslroznosci jazdy,
ustawienie barierck ze znakami ostfzegawczymi i strzal
ka nakazujacq objazd,

c) ustawienie wskaznika szybkosci dla pociggow tram”

wajowych,

ustawienie pracownika regulujacego ruch uliczny

z czerwong choragiewka w dzien i czerwong latarkd

w nocy, a ponadto

e) dokladne oswietlenie miejsca pracy w razie wykony”
wania robot w nocy.

b

—

d

~—

V. Odsniezanie torow.

1. Odsniezanie torow moze odbywac sie recznie lub me-
chanicznie.

2. Brygady zatrudnione przy odéniezaniu recznym powin®
ny by¢ wyposazone we wlasciwa odziez i obuwie zimowe
stosownie do tabeli norm przydziatlowych odziezy,

3. Przy pracach odéniezajacych w miescie, szczeg6linie za$
na torach podmiejskich i zamiejskich, podczas zlej widoczno*
éci nalezy pracownikow zatrudnionych przy ods$niezaniu recz*
nym zabezpieczy¢ przed najechaniem przez wyznaczenie spe”
cjalnego pracownika ostrzegajacego o kazdym nadjezdzajg”
cym pojezdzie lub pociggu tramwajowym i regulujacego jed<
noczesénie caly ruch na tym odcinku.

4, Do obshigi plugow mechanicznych wagonowych, sa<
mochodowych i specjalnych moga by¢ wyznaczeni tylko pra<
cownicy posiadajgcy odpowiednie prawo jazdy oraz zlozony
egzamin uprawniajgcy do obslugiwania mechanizmow poszcze«
golnych typow plugow.

5. Wagony do posypywania toréw sola uzywane sa prze-
waznie jako wagony doczepne do zwyklych wozéw motoro-
wych., Wagony te, pospolicie zwane ,solarkami”, muszg by¢
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z_ﬂﬂpalr'/,om‘: we wlasciwe urzgdzenia hamulcowe oraz sygna-
: ]'7'“‘3¥'jllf?. polaczone z wagonem motorowym, w celu porozu~
JMiewania sie obshlugi wagonu z motorniczym.

\
i
{

VI. Odchwaszcezanie torow.

: L. Usuwanic chwaslow z lorowisk odbywa sic recznie lub

a Pomocq srodkew chemicziych. W pierwszym preypadku
Malezy zwroeic szezegoina uwage na dobor narzedzi do usu-
Wania chwastow. Lopaly, szpadle ilp. do robdt tych nie nadaja

8¢, natomiast do tego celu nalezy uzvwac grac wykonanych
"étlb]ﬂChY stalowej, umieszczonych na odpowiednio dlugich
ifzonkach, lub widel ptaskich trojzebnych z dobrej blachy sta-
?

Owej_
| g
|

2. Kierunek posuwania sic pracownikow podczas pracy
1 byc odwrotny do kierunku ruchu tramwajowego, przy
.? %ym caty teren objely odchwaszczaniem musi by¢ odpowied-
o Oznaczony wlasciwymi znakami ostrzegawczymi, a ponad-
to kierijacy robota obowigzany jest sygnalizowaé kazdy
Zb]iiajqcy sie pociag tramwajowy za pomocg gwizdka lub
trabki,

3. Usuwanie chwastow za pomoca Srodkdéw chemicznych
p?Winno odbywa¢ sie przy uzyciu wagonow-cystern, napei-
Nionych odpowiednimi chemikaliami. Przy uzyciu tych chemi-
aliow nalezy zachowac specjalng oslroznos¢ ze wzgledu na
"4y charakter rozpylanych kwasow. Pracownicy zalrudnieni
Przy lych pracach powinni by¢ zaopatrzeni we wlasciwa odziez
e fonng, rokawice gumowe oraz okulary ochronne.

4. Cala zaloga wagonu-cvslerny lacznie z molorniczym
Musj bye przeszkolona i powinna mie¢ zloZony egzamin wy-
maga“y dla obshigi wagonow do chemicznego odchwaszcza-

n!a [01'(')“1,

2

VII. Mechaniczne s:zlifowanie szyn.

1. Zatoga wagonu-szlifierki lgcznie z motorniczym musi
Z]OZY(' egzamin ze zinajomosci obsiugi mechanizmow do szli-
OWania szyn zainstalowanvch w lym wagonie.

2. Ze wrgledu na to, 7e wagony-sziiliecki pracujg w no-
powinny by¢ one pomalowane na kolor jasny, a naroz-
1 pudia wagonu w pasy bialo-czerwone, przod i Lyl za$
agonu powinien by¢ zaopatrzony w specjalne swiatlo ostrze-
Ywceze koloru czerwonego.

3. Szybkos¢ wagonu-szlifierki podczas pracy nie moze
Meekraczac 10 km'godz.

Cy,

Rozdzial XIV,
Roboly spawalnicze,

L. Przy spawaniu termilem moga byé zalrudnieni tylko
Pracownicy, ktérzy zostali w tym kierunku przeszkoleni i zlo-
%li egzamin uprawniajgcy do wykonywania tego zawodu.

2. Przy nagrzewaniu stykow szyn za pomoca lampy ben-
“Ynowej nalezy zachowaé érodki ostroznosci konieczne przy
Obchodzeniu sie z fatwopalnymi materialami, przy czym nie
Wolno uzywac jako paliwa benzyny etylizowanej,

3. Nie wolno podgrzewac¢ butli z propanem przy uzyciu
Palnika acetylenowego, lecz jedynie cieply woda.

4. Zbiornik na benzyne powinien by¢ sprawdzony na ci-
Nienje | zaopatrzony w manoinetr, Podczas pracy nie wolno
Przekracza¢ dopuszczalnego cisnienia podanego na tabliczce
Zhamjonowej danego zbiornika.

5. Zapaléw magnezjowych do termitu nie wolno prze-
thowywaé¢ w kieszeni, lecz w odpowiednio suchym i chlod-
ym miejscu,

6. Tygiel do spawania powinien byé¢ przed pierwszym
odlewem dobrze ogrzany palnikiem, aby zapobiec rozpryskom
9oracego metalu. Wierzch tygla powinien by¢ przykryly po-
kTYWq. kiora dia bezpieczenstwa pracownik obshigujacy ty-
giel powinien przytrzymas pretem zelaznym dlugosci okolo

m,

7. Kierownik robot spawalniczych, przed zapaleniem w
tyglu termitu, obowigzany jest poleci¢, aby caly zespol spa-
waczy termitowych nalozyl okulary ochronne, oraz sprawdzic,
czy polecenie lo zostalo wykonane. Ckulaty moga byé zdjete
dopicro po zdjeciu ze zljcza szynowego lorm i usunigciu nad-
lewu.

8. Pracownicy zalrudnieni przy wycinaniu stykéw muszg
podczas tej pracy mie¢ zatozone okuiary siatkowe zabezpie-
czajace od odpryskow.

9. Po spuszczeniu masy z lygla do formy rozlana na zie-
mi szlake nalezy natychmiast zasypac¢ piaskiem.

10. Podczas obrobki spojonego sivku naiezy umiescic w
odleglosci okolo 3 m, liczac po linii szyny w obu kierunkach,
po jednym drewnianym parawaniku dla zalrzymania odiam-
kow goracego zelaza, a ponadlo nad obrobioaym stykiem na-
lezy trzymaé¢ miotle druciana na diugim trzonku w celu lep-
szego zatrzymywania wiekszych odpryskow.

11. Nie nalezy dopuszczac w poblize migjsca pracy osob
postronnych.

12, Pracownicy zatrudnieni przy termicznym spawaniu
powinni by¢ zaopatrzeni we wlasciwg odziez ochronng i sprzet
ochrony osobistej, stosownie do tabeli ndrm przydzialowych
odziezy.

13. Przy pracach spawalniczych z zaslosowaniem plomie-
nia gazdow palnych (np. acetylenu lub wodoru) i tlenu (spawa-
nie gazowe) oraz tuku elekirycznego nalezy scisle stosowaé
przepisy rozporzadzenia Minisirow Pracy i Opieki Spolecznej
oraz Zdrowia z dnia 2 listopada 1934 1. w sprawie bezpicczens
stwa i higieny pracy przy spawaniu i cieciu metali (Dz. U.
Nr 51, poz. 259), a takze rozporzgdzenia Ministra Przemystu
i Handlu z dnia 20 wrzes$nia 1934 r. o ustawianiu uzywaniu
i obsludze wylwornic acetylenowych (Dz. U, Nr 99, poz. 903).

Rozdzial XV.

Pogotowie techniczne torowe,

1. Zaloga pogolowia technicznego powinna sklada¢ sig
z odpowiednio przeszkolonych pracownikow.

2. Samochod pogotowia lechnicznego powinien by¢ wy-
posazony w sprzet zapewniajacy szybkie i bezpieczne likwis
dowanie awarii oraz powinien by¢ pomalowany na kolor
oslrzegewcezy, a w nocy odpowiednio oswiellony.

3. Sprzet pogotowia powinien byé ok:esowo konlrolo-
wany w celu ulizymania go w ciggle] sprawnoséci.

4. Pracownicy stanowigcy zatoge pogotowia powinni w
czasie jazdy na miejsce awarii zajmowa¢ wyznaczone uprzed-
nio miejsca siedzace w wozie.

5. Sprzgt pomocniczy, stuzgcy do usuwania awarii, powi-
nien by¢ ulozony na wozie w sposdb zapewniajqcy szybkie
i sprawne jego uzycie, ;

6. Miejsce pracy pogotowia technicznego nalezy zabez-
pieczy¢ znakami ostrzegawczymi, a w nocy odpowiednio
oéwietli¢, w szczegolnosci nalezy zabezpieczy¢ miejsca pracy
w sposob nastepujgcy: .
1) w odlegtosci okolo 50 m od miejsca awarii lub uszkodze-

nia nalezy ustawi¢ znaki oslrzegawcze oraz w razie po=

trzeby barierki ochronne,
2) pracownicy, o ile to jest mozliwe, powinni pracowaé
zwréceni twarza w kierunku nadjezdzajacych pojazdéw,
3) kierujacy robotami powinien wyznaczy¢ jednego pracow-
nika zaopatrzonego w choragiewke lub tarczg czerwong
(w nocy — latarke) w celu sygnalizowania nadjezdzajg-
cym pojazdom i tramwajom miejsca pracy; pracownik ten
ponadlo sygnalizuje gwizdkiem lub trgbkg o nadjezdza-
jacych pojazdach tramwajowych, aby pracownicy w pore
mogli zej$¢ na bezpieczne uprzednio wyznaczone miejsce,
4) w porze nocnej miejsce pracy powinno by¢ dokladnie
oéwietlone i =zabezpieczone znakami ostrzegawczymi,
Z uwzglednieniem przepisu zawartego w rozdziale V
ust, 1 pkt 2.



